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ПРЕДЛАГАЕМ КУРСЫ ОБУЧЕНИЯ CDL КЛАССА A 
После успешного завершения 

программы CDL ТРУДОУСТРАИВАЕМ
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ИММИГРАЦИЯИММИГРАЦИЯ
КАК ЧИТАТЬ ВИЗОВЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ:  

В НЕМ МОЖНО НАЙТИ СРОКИ ВЫДАЧИ СЕМЕЙНЫХ  
И РАБОЧИХ ВИЗ, А ТАКЖЕ ВЫИГРАННЫХ ГРИН-КАРТ

Иммиграционная политика функционирует посредством правил, схем и 
прогнозов. Увидеть самые важные из них можно в ежемесячном визовом бюллетене 
(Visa Bulletin) Государственного департамента. Как его читать так, чтобы понимать 
иммиграционную ситуацию в США.

Каждый год правительство США выдает определенное установленное законом 
количество грин-карт и иммиграционных виз (рабочих и семейных). При этом 
ежегодно могут выдавать и дополнительные визы — в том случае, если с прошлого 
года остаются неиспользованные. Именно для учета виз и предназначен 
Visa Bulletin — он помогает потенциальным иммигрантам ориентироваться в текущей 
ситуации, сроках ожидания виз и прочее.

Кроме того, бюллетень помогает понять, когда лучше подавать кейс на 
определённую визу и когда его могут одобрить.

“Визовый отдел Госдепартамента публикует Visa Bulletin, ежемесячное 
периодическое издание, в котором подводятся итоги прошлого месяца и прогнозы 
наличия виз на ближайший месяц”, – пояснил Чарли Оппенгейм. В течение 23-х лет, 
до выхода на пенсию в декабре 2022 года, Чарли Оппенгейм был начальником 
отдела иммиграционного визового контроля и отчетности в Государственном 
департаменте США и руководил ежемесячной публикацией Visa Bulletin.

Visa Bulletin также может содержать другую информацию. Например, прогнозы 
по наличию виз на ближайшие месяцы; проблемы, которые могут повлиять на 
обработку визовых заявлений; изменения в политике.

Визовый бюллетень содержит как минимум две таблицы, показывающие 
доступность виз на конкретный месяц.

Chart A – Final Action Dates
В Chart A представлены Final Action Dates. Они определяют потенциальную 

очередь рассмотрения иммиграционных кейсов в текущем месяце. В этой таблице 
речь идет исключительно о лимите на визы, а не о задержках рассмотрения 
заявок из-за загруженности иммиграционной службы. Вот три важные параметра, 
на которые стоит обратить внимание:

1) Final Action Dates. Если на интересующую вас категорию виз есть очередь 
(из-за лиимта), то вам нужно заглянуть в таблицу. В ней заявитель может увидеть, 
когда подойдет его очередь. Таблица показывает заявки, в какие даты они поданы, 
находятся ли на финальной стадии.

2) Если в таблице нет даты, а указано «C» (Current, т. е. текущая), это означает, 
что количество заявителей на визу меньше, чем количество виз, доступных для 
использования в этом конкретном месяце.

3) Если вместо даты стоит «U» (unauthorized, т. е. «недоступно»), это означает, 
что по этой категории виз либо уже достигнут годовой лимит, либо ожидается, 
что он будет достигнут к началу месяца.

Chart B – Application Filing Dates
Chart B представляет даты подачи заявок на грин-карту через корректировку 

статуса. Filing Dates в Visa Bulletin показывают самую раннюю дату, когда заявитель 
может подать документы для последнего этапа процесса получения грин-карты через 
корректировку статуса. Вам не обязательно пристально следить за бюллетенем – 
Иммиграционная служба пришлет уведомление, когда эта дата наступит. Но все 
же в бюллетене можно увидеть тенденцию и понимать, чего ожидать.

Application Filing Dates не может быть раньше Final Action Dates.
В этом пункте также могут применяться отметки «C» и «U» (Current и Unauthorized).
Лотерея грин-карт
Победителей лотереи грин-карт бюллетень может заинтересовать, поскольку 

он отражает ситуацию вокруг ближайших назначений интервью. Для примера 
давайте рассмотрим бюллетень за июнь 2023 года — он отражает возможные 
назначения интервью на выдачу грин-карт по DV-2023, запланированных на июль 
2023 года. Уведомления о таких интервью рассылают обычно за месяц-полтора, 
но в визовом бюллетене можно увидеть закономерность и оценить, когда наступит 
дата для вашего интервью.

Если на месте cut-off сказано Current (С), это означает, что абсолютно все кейсы 
в этом регионе допущены до интервью, то есть виз всем хватило, остается только 
дождаться обработки своей формы (в таком случае решающее значение имеет 
дата подачи формы DS-260 и обработки сканов).

Давайте разберем это на конкретном примере. Допустим, вы из европейской зоны 
(EU), ваш кейс 26 200, вы давно отослали свою анкету DS-260. Она обработана 
и вы ждете назначения интервью.

Напоминаем, что в июньском визовом бюллетене отражены данные на июль. 
И там написано, что в Европе cut-off достигает 32 000 (кроме России и Узбекистана – 
у них свои цифры). То есть если вы из европейского региона, но не из этих стран, 
то в июле вас, скорее всего, пригласят на интервью.

Конечно, это не стопроцентный шанс, поскольку в конкретном посольстве может 
образоваться очередь на интервью среди уже обработанных заявок, однако практика 
показывает, что если номер вашего кейса попал в cut-off, то ждать остается недолго.

Регрессия в Visa Bulletin
Регрессия — это когда Final Action Date, указанная в Visa Bulletin на предстоящий 

месяц (например, июль) предшествует этой дате, указанной на текущий месяц 
(т. е. июнь). Иммиграционные власти делают так, чтобы ограничить выдачу 
определенной категории визы. Чаще всего это делают ближе к концу финансового 
года, чтобы удержать число виз в пределах установленного годового лимита.
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ЗАКОН И ПОРЯДОКЗАКОН И ПОРЯДОК

БАЙДЕН ВНОВЬ ПРИЗВАЛ УЖЕСТОЧИТЬ КОНТРОЛЬ  
ЗА ОГНЕСТРЕЛЬНЫМ ОРУЖИЕМ

Президент США Джо Байден призвал еще больше ужесточить ограничения на 
владение оружием. Выступая в первую годовщину принятия первого за почти 
тридцать лет значительного федерального закона, регулирующего доступ граждан 
к оружию, он назвал его лишь «важным первым шагом».

«Молитвы – это хорошо. Они важны, но они не остановят это, – сказал Байден 
призывая Конгресс принять более агрессивные меры по ограничению доступа 
к оружию. – Нужны действия. Нужно двигаться. Вы должны что-то сделать. Если 
этот Конгресс откажется принять меры, то нам нужен новый Конгресс».

Глава Белого дома выступил на саммите по вопросам безопасности оружия 
в Коннектикуте, среди участников которого были люди, пережившие насилие 
с применением оружия, и родные жертв таких случаев.

Принятый год назад закон об ужесточении доступа к оружию был подписан 
через несколько недель после того, как стрелок отнял жизни 19 детей и 
двух учителей в школе городка Ювалде в штате Техас. Десятилетием ранее 
26 детей и сотрудников были убиты в школе Сэнди-Хук, менее чем в часе езды  
от Уэст-Хартфорда, где проходил саммит.

Закон ужесточил биографические проверки для самых молодых покупателей 
оружия и включает меры, призванные не допустить попадания оружия в руки лиц, 
совершивших домашнее насилие. Он также направлен на то, чтобы помочь штатам 
ввести законы о «красных флажках», облегчающие изъятие оружия у людей, 
признанных представляющими угрозу для общества.

По словам Байдена, закон 2022 года уже изменил ситуацию. Благодаря усиленным 
проверкам ФБР было заблокировано более 200 транзакций по приобретению оружия 
лицами моложе 21 года. Кроме того, стали чаще привлекаться к ответственности 
продавцы оружия, не имеющие соответствующей лицензии.

«Если бы этот закон действовал год назад, жизни людей были бы спасены», – 
заявил Байден. Он вновь призвал ввести всеобщие проверки биографии покупателей 
оружия и запретить продажи так называемого штурмового оружия, произведенного 
на основе армейских образцов.

Все это является частью политической платформы 2024 года, которая казалась 
немыслимой для демократов еще во времена Барака Обамы.

Однако идея дальнейших действий – или односторонних действий Белого дома – 
вызывает беспокойство у некоторых республиканцев, которые голосовали за 
закон 2022 года.

«Я немного опасаюсь, – заявил сенатор Джон Корнин. – Я не хочу, чтобы они 
писали правила, которые, фактически, уводят от того, о чем мы договаривались 
или голосовали».

Однако, после подписания закона летом прошлого года массовые убийства 
в США продолжились. С начала 2023 года в случаях массовой стрельбы в США 
погиб по крайней мере 131 человек, не считая самих преступников. Информация 
взята из базы данных, которую ведут агентство Associated Press и газета USA Today 
в партнерстве с Северо-Восточным университетом.

ЖИТЕЛЯ ПИТТСБУРГА ПРИЗНАЛИ ВИНОВНЫМ  
В УБИЙСТВЕ 11 ЧЕЛОВЕК В СИНАГОГЕ

Водитель грузовика, заявлявший о своей ненависти к евреям, был признан 
виновным в том, что он ворвался в синагогу в Питтсбурге, убив 11 прихожан – всех, 
кого он смог найти в храме. За свой акт антисемитского террора он может быть 
приговорен к смертной казни.

Обвинительный приговор был предрешен после того, как адвокаты 
Роберта Боуэрса в самом начале процесса признали, что он убил прихожан синагоги 
«Древо жизни» 27 октября 2018 года. Инцидент стал самой кровавой атакой на 
евреев в американской истории. Теперь присяжным предстоит решить, должен ли 
50-летний преступник отправиться в камеру смертников или его нужно приговорить 
к пожизненному заключению без права на условно-досрочное освобождение.

Боуэрса признали виновным по всем 63 пунктам обвинения, включая преступления 
на почве ненависти и воспрепятствование свободному вероисповеданию. Его 
адвокаты предлагали признать вину в обмен на пожизненное заключение, но 
прокуроры отказались, решив вместо этого довести дело до суда и добиваться 
смертной казни. Большинство семей жертв поддержали это решение.

Подсудимый превратил священный молельный дом в «место для охоты», 
расправившись с прихожанами из-за их религии, заявила прокурор Мэри Хан 
присяжным. Зачитав имена всех 11 жертв, она попросила присяжных «привлечь 
подсудимого к ответственности… за каждого, кто больше не может дать показания».

Роберт Боуэрс, у которого была винтовка AR-15 и другое оружие, также ранил еще 
семь человек, включая пятерых полицейских, приехавших к месту ЧП по вызову.

Прокуроры представили доказательства его глубокой ненависти к евреям и 
иммигрантам. Присяжные узнали, что Боуэрс часто публиковал, делился и ставил 
«лайки» антисемитскому контенту и материалам сторонников превосходства белой 
расы в социальной сети Gab, популярной у ультраправых. Он также восхвалял 
Гитлера и Холокост. По словам Хан, Боуэрс заявил полиции, что «все эти евреи 
должны умереть».

Адвокаты не стали выступать в защиту на стадии установления виновности, дав 
понять, что они сосредоточат свои усилия на попытках спасти подсудимому жизнь. 
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  В ПОКРАСОЧНЫЙ ЦЕХ ТРЕБУЕТСЯ BODYMAN  
(подготовка автомобилей к покраске)

Опыт приветствуется. ТАКЖЕ ТРЕБУЕТСЯ DETAILER 
(ЧИСТКА И ВОССТАНОВЛЕНИЕ САЛОНОВ АВТОМОБИЛЕЙ). 
Хорошие условия и коллектив. Р-н Bustleton & Red Lion Rd.                    

Телефон: 215-500-6668

В ЗАНЯТОЙ BODY SHOP В НОРДИСТЕ, ФИЛАДЕЛЬФИЯ,  
ТРЕБУЕТСЯ МЕХАНИК С ОПЫТОМ РАБОТЫ. 
Дружный коллектив. Хорошая своевременная оплата,  

можно наличными.  215-500-6668

  В КРУПНУЮ ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННУЮ  
                    КОМПАНИЮ

работающую в 15 штатах,
требуються 

СОТРУДНИКИ-TOWERS CLIMBING  
для работы на вышках мобильной связи.  

С опытом работы и без. 
Стабильная и высокая оплата труда. 

Также приглашаем к сотрудничеству SUBCONTRACTORS  
на самых выгодных условиях. 

ЖДЁМ ВАС. ТЕЛЕФОН  732-642-3300




ШВЕЯ для ремонта и подгонки мужской и женской одежды.  
На не полную рабочую неделю 

За дополнительной информацией звоните  
по телефону 609-806-5630

В STELLAR TAILORS
 ТРЕБУЕТСЯ 

MEALS DIRECT, LLC
 Доставляем бесплатные обеды 

и ужины для людей, имеющих 
программу от штата Пенсилвании.

ШИРОКИЙ АССОРТИМЕНТ БЛЮД И ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ.
Помогаем проверить наличие и, при 

необходимости, получить программу. 
За дополнительной информацией  

звоните по телефону 267-921-9354



 НАБИРАЕМ ВОДИТЕЛЕЙ CDL CLASS A 
ДЛЯ РАБОТЫ  

В TEAM/SINGLE TRUCK FEDEX. 
Постоянные рейсы- DEDICATED RUNS. 

5 дней работы/ 2 дома.
Стабильный заработок $2000-2700 в неделю

Необходим опыт работы, 
а также T-ENDORSEMENT (DOUBLE- TRIPLE).

Students welcome!
Тел: 917-340-5503, 718-404-7353





НА РАБОТУ В КОМПАНИЮ ПО РЕМОНТУ ОКОН 
ТРЕБУЕТСЯ МОЛОДОЙ ЭНЕРГИЧНЫЙ ПАРЕНЬ

ОПЛАТА НА СТАРТ $18
Необходим разговорный английский, 

Driver`s Lisence, желание работать
За дополнительной информацией обращаться:

773-877-9779 text only

В ГАЗЕТУ ТРЕБУЕТСЯ 
АГЕНТ ПО ПРОДАЖЕ РЕКЛАМЫ

ВЫСОКИЕ КОМИССИОННЫЕ
	      Дополнительный доход для вашей семьи  

и отличная возможность работать  
из дома или из офиса 

Телефон: 267-971-5765





В СТРОИТЕЛЬНУЮ КОМПАНИЮ  
НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ ТРЕБУЕТСЯ РАБОТНИК 

НА SIDING INSTALLATION
Хорошие условия и оплата.

Телефон: 267-237-7210, 609-374-1757



Если вы ухаживаете за своими пожилыми родственниками 
или друзьями и хотите сделать это вашей работой 

или поменять агенство, 
ОБРАЩАЙТЕСЬ К НАМ. 

БОНУС $ 500 ДЛЯ НОВЫХ СОТРУДНИКОВ. 
ЗАРПЛАТА ДО $15. СВЕРХУРОЧНЫЕ ДО $22.  

Бесплатная медицинская страховка ("0" deductible ) и  
oплачиваемый отпуск, больничные, персональные дни.  

Помогаем оформить WAIVER абсолютно бесплатно.   
Телефон 215-486-1080

FAVORITE HOME CARE 
приглашает на работу  
HOME HEALTH AIDS. 

Свободный график работы. Необходимо знание 
разговорного английского и русского языков.  

ВЫСОКАЯ ОПЛАТА ТРУДА. 
За дополнительной информацией звоните  

по телефону: 267-839-0011 


В ГАРАЖ ТРЕБУЕТСЯ МЕХАНИК  
С ОПЫТОМ РАБОТЫ

ВЫСОКАЯ ОПЛАТА ТРУДА
ТАКЖЕ В BODY SHOP ТРЕБУЮТЬСЯ: 

* КВАЛИФИЦИРОВАННЫЙ МЕХАНИК 
* РАБОТНИК ДЛЯ РИХТОВКИ, ШПАКЛЕВКИ  

И ПОКРАСКИ АВТОМОБИЛЕЙ 
Оплата в зависимости от квалификации. 

ОБЕСПЕЧИВАЕМ ЖИЛЬЕМ  
За дополнительной информацией звоните 
по телефону: 267-980-6045 Виталий  



В АГЕНТСТВО EXPERT HOME CARE, INC. 
ТРЕБУЮТСЯ:

     РАБОТНИКИ ПО УХОДУ
                                     ЗА ПОЖИЛЫМИ ЛЮДЬМИ; 
        МЕДСЕСТРЫ RN;  

 THERAPISTS PT
                     Pennsylvania license is required. 
                 Прекрасные условия работы.  
                       Телефон: 215-364-0340
send resume to help@expertcares.com


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АГЕНТСТВО ПО УХОДУ  
ЗА ПОЖИЛЫМИ ЛЮДЬМИ

PAS Program - вы можете 
ухаживать за вашими 
родными и друзьями.
Позвонив нам,  
вы станете частью  
нашей большой,  
дружной и заботливой 
семьи!

Phone: 215-953-9225215-953-9225 
255 E. Street Road,  

Feasterville, PA 19053 • vitacarehha.com

Registered Nurses,  
Physical Therapists,  
Home Health Aides

Over 20 years in business!!!

если вы ухаживаете за своими пожилыми если вы ухаживаете за своими пожилыми 
родственниками и (или) друзьями  родственниками и (или) друзьями  
и хотите сделать это вашей работой или и хотите сделать это вашей работой или 
поменять агенство, обращайтесь к нампоменять агенство, обращайтесь к нам

У нас самые лучшие условия работы!У нас самые лучшие условия работы!

10125 Verree Rd, Suit 300 
Philadelphia, PA 19116

215.486.1080
www.ambassadorhomeagency.com

ОПЛАЧИВАЕМЫЙОПЛАЧИВАЕМЫЙ отпуск,   отпуск,  
больничные, персональные днибольничные, персональные дни

ОПЛАЧИВАЕМЫЕОПЛАЧИВАЕМЫЕ    
праздничные дни в 1,5 разапраздничные дни в 1,5 раза

БЕСПЛАТНАЯ медицинская БЕСПЛАТНАЯ медицинская 
страховка ("0" deductible)  страховка ("0" deductible)  
и Dental Planи Dental Plan

БонусБонус
$500.00$500.00

для новых сотрудниковдля новых сотрудников

Зарплата  Зарплата  
до до $15$15

помогаем оформить waiver  абсолютно бесплатно

Сверхурочные Сверхурочные 
до до $22$22
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267-971-5807267-971-5807

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ:РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ:
Desktop, Laptop и СерверовDesktop, Laptop и Серверов

Дизайн, установка и конфигурацияДизайн, установка и конфигурация
office and home networkoffice and home network

 Бесплатная диагностика Бесплатная диагностика
 Сборка компьютеров на заказ Сборка компьютеров на заказ
 Удаление вирусов Удаление вирусов
 Восстановление данных Восстановление данных



Phone: (267) 971-5765  Fax: (267) 684-6338 June 23, 2023BUSINESS BUSINESS && MARKET MARKET 99

Classified

В ЗАНЯТЫЙ ГАРАЖ ТРЕБУЕТСЯ  
РАБОТНИК ДЛЯ ЧИСТКИ  

И КОСМЕТИЧЕСКОГО РЕМОНТА АВТОМОБИЛЕЙ.  
ЗНАНИЕ АНГЛИЙСКОГО НЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО.  
ВСЕМУ ОБУЧАЕМ. ДРУЖНЫЙ КОЛЛЕКТИВ.  

ХОРОШАЯ И СВОЕВРЕМЕННАЯ ОПЛАТА, МОЖНО НАЛИЧНЫМИ.
Телефон:  (267) 504-2458

В АВТОПОКРАСОЧНУЮ МАСТЕРСКУЮ (AUTO BODY SHOP)  
требуется КВАЛИФИЦИРОВАННЫЙ  ПОКРАСЧИК 

с опытом работы. 
Хорошие условия работы,  

дружный коллектив, своевременная оплата, 
возможность карьерного роста. 

267-504-2458




ATCH-MONT GEAR COMPANY
Требуются на постоянную работу

ФРЕЗЕРОВЩИК 
▼ Оплачиваемый отпуск и праздники,
▼ Медицинская страховка,  
▼ 401К-Пенсионный план.
ЗВОНИТЬ ПО ТЕЛЕФОНУ: 215-355-5146
                                      FAX: 215-355-3570

В компанию на постоянную работу требуется  
СБОРЩИК-МОНТАЖНИК ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ИЗДЕЛИЙ. 

Необходимо умение читать электрические схемы и паять. 
ЛЕГАЛЬНЫЙ СТАТУС.

Хорошие условия работы.  
Оплачиваемые праздники и отпуск. 
Звоните тел. 215-962-1539



В АВТОСАЛОН/DEALERSHIP в центре НОРДИСТА 
ТРЕБУЕТСЯ ЭНЕРГИЧНАЯ СОТРУДНИЦА (СОТРУДНИК)  

ДЛЯ ЗАКАЗА И УЧЕТА АВТОЗАПЧАСТЕЙ.  
ТРЕБОВАНИЯ: ответственность, хорошее знание английского, 

компьютера. Опыт работы приветствуется. 
Дружный коллектив, стабильный график работы,  
своевременная оплата, можно наличными. 

ТЕЛ. (267) 504-2458


ТРЕБУЮТСЯ ЛЮДИ 
ДЛЯ ВНУТРЕННИХ СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ

ОПЫТ НЕ ОБЯЗАТЕЛЕН. 
ОПЛАТА ЧЕКОМ. 

Телефон:  267-255-2288





ТРЕБУЮТСЯ РАБОТНИКИ 
ДЛЯ ОБСЛУЖИВАНИЯ

ВЫШЕК СОТОВОЙ СВЯЗИ С ОПЫТОМ РАБОТЫ И БЕЗ.
Высокая оплата труда от $225 в день. 

Оплата каждые 2 недели. 
Есть возможность карьерного роста.

   Телефон: 267-666-7248  
ЗВОНИТЬ С 9 am до 6 pm 

ПОНЕДЕЛЬНИК - ПЯТНИЦА 



СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЙ ОФИС ИЩЕТ 
СОТРУДНИКА 

НА FRONT DESK ДЛЯ РАБОТЫ С ПАЦИЕНТАМИ 
 ЛЕГАЛЬНЫЙ СТАТУС ОБЯЗАТЕЛЕН, НЕОБХОДИМО 

ХОРОШЕЕ ЗНАНИЕ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА.
Пожалуйста, пошлите сообщение на английском, 

краткую характеристику о себе на телефон: 
445-777-0194.



ТРЕБУЮТСЯ ЛЮДИ  
ДЛЯ ВНУТРЕННИХ  

СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ.
За дополнительной информацией бращаться  

по телефону:  215-300-9356

В КОМПАНИЮ ТРЕБУЕТСЯ HVAC REFRIGERATION 
TECHNICIAN AND HALPER
Хорошие условия и оплата.

За дополнительной информацией звоните 
по телефону: 215-535-8100





В КОМПАНИЮ GREAT AUTO DEALS/Klc 
ТРЕБУЮТСЯ

• АВТОМЕХАНИК - CAR-REPAIR,
• BODY MAN

ХОРОШИЕ УСЛОВИЯ и оплата.
Телефон: 267-367-0314
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Classified
 ХОРОШЕГО  

ДОБРОСОВЕСТНОГО  
КОСМЕТОЛОГА 

ОБУЧАЕМ. 
ЕСТЬ ПЕРСПЕКТИВА РОСТА.

Телефон:  
215-343-0350 Ex.6

РАЗНОЕ



Минулого року ми з вами допомагали Павлику Мотичці, який боровся зі спінальною- 
мязовою атрофією. Ми разом зібрали $2,3 мільйона на укол Zolgensma та вже цього 

року він його отримав в Угорщині. Сьогодні ми просимо допомогти 
Артему Шкандюку з Тернопільщини. 

У свої 6 років він важить лише 10,5 кг. Він самостійно не може сидіти, ходити та тримати 
голову. Остання його надія, яка спинить цю страшну хворобу СМА, клініка в Дубаях, яка 

може дати укол Zolgensma за $1 829 000. Вже зібрано $ 73 742 
Допомагай іншим і Бог допоможе тобі!  Facebook Group/Instagram: Help.Artem.SMA

Ria, MoneyGram, Western Union – Shkandiuk Halyna 
(не забудьте дати код переказу, мама Viber +380 (98) 647 7412)

GoFundMe USA: https://gofund.me/17a96b12
Пожертви можна висилати: Charity 4 Ukraine, 295 Buck Road, suite 103, Holland, PA 

18966 Memo: Artem, PayPal: charity4ukraine@gmail.com, Memo: Artem
All donations are tax- deductible and receipted

Волонтери: Оксана Куца 312-257-1513, Уляна Юрійчин 215-609-8214

ПРИГЛАШАЕМ К ПАРТНЕРСТВУ
Украинская компания с 30-и летним опытом работы 

в Европе открывает свой филиал в США. 
Мы готовы поставлять в США в больших 

количествах следующие товары: 
* Широкий ассортимент европейских продуктов питания 
* Готовые кондитерские изделия 
* Сырье для кондитерского производства 
* Товары сельского хозяйства первичной переработки 
* Масло подсолнечное, тыквенное, соевое, томатную пасту, 

мед натуральный 
* Очищенные грецкий орех и тыквенные семена 
* Замороженные ягоды 
* Растения (шиповник, подорожник, цвет и листья липы, 

ромашка, зверобой и т.д.) 
Надеемся на плодотворное сотрудничество! 

1-224-284-5741 Олег

ИТАЛИЯ, ШВЕЙЦАРИЯ, КНЯЖЕСТВО ЛИХТЕНШТЕЙН. 
4/21,5/5,6/2,29,7/1,28,9/1,22,10/2o 10 дней $850 
Милан, Верона, Цюрих, Люцерн, Штайм Эм Райм и Рейнский Водопад, 
Берн, Турин и т. д. 

              
ИТАЛИЯ КЛАССИЧЕСКАЯ 

4/29,5/27,6/17,7/1,15,8/5,26,9/9 9 дней  $915 
Римб Неаполь*, Помпеи*, Пиза*, Монтекатини, Терме, Флоренция 
Сиена-Сан Джиминьяно*, Венето, Венеция и т. д. 

ГРУЗИЯ
8 дней  $1095 4/27,5/4,11,18, 25,6/8, 22,7/6,26,8/3,17,31,9/14,10/5,1
9, 12/29 
Тбилиси, Мцхета, Уплисцихе, Кахети, Сигнахи, Казбеги, Анури и т.д.

КАЛИФОРНИЯ, НЕВАДА, АРИЗОНА, ЮТА.  
10 дней  $1980+перелёт
Лос-Анжелос, Сан-Диего,Гранд-Каньон, Брайс-Каньон,Лас-Вегас, Йесими-
ти, Сан-Франциско.   
МАЛЫЕ ГРУППЫ   5-15 ЧЕЛЛОВЕК        
 4/6, 29, 5/12, 25, 6/10, 29, 7/4, 21, 8/1, 19, 9/2, 23,10/7, 26.

NEW! НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПАРКИ,КАНЬОНЫ,ГЕЙЗЕРЫ. 
  11 дней 19 июня,18 сентября  $2390+ перелёт. 
Города: Cолт Лейк Сити, Джексон, Айдахо, Фоллс, Моаб, Пэйдж, Лас Вегас. 
Заповедники: Гранд Титон, Йеллоустон, Кэпитол, Риф, Парк Арок, Мёртвая 
лошадь, Гусиная Шейка, Долина Монументов, Озеро Пауэл, "Подкова", 
Каньоны: Брайс, Зайон, Антилоп* и т. д.        ТОЛЬКО  2 ЗАЕЗДА!

 ИЗРАЛЬСКАЯ РИВЬЕРА 
8 дней,  март-август, любой день  

Гостиница в НЕТАНИИ, 3 экскурсии: Иерусалим, Мёртвое море, Тель-А-
вив+Яффо. трансферы, завтраки,  от $899/     

NEW!  ЗАПОВЕДНИК  ЙЕЛЛОУСТОУН 
6 дней $1690 6/19,7/24,8/21,9/18
Солт Лэйк Сити, Центр Мормонов, Соляное озеро, Остров Антилоп, Джек-
сон Сити, заповедники ЙЕЛЛОУСТОУН, Гранд Титон, зоопарк, Сафари 
"Медвежий мир"* и прочее.

NEW! ВСЯ ПОРТУГАЛИЯ  
9 дней $1080+перелёт. 8 дат ежемесячно .
Лиссабон, Порто, Брага, Гимараеш, Фатима, Баталия, Алкобаса, Назаре, 
Обидуш, Ситра, Мыс Рока, Кайкаш, Коимбра и т.д.

ЗАГАДОЧНАЯ ИСЛАНДИЯ. 
10 июня 6 дней $1990+перелёт. 
Страна тысячи радуг, фьордов, водопадов, гейзеров, вулканов, ледников, 
ущельев, пещер. Погружение в термальный источник "Голубая Лагуна" 
(температура 37°С - прихватите купальник)

 
ТУР-КРУИЗ по СЕВЕРНОЙ ЕВРОПЕ 

1 сентября 10 дней $2900+перелёт 
Дания, Швеция, Германия, Норвегия, фьорды. 
Круиз на новейшем и самом роскошном лайнере MSC EURIBIA  
Цена без окна $2900, с окном $3100, с балконом $ 3300.

NEW! ОБЪЕДИНЁННЫЕ АРАБСКИЕ ЭМИРАТЫ
20 ноября 10 дней $1990+перелёт, гостиницы 5* 
Эмираты: Дубаи, Шарджа, Аджман, Ун Аль Кувейт, Рас Аль Хайма,  
Фуджерия, Абу Даби.  

 ЯПОНИЯ 
11 дней 22 и 29 октября от $2800+перелёт. 
Беспрецедентно низкая цена, отели 4*, 2-х разовое питание.
ТОКИО, НИККО, ФУДЗИЯМА, КАМАКУРА, ХОМЕДЗИ, ОСАКА, КИОТО, 
АРАСИЯМА, УДЗИ-НАРА.   

ШВЕЙЦАРИЯ 
9/12 дней по пятницам $1459/1899+перелёт. 
Цюрих, Штайн ам Райн, Рейнский водопад, Княжество Лихтенштейн*, 
Люцерн, Интерлакен, Берн, Грюйер, Лозана, Женева, Монтрё 
+ на 12 дней: Aйнзидельн, Анси, Веве, Локарно, терминальный центр и т.д.

БЕРЛИН, ПРАГА, ВЕНА, БУДАПЕШТ
3/24, 4/14, 28, 5/5, 6/9, 23, 10 дней $1380+перелёт        

ГРЕЦИЯ 
12 дней 30 сентября $1900+перелёт.

ГРЕЦИЯ 
с отдыхом апрель-октябрь 9 дней $1510+перелёт

ИСПАНИЯ-БАРСЕЛОНА 
9 дней любая дата $871+ перелёт.

ДУБАЙ. АБУ ДАБИ. ОМАН-КРУИЗ 
25 января 2024 года 10 дней от $2300+перелёт

ПАНАМА-ВЕЧНОЕ ЛЕТО 
29 декабря 10 дней $2300+перелёт.

Возможны другие страны:  
Италия,Франция, Израиль, Южная АМЕРИКА и т.д.  

РЕНТ

СДАЕТЬСЯ В РЕНТ 2-Х КОМНАТНАЯ КВАРТИРА  
НА 2-ОМ ЭТАЖЕ ДУПЛЕКСА, БАЛКОН. 

ВСЁ В ОТЛИЧНОМ СОСТОЯНИИ. ПАРКЕТНЫЕ ПОЛЫ. 
ПАРКОВКА, БОЛЬШОЙ BACKYARD. 
РАЙОН TOMLINSON, ZIP CODE 19116. 

ТЕЛЕФОН 215-601-9520

СДАЕТСЯ В РЕНТ 1-комнатная КВАРТИРА  
В ДУПЛЕКСЕ. ВСЕ НОВОЕ.   

Паркетные полы, центральный кондиционер, 
близко к транспорту. 

В СТОИМОСТЬ РЕНТА ВКЛЮЧЕНЫ ВСЕ КОММУНАЛЬНЫЕ УСЛУГИ.
ТЕЛ. 215-601-9520



ИЩУ ИЩУ 



Phone: (267) 971-5765  Fax: (267) 684-6338 June 23, 2023BUSINESS BUSINESS && MARKET MARKET 11

Classified
ПРОДАЖА Хорошая возможность заработать!!!

ПРОДАЮ МЕСТО НА ВЕСЬ СЕЗОН ДЛЯ ТОРГОВЛИ НА FLEA-MARKET. 
ТАКЖЕ ПРОДОЮ ТОВАР ПО ОПТОВОЙ ЦЕНЕ 

• СПИННИНГИ С КАТУШКАМИ
• GARDEN TOOLS (WEED WHACKERS, HEDGE TRIMMERS, LEAF BLOWERS...)
• CONSTRUCTION TOOLS (DEWALT, MАKITA, RYOBI И ДРУГИЕ ТОВАРЫ)

Телефон: 215-651-0096 Звонить в любое время

ПРОДАЮ:
FIRMAN и HONDA-2000 V PORTABLE GENERATORS 
(новый в упаковке)
НОВЫЙ E-BIKE (ЭЛЕКТРОВЕЛОСИПЕД)
А ТАКЖЕ  REGULAR 21 SPEED "TREK" BIKES,   
МУЖСКОЙ И ЖЕНСКИЙ

ПРОДАЮ: 
КОСИЛКИ:
- на бензине,  электрические и на батарейке
- с передним приводом;
- с задним приводом;
- полно-приводные. 
Honda, Craftsman, Weed Whackers, Hedge Trimmers,
ЛОДКИ надувные с электромотором или без;
двух-, трех-, четырех-местные для fresh and Salt Water),
СПИННИНГИ с катушками для Fresh and Salt Water),
УДОЧКИ телескопические (4-5 метров).
CONSTRUCTION POWERTOOLS  
(Dewalt, Mаkita, Black&Decker, Milwaukee, Ryobi, Ridgid, Bosch и пр.)
НАПОЛЬНЫЕ И НАСТЕННЫЕ ЧАСЫ с боем 
(Grandfather clocks)
GPS ГОВОРЯЩИЙ НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ, 
GPS ДЛЯ ТРАКА

ПРОДАЮ: 
НОВЫЙ TV ENTERTAINMENTE С ВСТРОЕННЫМ 
ЭЛЕКТРОКАМИНОМ
GAS SNOW BLOWER, НОВЫЕ FLAT SCREEN TV,
COMPUTERS, LAPTOPS, TABLETS.

 
КАРТИНЫ!!!  МАСЛО!!!

На любой вкус и размер,  в рамках и без
(цветы, природа, море, пейзажи, Франция, Венеция, натюрморт).

Прекрасный подарок на новоселье и День Рождения! 
Цена для быстрой продажи.

А ТАКЖЕ ДЕРЕВЯННЫЕ РЕЗНЫЕ РАМЫ ДЛЯ КАРТИН
любого размера-оптом!

Телефон: 215-651-0096
Звонить в любое время или оставьте сообщение

ПРОДАЕТСЯ  
Nissan Pathfinder 4 wheel 
drive. Цена $4,500. 

Call for the details  
215-535-8100

УСЛУГИ

ЭКСКУРСИИ с ИГОРЕМ  
Экскурсии с профессиональным экскурсоводом  

* NEW-YORK * WASHINGTON  * PHILADELPHIA 
Выезд из Нордиста.

• 215-917-1452 • WWW.RUSSIANTOURSUS.COM  
В бизнесе 22 года

ПРЕДЛАГАЮ УСЛУГИ 
ПО РАБОТЕ В САДУ

И ЛЕГКОМ 
РЕМОНТЕ В ДОМЕ
▼ электрика, 
▼ замки, 
▼ покраска 
▼ и многое другое 

РАЗУМНЫЕ ЦЕНЫ,  
КАЧЕСТВЕННАЯ РАБОТА. 

267-986-1751 МИХАИЛ





ВНУТРЕННИЕ И НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ
ВНУТРЕННИЕ РАБОТЫ

★ Кухни 
★ Ванные 
★ Полы
★ Ступеньки 
★ Другое

ТЕЛ. 267-210-5321

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ
★ Заборы
★ Дэки
★ Патио
★ Ландскейпинг
★ Дизайн  
    участковучастков
★★  Любые  Любые  
   пристройки   пристройки

ALEX&SON   
ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТНО- 

СТРОИТЕЛЬНЫХ И ПОКРАСОЧНЫХ РАБОТ  
✔ Электрика, сантехника, окна,  

двери, полы. 
✔ Переоборудование ванн,  

кухонь, бейсментов. 
✔ Ремонт и замена heaters  

и бойлеров 
Гарантия.  Доступные цены. 
УСТРАНЕНИЕ ПРОБЛЕМ КАНАЛИЗАЦИИ 
267-596-4829 Алекс







ПРОДАЮТСЯ АВТОМОБИЛИ: 
1) NISSAN Versa, 2012 г., всего 412 ML. Цена: $7,500.
2) Toyota Corolla, 2008 г., 150 000 ml. Цена: $4,500.
3) MINIVAN Toyota Sienna, 2014 г., 72 000 ml. Цена: $15,200.

Телефон: 215-966-9640
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

Приглашаем людей на работу

✦ ПЕРЕВОЗИМ ДОМА, КВАРТИРЫ, 
БИЗНЕСЫ

✦ ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ  
В АЭРОПОРТЫ (пенсионерам скидки)

✦ ЧИСТИМ карпет, ковры.
Есть рекомендации и страховка. 

(215) 669-1386

 ПЕРЕОБОРУДОВАНИЕ ВАННЫХ КОМНАТ,  
КУХОНЬ, БЕЙСМЕНТОВ
 ПОКРАСОЧНЫЕ РАБОТЫ 
 ОКНА, ДВЕРИ, ПОЛЫ (паркет, ламинат, плитка) 

 САНТЕХНИКА
 ЭЛЕКТРИКА 
 НАРУЖНАЯ ОТДЕЛКА 
 ЗАБОРЫ, ДЕКИ 

ВЫПОЛНЯЕМ РЕМОНТНО-СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ 
ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

Телефон: 267-255-7677



ВЫПОЛНЯЕМ ВНУТРЕННИЕ СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

 Малярные  Столярные работы  Карпет  Ламинат  Паркет 
 Керамическая плитка  Кухни Ванны  Finish бейсмент  и другое.  

Умеренные цены. 
Телефон: 215-820-8657

ПЕРЕВЕЗЕМ ВАШ ДОМ, КВАРТИРУ,
ОФИС В ЛЮБОЕ МЕСТО США

Собираем и разбираем мебель
Лицензия. Страховка

Вывозим любой мусор
		  215-824-7197

Эдик    267-991-0244
		  267-836-2445







СТРОИТЕЛЬНЫЕ, МАЛЯРНЫЕ  
И РЕМОНТНЫЕ  РАБОТЫ.

Контрактор с 17-летним опытом работы  
в Америке выполнит ремонт или покраску в 

Вашем доме или офисе.   
Доступные цены и высокое качество  

гарантируем.  
Телефон: 267-968-7582  Слава



ВНУТРЕННИЕ 
И НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ:

 Покраска и шпаклевка
 Ремонт и подготовка стен и 
потолков
 Столярные работы
 Моем фасады домов и деки

Future Coatings Inc

267-229-9043   Игорь
КАЧЕСТВО ГАРАНТИРУЕМ!

 Drywall
 Carpentry
 Wood finish
 Power wash
 Trim work
 Deck 
refinishing

НАРУЖНЫЕ  
И ВНУТРЕННИЕ РАБОТЫ

ВСЕ ВИДЫ  
ЭЛЕКТРИЧКСКИХ РАБОТ

 (Residential and Commercial)
 Tel: 267-241-7872 (ДМИТРИЙ)





ПОДГОТОВКА К CДАЧЕ НА CDL
Commercial drivers license в течении 3-6 дней. 

•	 Готовим для сдачи на пермит на CDL на русском языке
•	 Назначем appointment на сдачу экзамена
•	 После сдачи экзамена платный тренинг
•	 После получения CDL 100% трудоустройство

Обращаться по телефонам:
267-632-3653, 203-570-4915, 347-224-3893

ROOFING, SIDING 
GUTTERS.

РЕМОНТ КРЫШ, САЙДИНГА  
И ВОДОСТОКОВ. 
FREE ESTIMATE  

ТЕЛЕФОН: 267-353-6698



			   ПРОФЕССИОНАЛЬНО 
			   ВЫПОЛНЯЕМ
		  ЛЮБЫЕ ВИДЫ
		  САНТЕХНИЧЕСКИХ РАБОТ
		  267-205-0247 Денис



ПОМОГУ РЕШИТЬ ПРОБЛЕМЫ В ВАШЕМ ДОМЕ
ПОЧЕНЮ, ОТРЕМОНТИРУЮ И прочее. 

(электричество, сантехника, сборка\разборка мебели  
и многое другое). 

Звоните по телефону  267-401-7187




FILL HOME DESIGN 
 Кухни 
 Деревянные работы 
 Дизайнерские лестницы и перила
 Паркет, ламинат, кафель 
 Дизайнерские ванные комнаты 

Опыт более 28 лет. Лицензия, страховка.  
267-334-9921
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НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

НАХОДИТСЯ ЛИ РЫНОК НЕДВИЖИМОСТИ США  
НА ПОРОГЕ КРАХА

Цены на недвижимость в США продолжат расти. Находится ли страна на 
пороге жилищного краха? Сегодня поговорим о факторах, вызывающих ажиотаж 
на американском рынке жилья: от низкого уровня запасов доступного жилья и 
высокого спроса до стремительно растущих цен и потенциальных рисков, которые 
они влекут за собой.

После двух лет быстрых продаж жилья и стремительного роста цен, прошлым 
летом рынок недвижимости США начал снижаться, во многом благодаря резкому 
росту процентных ставок по ипотеке. Восходящая траектория повышения ставок 
началась в марте 2022 года, когда 30-летняя фиксированная ставка превысила 4%. 
В октябре 30-летняя фиксированная ставка поднялась до 20-летнего максимума 
в 7% и в течение всего 2023 года держалась в районе 6%.

Вследствие того, что процентные ставки сейчас более чем в два раза выше, чем в 2020 
и 2021 годах, в сочетании с резким снижением спроса со стороны покупателей, цены 
на жилье снижаются. После двух лет беспрецедентной активности продаж, является 
ли это тревожным сигналом о том, что рынок жилья США находится на грани краха?

Учитывая проблемы с предложением и ставками, настроения американских 
потребителей в отношении рынка жилья ухудшились. Число людей, считающих, что 
сейчас неподходящее время для покупки жилья, достигло 45-летнего максимума.

Медианная цена на существующие дома в США снизилась на 1,7% по сравнению 
с апрелем прошлого года и составила $388 800 в текущем году. Это падение 
является самым значительным с января 2012 года, когда цены на жилье в стране 
опустились на 2%. Падение продаж оказалось не таким сильным, как ожидали 
экономисты на Уолл-стрит. Они прогнозировали, что продажи существующих 
домов в апреле составят 4,26 млн – реальный показатель достиг 4,28 млн. Но по 
сравнению с апрелем 2022 года продажи снизились на 23,2%.

«Дело в том, что люди не привыкли платить за жилье так много денег. Процентные 
ставки не были на столь высоком уровне на протяжении последних 20 или даже 
25 лет. Впервые я взял ипотеку в 2003 году под 5%. Сейчас показатель находится 
на уровне от 6,5-7%. За всю свою 20-летнюю карьеру я не видел настолько высоких 
ипотечных процентных ставок. Сейчас мне 40 лет, но даже люди, которые родились 
на 20 лет раньше, чем я, всю свою жизнь наблюдали только снижение ставок, но 
никак не рост», – прокомментировал ситуацию Пол Габраил, трейдер и соавтор 
YouTube-канала «Everything Money».

По словам эксперта, проблема со спросом в настоящее время заключается в 
том, что люди пока что не адаптировались к высоким процентным ставкам. Тем не 
менее, скорее всего, в будущем спрос начнет расти, что никак не будет связано с 
падением ставок: люди просто привыкнут к новой реальности. Уже сейчас молодые 
американцы, которые никогда не видели ставку по ипотеке на уровне 3%, более 
охотно соглашаются приобретать недвижимость, чем старшие поколения.

Федеральный резервный банк Далласа в своем отчете за 2022 год выявил 
признаки «зарождающегося пузыря на рынке жилья США». Хотя резкий рост цен на 
жилье не свидетельствует о возникновении пузыря, говорится в докладе, необходимо 
учитывать и другие фундаментальные факторы. К ним относятся «изменения в 
располагаемом доходе, стоимость кредита и доступ к нему, перебои в поставках, 
рост стоимости рабочей силы и строительных материалов – вот экономические 
причины устойчивого роста реальных цен на жилье».

Лен Кифер, заместитель главного экономиста Freddie Mac, не считает, что 
американский рынок жилья находится в состоянии пузыря. «У пузыря есть три 
определяющие характеристики: рост цен обусловлен спекуляциями, пузыри 
подпитываются кредитной экспансией, пузыри лопаются, – объясняет эксперт. – 
Хотя в 2021 году цены на жилье росли рекордными темпами, причинами роста 
были не спекуляции или кредитная экспансия, а рекордно низкие ставки по ипотеке 
и фундаментальный сдвиг в спросе на жилье».

Но как насчет людей, купивших недвижимость во время или до пандемии, 
которые сейчас наблюдают снижение стоимости своего жилья? Кит Гамбингер, 
вице-президент ипотечного сайта HSH.com, говорит, что если вы купили дом за $300 
тысяч три года назад, то в прошлом году вы могли бы продать его за $500 тысяч, а 
сейчас можете получить только $400 тысяч. Тем не менее, он не уверен, что такую 
ситуацию можно назвать «схлопыванием пузыря» или «крахом». «Это бумажная 
потеря, а не реальная», – говорит Гумбингер.

ДНО ДОСТИГНУТО?
Рынок жилья достиг дна и, возможно, уже восстанавливается, заявил  председатель 

Федеральной резервной системы Джером Пауэлл.
Он сделал комментарий после того, как центральный банк сохранил базовые 

ставки на неизменном уровне, но указал, что в конце этого года может потребоваться 
дополнительное повышение. «Активность в жилищном секторе остается слабой, 
что в основном отражает более высокие ставки по ипотечным кредитам», — 
сказал Пауэлл журналистам после объявления ставки. «Конечно, жилье очень 
чувствительно к процентным ставкам, и это первая отрасль, которой либо помогают 
более низкие ставки, либо она сдерживается более высокими ставками. И мы, 
конечно, видели это в течение прошлого года. Теперь мы видим, что рынок жилья 
немного растет. Мы внимательно наблюдаем за этой ситуацией», – заявил чиновник. 
Ставки по ипотечным кредитам, на которые влияет политика ФРС, резко выросли 
за последний год, поскольку Пауэлл начал агрессивную кампанию ужесточения.
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ЭКОНОМИКА  И  ФИНАНСЫЭКОНОМИКА  И  ФИНАНСЫ

ДЛЯ ОЩУЩЕНИЯ БОГАТСТВА АМЕРИКАНЦАМ НУЖНЫ 
$2,2 МЛН И ЗДОРОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ

Согласно последнему опросу брокерской компании Charles Schwab, по мнению 
американцев, чтобы чувствовать себя богатым, надо обладать 2 миллионами 
200 тысячами долларов.

Данные такого же опроса в 2017 году показали, что жителям США для того, чтобы 
считать себя богатыми, требуется 2,4 миллиона долларов. Позже, к 2020 г., эта сумма 
достигла пика в 2,6 миллиона долларов, а затем упала до 1,9 миллиона долларов 
в 2021 году, вероятно, из-за финансовых трудностей, вызванных пандемией. 

В опросе респондентам также предлагалось закончить предложение: "Для меня 
богатство означает…". В 2017 и 2022 годах самым популярным ответом были "деньги". 
Однако в 2023 г. на первое место вышел ответ "благополучие". Также респонденты 
определили "богатство" как обладание опытом и хорошее физическое здоровье, а не 
обладание красивыми вещами и достижение успеха. Когда их попросили выбрать 
одно из двух определений того, что для них значит богатство, они с гораздо большей 
вероятностью выбрали "здоровые отношения с близкими", чем "иметь много денег".

ОПАСЕНИЯ НЕ ИСЧЕЗЛИ
По сообщению Министерства торговли, в I квартале валовой внутренний продукт 

оказался на 0,2 процентного пункта больше, нежели считалось ранее, и составил 1,3%. 
Однако это еще не свидетельствует об успешности процесса борьбы с последствиями 
пандемии и не дает оснований считать, что риск рецессии существенно снизился.

«Ситуация является неоднозначной, — подчеркнул экономист Грегори Дэйко 
из фирмы EY-Parthenon. — С одной стороны, рост реального ВВП является 
незначительным, хотя объем продаж увеличился на 3,4%, в том числе внутренним 
потребителям — на 2,9%. Эти показатели лучше, чем в начале года, однако многое 
будет зависеть от размера инвестиций в развитие бизнеса».

Объемы выпуска продукции являются одним из индикаторов, по которым 
Национальное бюро экономических исследований определяет, не наступила ли 
рецессия. Но есть и другие факторы — к примеру, количество новых рабочих мест 
и размер потребительских расходов, которые являются вполне существенными и 
позволяют предположить, что спад не будет резким, если вообще произойдет.

Кроме того, остаются высокими показатели корпоративной прибыли, что 
способствует инфляции. Они немного сократились — прибыль от продажи продукции 
снизилась с 15% до 14% с учетом сезонных факторов, тогда как расходы на оплату 
труда возросли с 58% до 59%. 

Как подчеркнул экономист Майк Кончал, директор вашингтонского аналитического 
Roosevelt Institute, это свидетельствует о начале нормализации, которая не 
наблюдалась на протяжении большей части 2022 года. Кроме того, снизилась 
прибыльность деятельности в нефинансовом секторе, что также может привести к 
положительным изменениям и замедлению роста цен. 

Как бы то ни было, данный показатель составляет почти 20%, тогда как в течение 
почти 10 лет до начала пандемии он был равен примерно 15%.  А исследование, 
проведенное Кончалом в 2022 году, показало, что компании, увеличившие 
розничные цены из-за нерегулярности поставок, не намерены их снижать — у них 
нет соответствующего стимула, пока потребители проявляют активность. К тому же 
такой политики придерживаются крупные фирмы, заставляя конкурентов поступать 
так же. «Именно инициаторы данного подхода сыграли немалую роль в том, что 
инфляция ускорилась, — добавил эксперт. — Впрочем, были и другие факторы — 
такие, как рост спроса и возникновение дефицита некоторых товаров».

Годовой уровень инфляции в апреле составил 4,9%, снизившись с 9,1% в июне 
2022-го. Таким образом, действия Федерального резерва, последовательно 
повышающего базовые процентные ставки, дают результат, но у руководства 
центробанка нет единого мнения о том, как долго следует предпринимать подобные 
корректировки. Не исключено, что их стоит прекратить — возможно, рост цен станет 
менее значительным и в этом случае, а развитие экономики не будет замедленно 
до уровня, грозящего рецессией.

К числу сторонников такого мнения принадлежит член управляющего совета 
ФРС Кристофер Уоллер. «Есть 3 варианта — повышение ставок и временный или 
более длительный отказ от такого шага, — заявил он. — Еще одно увеличение 
при резком и неожиданном ухудшении условий кредитования может привести к 
быстрому спаду. Поэтому следует просчитывать все риски, исходя из данных об 
уровне инфляции».

Многие эксперты полагают, что ФРС воздержится от решительных действий. 
«Исходя из отчетов Федерального комитета по открытому рынку и заявлений 
представителей центробанка, подобная перспектива представляется вполне 
реальной, — подчеркнул Дэйко. — Возможно, ставки не будут менять до конца 
года, чтобы оценить последствия уже предпринятого повышения для экономики и 
уровня инфляции. А согласно алгоритму FedWatch, используемому компанией CME, 
вероятность увеличения ставок в июне составляет 50% — столько же, сколько и 
шансы того, что ФРС сделает паузу».

КОМПАНИИ ПРОДОЛЖАЮТ НАЖИВАТЬСЯ

Как отметил Федеральный резерв в своем отчете «Бежевая книга», в мае 
прибыльность корпоративной деятельности возросла, причем производители не 
снижают цены, несмотря на то, что нерегулярность поставок, ставшая причиной 
повышения инфляции после пандемии, уже устранена.

Полученные данные позволяют предположить, что расходы потребителей 
продолжают увеличиваться лишь по той причине, что у производителей есть 
возможность удерживать цены на более высоком уровне. «Хотя сбои в поставках 
происходят намного реже, представители многих секторов экономики искусственно 
завышают свою прибыль, — говорится в заявлении Федерального резервного банка 
Филадельфии. — В первую очередь это касается поставщиков, которые заставляют 
своих конкурентов придерживаться аналогичного подхода».

Отчасти проблема связана с тем, что потребители готовы платить дороже, особенно 
за промышленные товары. В Федеральном резервном банке Бостона признали, 
что не все производители пытаются получить как можно больше прибыли, однако 
в целом такая тенденция является широко распространенной.

Неудивительно, что в апреле индекс персональных потребительских 
расходов увеличился на 0,8%, хотя снижался, начиная с июня прошлого года. 
В Федеральном резервном банке Чикаго подчеркнули, что, по данным некоторых 
компаний, возросли их затраты на доставку товаров — особенно на грузовые и 
международные морские перевозки. Но в целом необоснованный рост цен играет 
все большую роль в том, что инфляция остается высокой, несмотря на то, что 
роль других факторов снижается. В частности, в Федеральном резервном банке 
Сан-Франциско, подсчитали, что от дополнительных затрат на оплату труда цены 
увеличиваются лишь примерно на 0,1 процентного пункта.

«Надо признать, что бизнес использует возможность нарастить прибыль до уровня, 
который не является ни нормальным, ни социально приемлемым, — объяснил 
экономист Гаути Эггертссон из Университета Браун.

АКЦИИ TESLA ПЕРЕСТАЛИ РАСТИ

Рекордная 13-дневная серия роста акций Tesla завершилась, когда акции закрылись 
с небольшим падением после периода, когда американский автопроизводитель 
добавил к своей стоимости более 200 миллиардов долларов.

Во время этого периода акции Tesla выросли более чем на 40%, увеличив свою 
рыночную стоимость примерно до 814 миллиардов долларов. Прирост рыночной 
капитализации за это время достиг почти 240 миллиардов долларов — или больше, 
чем вся стоимость японской Toyota, второго по стоимости автопроизводителя в мире. 

Толчком к росту стала новость о том, что традиционные американские 
автопроизводители Ford и General Motors перешли на систему зарядки Tesla. 
Это фактически переводит 60% американского рынка электромобилей на 
североамериканский стандарт зарядки, который использует Tesla, даже несмотря 
на то, что во всем мире существуют другие конкурирующие системы зарядки.
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Компания Nestle является сейчас огромной 
корпорацией, выпускающей самые разнообразные 
продукты – шоколад, кофе, минеральную воду, 
мороженое, детское питание, йогурты, корма для 
животных, косметику и прочее. Объемы продукции 
настолько велики, что, пожалуй, каждый средне-
статистический человек хотя бы несколько раз 
покупал товары от Nestle. Эта компания по праву 
достойна войти в список самых крупных и успешных 
производителей продуктов питания на мировом 
рынке.

Рождение Nestle
Генри Нестле по специальности был фарма-

цевтом. В 1860-х годах он озаботился проблемой 
недостатка альтернативного вскармливания 
грудных детей, и начал проводить опыты с 
применением молока, сахара и муки. Многие 
младенцы по тем или иным причинам не могут 
быть вскормлены материнским грудным молоком, 
и Генри Нестле хотел им помочь, создав другой 
способ питания. К тому же, в то время многие 
матери не знали как и не умели правильно за 
собой ухаживать, чтобы их грудное молоко было 
здоровым. Вследствие чего их малыши не получали 
достаточное количество необходимых веществ и 
просто умирали. Генри Нестле решил эту проблему, 
создав первую детскую сухую смесь под названием 
«Молочная мука Нестле».

Интересный факт: До своего эпохального 
изобретения Генри Нестле занимался более 
тривиальными вещами – продавал горчицу, уксус и 
газ для фонарей.

Всеобщее признание детская смесь Нестле 
получила после того, как этот продукт спас жизнь 
одному малышу. Он родился очень слабым и его 
организм не принимал материнское молоко и любые 
другие его заменители. Он просто мог умереть, 
если бы не «Молочная мука Нестле», которая 
явилась для него буквально спасительной формулой. 
Об этом случае узнали во многих городах Европы, 
и молочная смесь Нестле стала пользоваться 
огромной популярностью.

История логотипа
Генри Нестле понимал, что для успеха торговой 

марки необходим фирменный логотип, который бы 
отличал её среди прочих других. В качестве такого 
логотипа Генри выбрал изображение фамильного 

герба своего рода – гнезда с птенцами. Символом 
семьи стало именно это изображение, так как 
«nestle» на швейцарском диалекте переводится  

как  «маленькое гнездышко». И хотя его 
консультанты настаивали на том, чтобы лого-
типом стало другое изображение – белый крест, 
Генри был неумолим в этом вопросе. «Изображение 
креста повсюду. И многие его используют. А вот 
мой фамильный символ могу использовать только 
я, и никто другой».

Интересный факт: изначально на логотипе Nestle 
было гнездо с тремя птенцами и птицей-мамой. 
В конце 1980-х одного птенца убрали с изображения. 
Руководители компании приняли такое решение, 
основываясь на том, что в те годы в большинстве 
европейских стран среднее количество детей 
в семьях стало два, а не три, как было раньше.

Конкуренция
Основанный почти на 10 лет раньше, чем 

компания Генри, бизнес Чарльза и Джорджа Пейдж 
под названием «Англо-швейцарская компания по 
изготовлению сгущенного молока» стала основным 
конкурентом для Nestle. В 1970-х эта организация 
начала активную деятельность по увеличению 
своего ассортимента, добавляя в него всё новые 
и новые молочные продукты. На тот момент 
компания Nestle уже принадлежала Жюлю Монера 
и он не собирался сдаваться перед соперником. 
В ответ было запущено производство сгущенного 
молока под маркой Nestle, которое по качеству 
было на уровень выше, чем то, которое предлагали 
Пейджи.

Помимо конкурентов, были у Nestle и друзья. 
Например, любимый многими сладкоежками 
молочный шоколад был изобретен другом и соседом 
Генри Нестле – Даниэлем Питером. Воплотив 
простую на первый взгляд идею – добавлять 
молоко в какао-порошок – Питер основал успешную 
компанию, которая била все рекорды по продажам 
шоколада. Впоследствии эта компания вошла в 
состав корпорации Nestle.

Завоевание мирового рынка
Компания Nestle вошла в ХХ век уже имея свои 

производственные филиалы в Германии, Испании, 
Великобритании и Америке. А уже через 5 лет 
Nestle объединилась со своим вышеупомянутым 
конкурентом – «Англо-швейцарской компанией 
по изготовлению сгущенного молока». Началось 
активное строительство филиалов Nestle 
во многих крупнейших городах мира, экспорт 
продукции рос вместе с повышением лояльности 
потребителей. Уже в 1907 году был освоен рынок 
Австралии, Сингапура, Гонконга.

Первая мировая война
Первая мировая война не лучшим образом 

отразилась на деятельности Nestle. Компания была 
вынуждена продать практически все свои запасы 
молока населению, так как наблюдался резкий 
недостаток продуктов питания. Однако, в те 
годы Nestle неплохо заработала на производстве 
сгущенного и порошкового молока, так как 
правительство страны делало большие заказы этих 
продуктов, которые затем отправлялись солдатам 
и другим нуждающимся. Из-за такого ажиотажа 
вокруг сгущенки, Nestle пришлось открывать 
дополнительные фабрики, чтобы удовлетворить 
потребность в этом продукте. К концу войны у 
Nestle было уже около 40 точек производства.
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Однако, завершение войны было не совсем 
радостным событием для Nestle в коммерческом 
плане. Крупные заказы от правительства прекра-
тились. Свежее молоко хоть и было в продаже, но 
население не особо-то спешило его покупать, так 
как за военные годы уже привыкло к порошковому и 
сгущенному молоку и не хотело вновь возвращаться 
к свежему. Чтобы хоть как-то стабилизировать 
ситуацию в компании, руководство Nestle пригла-
сило к сотрудничеству эксперта из Швейцарии 
Луиса  Даллеса. Благодаря его таланту и упра-
вленческим умениям, Nestle смогла выйти на опти-
мальное соотношение производства и продаж, и 
погасить все накопившиеся задолженности без 
каких-либо проблем.

Новые продукты
В 1920-е годы Nestle начала активное внедрение 

новых продуктов в свой ассортимент. Была 
сделана большая ставка на шоколад и шоколадную 
продукцию. Эти продукты стали вторыми по 
значимости продуктами Nestle, конечно, после 
молочной продукции.

Также появились товары, ориентированные на 
детей. Например, порошковая паста и напиток 
под названием «Milo». 1938 год стал особенно 
легендарным – тогда мир увидел продукт Nescafe. 
Растворимое кофе Nescafe стало завоевывать 
мировой рынок с космической скоростью, благодаря 
невысокой цене, приятному вкусу и грамотной 
маркетинговой кампании.

Вторая мировая война
Война снова приносит Nestle убытки. Всего за 

год доходы компании снизились с 20 миллионов до 
6 миллионов. Из-за того, что Швейцария стала 
всё больше отделяться от остального мира, были 
затруднены поставки продукции в другие страны. 
Часть производства и специалистов пришлось 
перевести в Соединенные Штаты Америки. 
Американские солдаты выбрали Nescafe своим 
основным ежедневным напитком, и уже к середине 
войны объемы продаж были поражающими.

К году окончания войны прибыль Nestle достигла 
225 миллионов долларов. Компания стала абсо-
лютным лидером по производству кофе, шоколада 
и других продуктов.

Образование холдинга
После войны события в жизни компании Nestle 

приносили ей только положительные результаты. 
Происходило активное расширение производства, 
повышались продажи и популярность бренда. 
Nestle, Alimentana S.A. и Maggi Company объявили о 
своем слиянии. Так появился холдинг под названием 
Nestle Alimentana Company.

Но и на этом слияние Nestle с другими компаниями 
не закончилось. Ровно в середине века частью Nestle 
стала компания Crosse & Blackwell, производившая 
консервированные продукты. Затем присоединилась 
компания Findus, занимавшаяся изготовлением и 
продажей замороженных овощей и фруктов.

Уже в 1970-х Nestle приобрела производство фрук-
товых соков Libby и замороженных продуктов Stouffer.

Выход за рамки пищевых продуктов
Несмотря на то, что Nestle всегда занималась 

производством и продажей исключительно пищевых 
продуктов, и делала это весьма успешно, она всё 
же приняла решение о глобальном расширении. 
В середине 1970-х Nestle стала владельцем крупного 
пакета акций компании L’Oreal – беспрекословного 
лидера косметических товаров.

Всё в тех же 1970-х в истории Nestle вновь 
начались неблагоприятные времена. Замедление 
экономического развития многих стран, падение 
курса валют, увеличение цен на нефть – всё это 

ознаменовало ухудшение финансового положения 
Nestle. Чтобы как-то улучшить ситуацию, Nestle 
пришлось вновь пойти на ответственный шаг – 
приобрести акции Alcon Laboratories Inc., компании, 
которая работала в сфере офтальмологии и 
фармацевтики. Почему этот шаг был рискованным? 
Потому что отношения к этим отраслям Nestle 
еще не имела, и предсказать, как это отразится 
на будущей деятельности было довольно сложно. 
Однако, и с косметикой, и с фармацевтикой, и с 
офтальмологией Nestle справилась на «ура».

В начале 1990-х у Nestle началась самая благо-
приятная полоса в её деятельности. Все 
препятствия экспорта и торговли, которые 

присутствовали до этого времени, были устранены. 
Началось успешное освоение новых рынков Европы и 
Азии, что давало Nestle бесконечные возможности и 
перспективы для развития.

Что мы имеем сейчас? Зайдя в любой продуктовый 
магазин, вы обязательно найдете на прилавках 
продукты, так или иначе имеющие отношение к 
компании Nestle. Кофе, шоколад, детское питание, 
консервы, напитки, приправы, другие кулинарные 
товары – всё это Nestle производила и продолжает 
производить. Продукция Nestle поставляется в 
более, чем 60 стран мира, и во многих из них она 
является лидером продаж среди конкурентов.
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Самопровозглашенный президент Беларуси 
Александр Лукашенко сообщил о начале перемещения 
российских ядерных боеприпасов на территорию страны. 
По словам Лукашенко, таково было его собственное 
требование для гарантии безопасности страны: «Сначала 
я просил Путина. Потом я настоятельно по-дружески 
потребовал: верни мне пока это оружие».

В интервью российской пропагандистке Скабеевой 
Лукашенко сказал: «Против ядерной страны, страны, 
обладающей ядерным оружием, еще никто не воевал. 
Мы ракеты и бомбы получили от России. Бомба в три 
раза мощнее, чем в Хиросиме и Нагасаки. Это под 
миллион человек погибнет сразу».

В этом контексте уместно напомнить, что министр 
иностранных дел Литвы Габриэлюс Ландсбергис 
ранее в интервью газете Financial Times заявил: 
НАТО необходимо улучшить планы по защите стран 
Балтии в целом и Литвы в частности, «потому что наша 
территория уязвима», - подчеркнул министр.

А депутат Сейма Польши Мирослав Чех, комментируя 
воинственную риторику, звучащую из Минска, на днях 
отметил, что и Лукашенко, и российское руководство 
знают, к каким последствиям может привести исполь-
зование ими тактического ядерного оружия. По словам 
Чеха, «сценарий ответа на действия России, когда 
будет происходить что-то еще, условно страшнее, 
донесен уже американцами и натовскими структурами 
российскому командованию… И даже Лукашенко знает, 
по каким объектам будут лететь "Томагавки"».

Сигнал Западу со стороны России перед 
саммитом НАТО в Вильнюсе?

Польский политолог Агнешка Каневска сказала, что 
кроме комментария депутата Сейма Мирослава Чеха, 
откликов со стороны польских политиков на последние 
провокационные высказывания Лукашенко пока не 
прозвучало. «Это, конечно, не первая угроза с его 
стороны. В этот раз Лукашенко настаивает, что ядерное 
оружие размещается в Беларуси по его просьбе. Но 
учитывая отношения между Беларусью и Россией, 
а также между самим Лукашенко и Путиным, трудно 
воспринимать эти слова всерьез», - отметила она в 
комментарии для Русской службы «Голоса Америки».

И пояснила, что с польской точки зрения нынешняя 
Республика Беларусь не является полностью неза-
висимым государством, как и сам Лукашенко, 
поскольку все происходящее в стране находится под 
контролем Кремля. «Но, конечно, не следует полностью 
игнорировать запугивающие заявления Лукашенко. 
Беларусь как бы поддерживает Россию в войне против 
Украины, и подобные заявления можно рассматривать 
как сигнал Западу со стороны России перед саммитом 
НАТО в Вильнюсе. И здесь, конечно, возникает вопрос, 
как поведет себя Россия, когда Украина начнет прояв-
лять военную инициативу», - считает Агнешка Каневска.

По оценке собеседницы «Голоса Америки», угроза 
странам Запада, в том числе - Польше со стороны 
России, конечно, существует. Поэтому необходимо 
внимательно наблюдать, проводить разведывательную 
деятельность и быть готовыми к недружественным 
шагам противоположной стороны.

«Польский генерал Скржипчак сказал, что самый 
главный удар в этой войне еще не нанесен. И цена 
за прорыв украинцами российских линий будет очень 
высокой».

Политолог также напомнила слова министра обо-
роны РФ Сергея Шойгу о том, что контроль над ядер-
ным оружием полностью остается в руках Москвы. 
Сейчас речь идет лишь о предоставлении нынешним 
руководством Беларуси территории своей страны для 
размещения российского тактического ядерного оружия, 
но к решению о его запуске Лукашенко не допущен, хотя 
наверняка он этого очень бы хотел, чтобы считаться 
лидером ядерной державы.

Н а  п р о с ь бу  п р о к о м м е н т и р о в ат ь  с л о в а 
депутата польского парламента Мирослава Чеха, 
Агнешка Каневскаа ответила: «...Конечно, может 
случиться так, что "Томагавки" действительно полетят, 
но ясно, что такой шаг не будет первым со стороны 
НАТО», - считает Агнешка Каневска.

По мнению политолога, нынешнее противостояние 
с одной стороны путинской России и лукашенковской 
Беларуси, а с другой - Украины и поддерживающего 
ее евроатлантического сообщества является самым 
серьезным геополитическим конфликтом с 1991 года. 
«И, конечно, не нужно забывать про позицию Китая, 
который неоднократно говорил, что он негативно 
относится к перспективам применения ядерного оружия 
в войне в Украине. И мне не кажется, что Лукашенко 
просто-напросто решит нажать "красную кнопку". Я 
такой возможности почти не вижу, хотя ничего исключать 
нельзя», - подытоживает Агнешка Каневска.

Павел Латушко: «Запад совершил критические 
ошибки относительно роли Лукашенко в войне»

По словам заместителя руководителя Переходного 
кабинета Беларуси Павел Латушко, он располагает 
информацией о порядке использования тактического 
ядерного оружия, которое размещается на терри-
тории Беларуси. «Этот протокол, как минимум, 
предусматривает ситуацию, когда центр управления 
(российским) ядерным арсеналом будет не в состоянии 
принять решение об использовании ядерного оружия. 
И в этот момент право управления переходит в руки 
именно Лукашенко. Это однозначно можно утверждать, 
потому что в такой ситуации невозможно оставить без 
присмотра управление ядерным оружием», - пояснил он.

И продолжил, что это – самый вероятный вариант 
для Лукашенко стать реальным обладателем ядерного 
орудия. «Если мы говорим об иных ситуациях, убежден, 
что в этом секретном протоколе прописаны также и 
правила принятия решения об использовании оружия, 
например, в нынешней ситуации. Лукашенко никогда 
не согласился бы разместить ядерное оружие, не 
имея хоть малейшую долю влияния на возможное его 
использование. И то, что его роль в этом прописана, в 
этом я убежден и у меня нет ни малейшего сомнения 
на этот счет», - подчеркивает Павел Латушко.

По мнению оппозиционного белорусского политика, 
подтверждением того, что Лукашенко будет иметь 
право управления ядерным оружием, являются не 
только его громкие заявления о том, какие жертвы 
может повлечь приведение в действие всего одного 
ядерного заряда. «Конечно, это – слова человека 
с больной психикой, но все равно это достаточно 
опасная риторика. Но подтверждением этого 
является, например, и то, что самолеты, которые 
модернизировала российская авиация, СУ-25 – часть 
военно-воздушных сил Беларуси, на них проходили 
обучение белорусские летчики. Ракеты "Искандер" – 

часть подразделения вооруженных сил Беларуси», - 
перечисляет Латушко.

Он также не исключает использование системы 
«двух ключей», при которой Лукашенко будет иметь 
возможность отменить приказ об использовании 
ядерных боезарядов. «Хотя, я, скорее, склонен 
утверждать, что подписанные российско-белорусские 
протоколы вряд ли предполагают возможность влияния 
на отмену решения, принимаемого в Москве», - 
добавляет собеседник «Голоса Америки». По мнению 
Павла Латушко, предположения о том, что российское 
ядерное оружие было “навязано” Лукашенко, являются 
ошибочными.

Комментируя слова Лукашенко: «Не дай бог мне 
придется принимать решение на применение этого 
оружия в современное время. Но никакого колебания 
не будет, если только против нас будет агрессия», 
заместитель руководителя Переходного кабинета 
Беларуси подчеркнул, что он очень хотел бы, чтобы 
это заявление было всего лишь блефом и выражением 
экспрессивных эмоций.

«Но, зная характер Лукашенко и его стиль правления 
Беларусью уже почти 30 лет, – он, к сожалению, человек, 
который произносит то, что думает. Поэтому он не 
исключает такого сценария. Мы же видим, как себя 
ведут два диктатора, видим, как вел себя Лукашенко 
в Беларуси все последние годы. Этот человек, к 
сожалению, способен на подобные действия, и мы 
должны признать, что Запад совершил критические 
ошибки относительно его роли в этой войне. И то, 
что Запад продолжает не обращать внимания на 
Лукашенко, только усугубляет эту ошибку и увеличивает 
угрозы региональной безопасности, в том числе – и в 
связи с размещением тактического ядерного оружия 
на территории Беларуси. И я убежден, что следующим 
его шагом будет то, что он станет настаивать на 
размещении стратегического ядерного оружия», - 
заключает Павел Латушко.

Юрий Федоров: Лукашенко выдает желаемое 
за действительное

Независимый военный аналитик, профессор 
Пражского университета Юрий Федоров считает, 
что слова Александра Лукашенко о том, что он «не 
просто просил», а «требовал» у Путина вернуть в 
Беларусь тактическое ядерное - свидетельствуют о 
том, что он явно паникует. «Дело в том, что контроль 
за использованием ядерного оружия, по крайней мере, 
настолько сегодня можно об этом уверенно говорить, 
будет принадлежать (или уже принадлежит) российским 
военным, которые в свою очередь подчиняются 
приказам Верховного главнокомандующего – Путина. 
Так что Лукашенко здесь просто изображает из себя 
страшного монстра, но на самом деле, никакой 
"ядерной кнопки" у него в руках нет», - пояснил Федоров 
в разговоре с корреспондентом Русской службы 
«Голоса Америки».

Лукашенко может вдруг приказать своим военным 
или спецназу захватить это ядерное оружие или коды 
для его использования, но до тех пор, пока Россия 
располагает на территории Беларуси военной силой, 
Кремль не позволит Лукашенко этого сделать, считает 
политолог.

ЯДЕРНОЕ ОРУЖИЕ В БЕЛАРУСИ:  ЯДЕРНОЕ ОРУЖИЕ В БЕЛАРУСИ:  
БЛЕФ ИЛИ РЕАЛЬНАЯ УГРОЗА?БЛЕФ ИЛИ РЕАЛЬНАЯ УГРОЗА?
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В романе Ф. М. Достоевского «Идиот» есть слова - 
«Красота спасет мир». Многие из нас слышали их и 
согласны со смыслом. Но в истории с Бьерн Андресен 
все получилось совершенно наоборот, красота его 
чуть не погубила. Об этом получилась бы целая 
трагическая сага. Бьерн нарекли самым красивым 
мальчиком в мире. Он был поставлен человечеством 
на особый пьедестал и вознесен до небес. А после, 
споткнулся, упал… но не сломался. Сегодня Бьерн 
больше напоминает сильного и выносливого викинга, 
чем “ванильного” мальчика.

Нежеланный
Бьерн появился на свет в Стокгольме в 1955 году. 

Он был нежеланным ребенком: отец бросил маму, 
когда та еще ходила на сносях. Несчастная 
женщина после родов не смогла справиться со 
своими психологическими проблемами и увлеклась 
алкоголем. Благо у мальчика была бабушка, на руках 
которой он и вырос. Вскоре маленький Бьерн стал 
круглым сиротой. Стало известно, что его мама 
совершила самоубийство. Но перед своей смертью 
женщина сделала аудиозаписи, на которых читала 
разные стихи, пела и рассказывала всякие смешные 
истории. Эти записи Бьер и сегодня хранит и 
слушает голос матери.

Мальчик тянулся к музыке и даже успешно окончил 
одну из самых элитных музыкальных школ Швеции 
в Стокгольме. Но бабушка решила, что внуку 
непременно нужно связать свою судьбу с кино. 
Она была одержима кинематографом по долгу 
своей профессии и знала как продвинуть своего 
красавца-внука. Пожилую леди не волновало, что 
Бьерн хочет посвятить себя музыке. В итоге она 
буквально потащила его в Гранд Отель на пробы 
к известному режиссеру Лукино Висконти. Тот 
задумал снять фильм по произведению Томаса Манна 
«Смерть в Венеции» о неземной любви композитора 
к мальчику.

На кастинг тогда пришло около 1500 мальчиков. 
Сам же Бьерн в тот день был без настроения из-за 
нежелания участвовать в том, что ему совершенно 
не доставляло никакого удовольствия. Хотя ждать 
долго не пришлось. Как-только Висконти увидел 
юношу с медовыми локонами, он сразу же произнес - 
«Это он!» и не медля ни минуты дал добро на начало 
съемок.

Тот период Бьер вспоминает с не завуалированным 
отвращением. Он называет режиссера настоящим 
монстром, для которого не существовали люди, 
а лишь одержимость своим кино. На самом деле 

Лукино Висконти был известен в киноиндустрии 
как режиссер-тиран. Он поступал так не только 
с 15-летним Бьерном на съемках, но и с другими 
артистами.

Чтобы юный артист не потерял своей бледности 
кожи, как символа аристократизма - ему не 
разрешалось тогда загорать, играть с другими 
детьми, куда-либо ходить и даже общаться. 
Не позволяли подростку и прочитать книгу 
Томаса  Манна, на основе которой снимали фильм. 
Бьерн ее все же тайком прочитал и понял что из 
него «лепили».

В 1971 году состоялась премьера фильма 
«Смерть в Венеции» и получила ошеломляющий 
успех, несколько премий Бафта, номинацию на Оскар 
и премию в Каннах. После чего Бьерн проснулся 
не просто знаменитым, а обожаемым всеми, 
да еще с титулом «Самого красивого мальчика  
20-го  столетия»  - слова, которые произнес сам 
Висконти. Слава, как лавина накрыла юную звезду. 
Бьерн не понимал тогда, почему его хотят все 
заполучить. Все эти встречи, красные дорожки, 
журналисты, фотографы, сумасшедшие фанаты… 
Юноше хотелось на тот момент одного, чтобы 
весь этот «кошмар» быстрее закончился и он снова 
оказался в родном Стокгольме. Бьер мечтал о 
поступлении в Консерваторию.

А пока, самый красивый мальчик пользовался 
успехом не только у слабой половины общества. 
Даже взрослые мужчины мечтали о встречи с ним.

Единственная страсть и любовь
Все же, Бьерн Андресен осуществил свою мечту 

и успешно отучился в Консерватории. По окончании 
музыкальной школы он даже стал работать 
преподавателем игры на фортепиано. Но при этом 

не оставлял и кинематограф, как возможность 
получать дополнительные деньги. Соглашался 
играть эпизодические и второго плана роли. Его 
опыт с главной ролью в «Смерть в Венеции» навсегда 
отбила охоту быть в центре. И вообще, он считал 
своей единственной страстью в жизни - музыку.

В 1982 году Бьерн познакомился на премьере 
фильма «Слабоумный убийца» с прекрасной Сюзан. 
Юная поэтесса подошла к молодому человеку за 
автографом и искренне выразила свое восхищение 
игрой Бьерна. Тогда в сердцах молодых людей 
родились обоюдные чувства. Не прошло и года, 
они вступили в законный брак, спустя год у пары 
родилась дочь Робин, а через два - у них появился на 
свет сын Элвин.

Супруга уговорила мужа вновь заняться 
актерским мастерством. С этой целью 
«самый красивый мальчик» поступил в театральное 
училище и зарекомендовал себя там, как самый 
талантливый и успешный студент. Затем Андресен 
играл на сцене небольшого стокгольмского театра - 
для него это было одним из самых счастливых 
периодов жизни. Более того, в любимом театре 
он «шабашил» электриком и бухгалтером - тот! 
чьим ликом грезили украсить стены Ватикана!!! 
Электрик!

Сага о Викинге
В семье Бьерна случилась трагедия - скоро-

постижно скончался его десятимесячный сын 
Элвин. Медики заключили, что причиной тому стал 
синдром внезапной детской смерти. Мужчина очень 
тяжело переживал потерю наследника. Чтобы 
покончить с депрессией, даже пришлось обратиться 
к психотерапевту за помощью.

Бьер вновь вернулся к работе в театре, 
практиковал репетиторство. Казалось жизнь 
налаживается… Счастью помешало пристрастие 
артиста к алкоголю. Только через десять лет 
ему удалось реабилитироваться. Бьерн стал 
принимать предложения от режиссеров на съемки. 
С его участием можно посмотреть кинокартины: 
«Могила», «Книга миров», «Инспектор Валландер».

Сегодня он остается верен своей любимой 
профессии - продолжает работать простым 
педагогом по игре на фортепиано. Живет с 
любимой супругой Сьюзан по соседству с дочкой и 
предпочитает умалчивать о периоде в своей жизни, 
когда вместе с ролью в «Смерть в Венеции» слава 
украла у него вкус к жизни.

«Самому красивому мальчику 20-го столетия» 
уже под 70. Это пожилой мужчина с длинными 
седыми волосами и бородой, с мужественным лицом 
и взглядом ассоциируется больше с персонажем 
из  исторической скандинавской саги. В нем сложно 
узнать юношу с медовыми локонами, от которого 
теряли головы представители обоих полов.

Почему «самый красивый мальчик» променял красную дорожку  
на работу электриком и др. факты из жизни Бьерн Андресен
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БАЙДЕН ПРИРАВНЯЛ СИ ЦЗИНЬПИНА К «ДИКТАТОРАМ»

Президент США Джо Байден приравнял своего китайского коллегу 
Си Цзиньпина к «диктаторам», обращаясь к участникам приема в честь доноров 
Демократической партии, где также присутствовали журналисты.

Выступая на мероприятии по сбору средств в северной Калифорнии, Байден 
сказал, что Си Цзиньпин был возмущен инцидентом в феврале, когда китайский 
аэростат пролетел над территорией США и был сбит американскими военными.

По мнению Вашингтона, аэростат собирал разведывательную информацию.
«Причина, по которой Си Цзиньпин очень расстроился, когда я сбил этот 

аэростат с двумя вагонами шпионского оборудования, состоит в том, что он не 
знал, что оно там было», – сказал Байден.

«Я серьезно. Это становится большим конфузом для диктаторов, когда они 
не знают, что происходит», – добавил он.

Китай выразил протест из-за высказываний Байдена о Си Цзиньпине.
Об этом заявила на брифинге официальный представитель МИД КНР Мао Нин.
«Высказывания американского президента безответственны, идут вразрез с 

дипломатическим этикетом и представляют из себя открытую провокацию. Китай 
выражает решительный протест», – отметила официальный представитель 
МИД КНР.

БЛИНКЕН ВНОВЬ ПРИЗВАЛ ТУРЦИЮ ПОДДЕРЖАТЬ 
ВСТУПЛЕНИЕ ШВЕЦИИ В НАТО

Госсекретарь Энтони Блинкен призвал Анкару поддержать Швецию в ее 
стремлении вступить в НАТО. Как сообщил представитель Госдепартамента, 
глава американской дипломатии в среду встретился в Лондоне с новым министром 
иностранных дел Турции Хаканом Фиданом.

Напомним, что Турция возражает против заявки Швеции на вступление в 
Североатлантический альянс, ссылаясь на соображения безопасности. Страны 
члены блока выразили, однако, надежду, что Швеция войдет в его состав до 
саммита в Вильнюсе, назначенного на середину июля.

В ходе встречи с Фиданом на полях проходящей в Лондоне конференции по 
восстановлению Украины Блинкен подчеркнул важность единства НАТО, отметил 
пресс-секретарь Госдепартамента Мэтью Миллер.

«(Блинкен)… призвал Турцию незамедлительно поддержать вступление Швеции 
в альянс», – сказал Миллер.

Он добавил, что Блинкен приветствовал поддержку Киева со стороны Анкары 
и ее усилия, направленные на сохранение Черноморской зерновой инициативы, 
способствующей продолжению украинского экспорта сельскохозяйственной 
продукции.

В прошлом месяце госсекретарь Блинкен призвал Турцию способствовать 
скорейшему завершению процесса присоединения Швеции к НАТО.

Турция, однако, продолжает блокировать вступление Швеции в альянс. 
На прошлой неделе президент Турции Реджеп Тайип Эрдоган заявил, что не 
следует ожидать зеленого света от Анкары на саммите в Вильнюсе, если будут 
продолжаться проведение антитурецких протестных выступлений в Стокгольме.

Турция заявляет, что Швеция укрывает членов ряда организаций, которые 
Анкара рассматривает как террористические.

Недавно в Швеции был принят закон, затрудняющий усложняющий 
финансирование и поддержку террористических группировок. Министр 
иностранных дел Швеции Тобиас Бильстрем заявил в среду, что парламент 
Турции должен начать ратифицировать заявку Швеции, поскольку Стокгольм 
уже выполнил свои обязательства по соглашению с Анкарой.

БЛИНКЕН ПРЕДСТАВИЛ ПАКЕТ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩИ УКРАИНЕ В РАЗМЕРЕ $1,3 МИЛЛИАРДА

Госсекретарь США Энтони Блинкен объявил, что Соединенные Штаты предоставят 
Украине дополнительную помощь в размере 1,3 миллиарда долларов, чтобы помочь 
Киеву восстановить экономику, разрушенную войной, и укрепить демократию.

Выступая на конференции по оказанию помощи Украине в Лондоне, Блинкен 
сообщил, что США выделят Украине более 520 миллионов долларов на модернизацию 
энергетической сети, более половины которой было разрушено Россией.

По его словам, это позволит сделать украинскую энергетику более «чистой», 
устойчивой и более интегрированной с Европой.

«Мы будем поддерживать реформы энергетического рынка Украины для борьбы 
с монополиями и стимулирования частных инвестиций, что позволит Украине 
однажды стать экспортером энергии», – сказал Блинкен.

Он добавил, что США также выделят 657 миллионов долларов на модернизацию 
пограничных переходов, железнодорожных линий, портов и других объектов 
критической инфраструктуры, которые связывают страну с Европой.

Это позволит ей обмениваться большим объемом товаров, более эффективно 
и с использованием новых маршрутов.

«Мы направим еще 100 миллионов долларов на цифровизацию таможенных и 
других систем Украины для повышения скорости и сокращения коррупции, – заявил 
глава американской дипломатии. – Мы также обязуемся выделить $35 миллионов 
на помощь украинскому бизнесу и предпринимателям через финансирование и 
страхование, что снизит риски для инвесторов в Украине.

Новый пакет дополнит помощь в сфере экономики и развития в размере 
$20 миллиардов, которые США пообещали выделить на помощь украинским 
работникам, предприятиям и коммунальному хозяйству, пострадавшим от 
16-месячного конфликта.

Он также дополнит американскую гуманитарную помощь в размере более 
$2,1 миллиарда, выделенную Украине и региону в ответ на агрессивную российскую войну.

Блинкен дал понять, что в конечном итоге агрессору, которым является Россия, 
придется нести расходы на восстановление Украины.

«Давайте начистоту: Россия является причиной разрушений в Украине. И Россия, 
в конце концов, будет оплачивать восстановление Украины, – сказал он. – А до тех 
пор мы будем поддерживать украинский народ, который идет на самые большие 
жертвы, чтобы защитить, восстановить и переосмыслить свою страну».

ГОВАРД БАФФЕТ ПОДВЕРГ КРИТИКЕ МЕЖДУНАРОДНУЮ 
РЕАКЦИЮ НА ВЗРЫВ ПЛОТИНЫ КАХОВСКОЙ ГЭС

Сын инвестора Уоррена Баффета, одного из самых богатых людей США, назвал 
«вызывающей разочарование» и «неадекватной» международную реакцию на 
катастрофические последствия, вызванные разрушением плотины Каховской ГЭС.

Говард Баффет сделал это заявление во время посещения Херсона, куда известный 
бизнесмен и филантроп приехал, чтобы принять участие в распределении помощи 
на общую сумму $450 миллионов, которую его фонд ранее выделил Украине.

«Это вызывает разочарование. Честно говоря, это трудно понять. Есть определенные 
организации, созданные для того, чтобы… реагировать на чрезвычайные ситуации. 
Они делают это во всем мире, и делают это годами», — сказал он.

Напомним, что Херсон был освобожден в ноябре прошлого года после нескольких 
месяцев российской оккупации.

Баффет подчеркнул, что международнные усилия по ликвидации последствий 
кастрофических последствий, вызванных взрывом плотины Каховской ГЭС, 
необходимо усилить.

«Здесь требуется большая помощь. Я был очень удивлен тем, что международное 
сообщество не ответило (на случившееся) более широкой и сильной помощью», – 
сказал он. Баффет уже не раз посещал Украину во время войны. По словам 
бизнесмена, его фонд поставил этой стране сельхозтехнику и оказал помощь 
в разминировании ряда территорий Херсонской области.
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МИНЫ, КОТОРЫЕ БЫЛИ УСТАНОВЛЕНЫ НА 
КАХОВСКОЙ ГЭС, МОГУТ ОКАЗАТЬСЯ НА ЧЕРНОМОРСКИХ 

ПЛЯЖАХ
Мины, установленные в районе 

плотины Каховской ГЭС и затем 
вытесненные с мест минирования 
паводковыми водами, могут пере-
меститься вниз по течению Днепра и 
достичь пляжей Черного моря.

Об этом заявил, выступая перед 
журналистами в Женеве, Пол Хеслоп, 
руководитель Службы ООН по разми-
нированию (UNMAS). По его словам, 

мины PMF-1, так называемые «мины-бабочки», достаточно легки, чтобы плыть 
вниз по течению на большое расстояние.

«Я не удивлюсь, если увижу, что эти мины либо дошли до моря, либо окажутся 
там в ближайшие месяцы», – сказал он.

«К сожалению, мы могли видеть, как противопехотные мины выбрасываются 
на пляжи (на берегах) Черного моря», – добавил Хеслоп.

Он пояснил, что противотанковые мины, обладающие большим весом, 
чем противопехотные, с меньшей вероятностью перемещаются на большие 
расстояния.

Напомним, что подрыв плотины захваченной Россией Каховской ГЭС, 
произошедший 6 июня, привел к наводнению на юге Украины и в оккупированных 
Россией районах Херсонской области, в результате чего погибло свыше 
50 человек и были разрушены дома и сельскохозяйственные угодья. 
Министр окружающей среды Украины заявил, что обрушение плотины нанесло 
ущерб в размере 1,2 миллиарда евро.

ПАСЕ ВЫСТУПИЛА В ЗАЩИТУ ПРАВ БЕЖАВШИХ  
ОТ РЕПРЕССИЙ БЕЛОРУСОВ

Парламентская ассамблея Совета Европы (ПАСЕ) одобрила резолюцию, 
призывающую страны ЕС упразднить административные барьеры для политических 
эмигрантов из Беларуси.

В документе, который был принят единогласно, говорится, что «белорусский 
народ не такой, как режим Лукашенко», и не должен подвергаться дискриминации 
из-за участия властей в войне против Украины.

По оценкам ПАСЕ, от двухсот тысяч до полумиллиона белорусов покинули страну 
из-за политических репрессий после фальсификации президентских выборов 
2020 года.

Вынужденные спасаться от режима Лукашенко в странах Европы граждане 
Беларуси столкнулись там с множеством проблем и нарушений прав человека: им 
сложно получить визы, легализировать свой статус, найти работу и жилье, открыть 
банковский счет и получить доступ к медицинскому обслуживанию. Поэтому страны 
члены Совета Европы должны принять меры, «которые сделают вынужденную 
иммиграцию белорусов менее болезненной до их возвращения в демократическую 
Беларусь», говорится в резолюции.

В документе предлагается: выдавать гуманитарные визы во всех оставшихся в 
Минске посольствах, дать возможность белорусам в изгнании получать паспорта 
и финансовые услуги и обеспечить возможность передвижения в ЕС.

ПАСЕ также призвала поддержать белорусское гражданское общество, начав 
формальный диалог между Советом Европы и оппозицией в Беларуси.

Резолюция была предложена депутатом от Люксембурга Полем Галлем - автором 
доклада «Особые вызовы, с которыми столкнулись белорусы в изгнании».

Перед участниками сессии ПАСЕ выступила лидер оппозиции Светлана Тихановская, 
которая напомнила, что каждый день в Беларуси в среднем 15 человек оказываются в 
тюрьме. Она призвала депутатов решить на законодательном уровне в парламентах 
своих стран проблемы, с которыми сталкиваются белорусские граждане, вынужденно 
выехавшие за границу, спасаясь от репрессий. «Не идите на компромисс с тиранией. 
Будьте едины в своей поддержке свободной Украины и свободной Беларуси. Дайте 
все необходимое для того, чтобы Украина победила в этой войне и чтобы вернуть 
нам нашу страну,» - сказала Тихановская на сессии ПАСЕ.

Против Беларуси введён ряд санкций, как в связи с репрессиями против оппозиции, 
так и в связи с помощью, которую Лукашенко оказывает Владимиру Путину в войне 
против Украины.

Белорусская армия не принимает прямого участия в войне против Украины, 
однако с территории страны российские военные наступали на Киев  
в феврале-марте 2022 года. Кроме того, территория Беларуси используется для 
нанесения ракетных и авиаударов по Украине. В связи с этим страны Запада ввели 
против Беларуси санкции.

КИРИЛЛ БУДАНОВ: ВОЙСКА РФ ЗАМИНИРОВАЛИ  
ПРУД-ОХЛАДИТЕЛЬ ЗАПОРОЖСКОЙ АЭС

Глава военной разведки Украины Кирилл Буданов заявил, что российские войска 
заминировали пруд-охладитель Запорожской АЭС.

Напомним, что крупнейшая в Европе атомная электростанция, имеющая шесть 
реакторов, была оккупирована Россией вскоре после начала полномасштабного 
вторжения российских войск в Украину в феврале прошлого года.

«...Самое страшное, что Запорожская АЭС в это время была дополнительно 
заминирована... а именно – заминирован пруд-охладитель», – сказал Буданов, 
выступая по телевидению.

Напомним также, что международные усилия по созданию демилитаризованной 
зоны вокруг Запорожской АЭС пока не увенчались успехом.

ВЕРХОВНЫЙ КОМИССАР ООН ПРЕДУПРЕДИЛ  
ОБ ОПАСНОЙ СИТУАЦИИ С ПРАВАМИ ЧЕЛОВЕКА В МИРЕ

ЖЕНЕВА – Верховный комиссар ООН по правам человека Фолькер Тюрк заявил 
об опасной ситуации с правами человека во всем мире, поскольку государства не 
соблюдают основные права и свободы, закрепленные во Всеобщей декларации 
прав человека.

Тюрк заявил об этом на открытии четырехнедельной сессии Совета ООН по 
правам человека.

Обращаясь к переполненному залу, он сказал, что права человека, краеугольный 
камень ООН, находятся на «критическом перепутье» из-за корыстных интересов 
репрессивных правительств, которые превалируют над международным 
сотрудничеством по продвижению прав человека.

В обширном обзоре положения дел с правами человека в десятках стран Тюрк 
указал на многочисленные злодеяния и преступления, совершаемые во всех 
регионах мира.

В докладе, который не обошел вниманием почти ни одну страну, Тюрк 
призвал Москву предоставить его коллегам доступ как на территорию Украины, 
оккупированную Россией, так и в саму Российскую Федерацию.

По его словам, это «не в последнюю очередь» необходимо, чтобы они могли 
посетить «задержанных гражданских лиц, военнопленных, украинских детей и 
людей с ограниченными возможностями, которые были вывезены в эти районы».
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ЛЕКАРСТВА ОТ АЛЛЕРГИИ ПОМОГУТ АСТМАТИКАМ
Крупнейшее в мире исследование подтвердило важность своевременного 

приема препаратов против аллергического ринита для астматиков — они не только 
позволяют использовать меньше лекарств от астмы, но и защищают от пневмонии.

Чтобы оценить долгосрочную эффективность иммунной противоаллергической 
терапии, ученые из Гейдельбергского университета проанализировала данные за 
десятилетний период 29,2 тысячи пациентов с астмой и 54,2 тысячи человек без 
этого заболевания.

Результаты показали, что в группе астматиков всего за два года приема 
противоаллергических препаратов количество назначений кортикостероидов 
и других лекарств астмы сократилось на 7%. Спустя семь лет этот показатель 
снизился до 19%. Что особенно важно, иммунная терапия снизила риск обострения 
и прогрессирования астмы, включая развитие таких тяжелых осложнений, как 
пневмония. Кроме того, принимавшие противоаллергические препараты реже 
страдали от инфекций дыхательных путей, требующих лечения антибиотиков и 
меньше нуждались в госпитализации.

ГОНОРЕЯ ПЕРЕДАЕТСЯ ЧЕРЕЗ ПОЦЕЛУЙ
Старейшее на планете венерическое заболевание, о котором знали еще 

в Древнем Риме, медики научились по-настоящему лечить лишь в середине 
прошлого века.

Тогда же, казалось, определился и единственный способ заражения этой 
неприятной болезнью (половой).

И вот — сенсационное открытие австралийских врачей.
Ученые Мельбурнского университета, проанализировав состояние здоровья 

и статистические данные более чем двух тысяч пациентов, пришли к неожиданному 
выводу: бактерии гонореи могут передаваться от партнера к партнерше через слюну.

По мнению специалистов, с учетом того, что все больше молодых пар 
предпочитают безопасный секс, который минимизирует возможность передачи 
венерических заболеваний половым путем, именно поцелуи в конечном счете 
становятся главным фактором риска.

НОВЫЕ СИМПТОМЫ ИНСУЛЬТА
Ученые провели исследование, в котором наблюдали за 14 712 участниками, 

которым было более 45 лет.
Каждый пациент наблюдался в среднем 12,5 лет. Участников исследования 

периодически проверяли на состояние памяти, скорость речи, реакцию и 
координацию движений с помощью различных тестов.

Ученые пришли к выводу, что первые симптомы инсульта появляются за 10 лет до 
заболевания и характеризуются ухудшением когнитивных функций, по сравнению 
с теми участниками, у которых не было инсульта. В частности, разница заметна 
в показателе теста Струпа, в котором названия цветов написаны другим цветом. 
С помощью этого теста оценивается умственная гибкость.

Кроме того, за два-три года до инсульта существуют различия в выполнении 
рутинных задач, таких как стирка, одевание, уборка и приготовление пищи.

ОПАСНЫЕ ПРИВЫЧКИ
Существует несколько ежедневных 

привычек, которые опасны для женской 
груди и могут спровоцировать рак.

Опухоль не проявляет себя на ранних 
стадиях, а женщине будет казаться, что 
она здорова. Виновниками опасных 
изменений могут стать действия, которые 
женщина выполняет ежедневно, не 
подозревая, что они опасны для груди.

В первую очередь, речь идет о ношении бюстгальтера с косточками. Важно 
выбирать такое белье, которое не будет хотеться снять. В противном случае 
неправильный бюстгальтер станет причиной отечности и болезненности груди. 
Использование некоторых дезодорантов тоже вредно для молочных желез. 
Необходимо внимательно изучить состав: среди ингредиентов не должно быть 
алюминия, он вызывает воспаление лимфоузлов и сальных протоков. В-третьих, 
нельзя бесконтрольно использовать КОК с эстрогеноподобными веществами. 
В-четвертых, нежелательно долгое воздержание, говорит врач. Оргазм является 
хорошим средством для профилактики заболеваний груди. Если половой жизни 
нет, то следует добавить физической активности.

КАК В 20 ЛЕТ: КАКАЯ ПЛАСТИЧЕСКАЯ ОПЕРАЦИЯ ВЕРНЁТ 
МОЛОДОСТЬ КОЖЕ ЛИЦА?

Молодая, красивая, энергичная — такой ты была в 20 лет, но спустя годы стала 
утрачивать прежнюю привлекательность? А теперь хочешь вернуться в прошлое? 
Сделать это можно при помощи пластической операции.

Замедлить процесс старения невозможно, а вот вернуть красоту и молодость — 
легко. Рассказываем, какая пластическая операция подойдет для этого лучше всего.

Для тех, кому за 50. Для 50 лет делать пластическую операцию по большему 
счету бессмысленно. Красота кожи лица напрямую зависит от ухода за ним на 
протяжении всей жизни. Вполне реально выглядеть симпатично и после 50-ти, но 
с наибольшей вероятностью внутренние и внешние факторы вмешаются в красоту 
лица. К ним относят сниженную выработку коллагена, гиалуроновой кислоты, 
влияние ультрафиолетовых лучей, плохую экологию, климатические условия, 
неправильное питание и другие.

После 50 обращение к пластическому хирургу становится практически 
неизбежным. В таком возрасте грамотно будет сделать эндоскопический лифтинг 
или подтяжку кожи, с помощью которой корректируют косметические дефекты. 
Операцию проводят оптическим прибором — эндоскопом. Им делают надрезы в 
скрытых местах, убирая затем излишки кожи. Может быть как лифтинг всего лица, 
так и отдельных частей, например, в области глаз или подбородка.

Эндоскопический лифтинг отличается коротким периодом восстановления, 
минимальным количеством косметических дефектов. Риски осложнений тоже 
минимальны. В дальнейшем можно применять косметологические процедуры: 
мезотерапию, инъекции филеров, неагрессивные пилинги, что позволит продлить 
срок действия операции.

Для тех, кому за 60. Здесь обычно не обходится без круговой подтяжки 
smas. Такая пластика позволит избавиться от морщин, обвисшей кожи и других 
внешних признаков старения. Хирург затрагивает не только кожу, но и мышечно-
апоневротический пласт, то есть мышцы вокруг него, чтобы максимально натянуть 
кожу. Вместе с этим врач может сделать липосакцию подкожных жировых отложений, 
в области подбородка, чтобы убрать максимум недостатков. Обычно операция 
длится до 3,5 часов, а реабилитация занимает максимум 5-7 дней. Уже на 4-5 
сутки пациент возвращается к обычному образу жизни.

Не меньшей популярностью пользуется S-лифтинг, с помощью которого делается 
подтяжка тканей лица, иссечение излишков кожи. Низкая травматичность и 
отсутствие видимых шрамов выгодно выделяют пластику от других типов операций. 
При этом нет эффекта натянутой на лицо маски — кожа выглядит отдохнувшей, 
эластичной, натуральной и свежей. Однако делать её правильнее, если дефекты 
кожи видны незначительно — если они яркие и глубокие, то эффективнее сделать 
традиционную подтяжку.

Помните, что выбор методики и вида пластической операции зависит от 
индивидуальных особенностей организма состояния мягких тканей, профессиональных 
навыков косметолога и возможностей пластического хирурга. Немаловажен и запрос 
пациента — например, никто не будет убирать второй подбородок, если его нет. Сами 
пластические операции тоже имеют свои показания. Делать круговую подтяжку smas 
нецелесообразно, если вам всего 35. Этот вид пластики актуален только в зрелом 
возрасте, чтобы подарить коже вторую жизнь, а лицу вернуть былую молодость.

ВЛЕЗТЬ В КУПАЛЬНИК? ЛЕГКО
В пляжный сезон каждой женщине хочется быть стройной, подтянутой.
Как привести в порядок фигуру за короткий срок?
Поставьте конкретную цель. Правильная мотивация — 90% успеха. 

Лишний вес — это, в том числе, психологическая проблема. Чтобы успешно с ней 
справиться, нужно поставить четкую цель с конкретным дедлайном.

Пейте воду. Пейте воду каждый раз перед приемом пищи, и вы увидите, что 
стали меньше есть, снизилось количество потребляемых калорий. Кроме того, 
вода выводит отходы из организма, ускоряет расщепление жиров — это токсичный 
процесс. Если во время похудения мало пить, токсины будут накапливаться.

Ешьте медленно. На ходу вы рискуете съесть почти вдвое больше, поэтому 
ешьте в спокойной обстановке, медленно, тщательно, с наслаждением пережевывая 
каждый кусочек. И смотрите при этом в тарелку. Иначе говоря, показывайте себе 
еду, которую подносите ко рту.

Откажитесь от привычной посуды. Начните есть только из маленькой 
тарелочки (блюдца). Очень быстро вы привыкнете к уменьшенному объему пищи, 
а уже через три недели порция на обычной тарелке покажется вам гигантской.

Потейте. Спорт помогает сбросить вес и эффективно бороться со стрессом, 
который сопровождает любое похудение. Во время тренировки вырабатываются 
эндорфины — гормоны счастья, гормональный фон организма нормализуется, 
сжигаются калории. Подберите комплекс упражнений с учетом индивидуальных 
особенностей.

Фотографируйтесь. Это очень мотивирует. Фотографируйтесь раз в неделю 
в одной и той же одежде или в купальнике. Делайте 4 снимка: спереди, со спины, 
справа, слева. Стойте свободно, не втягивая живот. Через 3-4 недели вы приятно 
удивитесь преображению и захотите закрепить результат.
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Согласно гороскопу на неделю с 19 по 25 июня 2023 года, это время станет периодом повышенной созидательной энергии. Интересные, 
креативные идеи, желание творить, романтические порывы и небывалая активность – вот что может ожидать вас в эти дни. Но звезды 
предупреждают о некоторой нестабильности эмоционального фона у всех знаков зодиака. 
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Вам на этой неделе удача будет сопут- 
ствовать в личных делах. У одиноких 
есть шанс начать отношения с инте- 
ресным, ярким человеком. А состоящие  
в паре избавятся от имевшихся разно- 
гласий. В делах же карьерных поло-
жительных сдвигов не предвидится.   
    
Для Вас на этой неделе не будет 
невыполнимых задач. Приложив опреде-
лённые усилия, вы сможете ещё 
более укрепить свой авторитет как 
в профессии, так и на общественном 
поприще. А вот дела сугубо личные 
будут удаваться с трудом.

Вы можете столкнуться с конфликтом 
на работе, в котором лучше всего 
уступить. Отсутствие гибкости и 
терпимости с вашей стороны может 
привести к ещё большим проблемам. 
Несколько осложнятся и отношения с 
супругами или родственниками 
  
Вы на этой неделе не застрахованы 
от личных драм и невзгод. Высока 
вероятность пережить любовное 
разочарование. Особенно актуально 
это для тех, кто только что начал 
новый роман или мечтал о начале 
романтической связи.  

Вам на этой неделе суждено оказаться 
в эпицентре общественно важных 
событий. Есть шанс сыграть в них 
значительную роль, стать лидером. 
Ваши амбиции будут удовлетворены и в 
личных делах. 

У Вас на этой неделе прибавится 
энтузиазма в работе и в жизни в целом. 
Прежде всего - благодаря своевременно 
полученной помощи близкого по духу 
человека. Вообще, желающих помочь 
вам делом, советом и даже деньгами в 
этот период будет немало.   

Вы на этой неделе вряд ли столкнетесь 
с крупными затруднениями, но мел-
кие неприятности не исключены. 
Главные их причины - непонимание, 
отчуждённость и раздражительность. 
Те, кто занят давней семейной распрей, 
будут вынуждены продолжить её. 
  
Вас на этой неделе может подвести 
чувство реальности, склонность 
тешить себя надеждами и мечтами. 
Поэтому, прежде чем начинать новые 
дела и отношения, надо всё тщательно 
взвесить. 

Вам на этой неделе следует обходить 
стороной любые скандалы - высока 
вероятность, что в ходе одного из них 
будет надолго прервана связь с близким 
родственником, другом или напарником 
по работе. 
 

Вы на этой неделе будете заняты 
исключительно собой и совершенно 
перестанете воспринимать проблемы 
окружающих. Что, как ни странно, 
только поможет им в работе. Вы 
завершите наконец собственные 
накопившиеся дела и проекты.   

Вам на этой неделе не будет времени на 
раскачку. Предвидится немало событий, 
которые потребуют молниеносных 
решений и действий. Влюблённые в 
этот период из-за разных проблем не 
смогут так часто, как им бы хотелось, 
встречаться со своими пассиями.     

Вам на этой неделе будет сложно 
проявить волю и инициативу. Придётся 
действовать по чужой указке, да ещё и 
в довольно непростых условиях, что 
для творческой натуры Рыб станет 
серьёзным испытанием. 

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД ИЗ ПРЕДЫДУЩЕГО НОМЕРА:
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. ФЕТИШ. 8. ОБЛОЖКА. 9. ЛЕСОВОЗ. 10. КАМЕЯ. 11. БАЛЛАСТ. 13. ХОДАТАЙ. 15. ПАК. 17. ЗВЕНО. 18. 
АФЕРА. 19. ЗВОН. 21. КОКС. 24. ГАЛИМАТЬЯ. 26. БУДКА. 27. ГВАЛТ. 28. ЗАПЕКАНКА. 31. ГАЛС. 34. КАРА. 36. 
ТУТТИ. 37. КОВКА. 38. ЕДА. 40. ЧЕБУРЕК. 42. КРЕСТЕЦ. 43. УДАЧА. 44. ПУНКТИР. 45. ДМИТРИЙ. 46. СЕВЕР.
ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. АБРАЗИВ. 2. СОБЛАЗН. 3. ФАКТ. 4. ТУМБА. 5. ШЛЯХ. 6. ТОКАМАК. 7. ПОДАРОК. 12. СЦЕНА. 14. ОЛЕНЬ. 
15. ПОХИЩЕНИЕ. 16. КАТАЛАЖКА. 19. ЗАБЕГ. 20. ОТДЕЛ. 22. ОСАДА. 23. СОТКА. 24. ГАЗ. 25. ЯГА. 29. АН-
ТЬЕ. 30. КИВЕР. 32. АКВЕДУК. 33. СТРУЖКА. 34. КАССЕТА. 35. РАВЕЛИН. 39. ДРАЙВ. 41. КУРС. 42. КАДР.

По горизонтали: 2. Узкий длинный коврик для вытирания ног. 7. Снаряд для стрельбы из писто-
лета. 8. Мужчина по отношению к своим детям. 9. Малогабаритный переключатель на два либо три 
положения. 10. Загородный дом для летнего проживания. 12. Якорь небольшого размера. 15. Толстая 
прочная верёвка. 18. Передняя часть головы животного. 19. Единица измерения силы электрическо-
го тока. 20. Крытое нежилое строение. 21. Млекопитающее отряда грызунов. 22. Длинные волосы у 
человека. 23. Забродившее жидкое тесто. 26. Тяжёлая плотная шерстяная ткань. 29. Торжественный 
званый вечер, приём. 31. Очень пахучий кустарник с синими цветами. 32. Дикая или домашняя птица, 
живущая у воды. 33. Лестница, подаваемая к летательному аппарату для посадки и выхода. 34. Зда-
ние, в котором происходит христианское богослужение. 

По вертикали: 1. Крёстная мать по отношению к родителям крестника. 2. Опорная часть чего-ли-
бо. 3. Приспособление для электрического освещения. 4. Распространение колебаний в физической 
среде. 5. Кручёная нить. 6. В Древней Руси собрание горожан для решения общественных дел. 10. 
Канал для отвода газов отопительных печей, плит. 11. Дикорастущий лук. 13. Ответ одного собеседни-
ка на слова другого. 14. Военнослужащий, проходящий подготовку в воинской учебной части. 15. Вид 
автомобильной страховки. 16. Признанный обязательным порядок, строй чего–нибудь. 17. Хвойный 
лес. 24. Специалист по приготовлению пищи. 25. Музыкальное произведение оживлённого характера. 
27. Налаженный ход чего–нибудь. 28. Площадь для парадов. 29. Войско, военный отряд. 30. Чувство 
сильного страха.
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Phone: (267) 971-5765  Fax: (267) 684-6338June 23, 2023 BUSINESS BUSINESS && MARKET MARKET24

По горизонтали: 1 Часть туши убитого животного, употребляемая в пищу. 3. Карточ-
ная игра. 6. Установление наличия, количества чего–нибудь путём подсчётов. 11. Участник 
гонок на специальных спортивных машинах. 12. Рулевое колесо. 13. Подразделение роты, 
батареи или эскадрона. 16. В старое время: верхняя длинная распашная одежда из домотка-
ного сукна. 18. Ручная пила с одной ручкой. 20. Язык части евреев, имеющий в своей основе 
немецкие диалекты. 21. Вид дивана. 22. Работник в одной из отраслей сельского хозяйства. 
23. Устройство для замыкания и размыкания электрической цепи. 25. Животное семейства 
лошадиных. 27. Сосуд для кипячения воды с краном и внутренней топкой. 29. Деталь кольце-
вой формы, соединяющая что-либо. 30. Тканая или вязаная одежда на ногу. 35. Тот, кто едет 
верхом. 36. Часть страны, государственной территории. 37. Вечнозелёное хвойное дерево 
семейства сосновых. 38. Японская система самозащиты без оружия. 39. Переносное жилище 
в Центральной и Средней Азии. 

По вертикали: 1. Сосуд для измерения ёмкости сыпучих тел. 2. Скользящая деталь в 
некоторых машинах. 4. Воинское подразделение, входящее в состав батальона. 5. В рели-
гиозных представлениях: нематериальное бессмертное начало в человеке. 7. Способность 
живого существа реагировать на внешние раздражители. 8. Смысл, разум. 9. Прибор для 
газирования воды в домашних условиях. 10. Письменный знак какого-либо из звуков языка. 
14. Механизм для подъёма тяжестей. 15. Специалист по шитью. 16. "Профессия" Влади-
мира Спивакова. 17. Круговое движение ветра. 19. Жидкое лекарство. 24. Крупное хищное 
млекопитающее семейства кошачьих. 26. Физическое или юридическое лицо, финансирую-
щее деятельность общественной организации. 27. Шерстяная ткань простого переплетения 
с гладким ворсом. 28. 100 копеек. 31. То, что слышится, воспринимается слухом. 32. При-
казание, распоряжение. 33. Почётный титул в Англии, дающий право быть членом верхней 
палаты парламента. 34. Уйма.

У КИЄВІ ПОПРОЩАЛИСЯ ЗІ ЗВУКОРЕЖИСЕРОМ  
ТА ВІЙСЬКОВИМ ІВАНОМ ШУЛЬГОЮ,  

ЯКИЙ ЗАГИНУВ НА ФРОНТІ

У Києві на Майдані Незалежності попрощалися із звукорежисером та 
українським військовослужбовцем Іваном Шульгою, який загинув на війні проти 
російських загарбників.

Про загибель бійця на фронті стало відомо 16 червня.
Колеги та друзі згадують Івана, як талановитого та професійного 

звукорежисера.
Він був великим патріотом. Після початку повномасштабного вторгнення 

Іван залишив знімальний майданчик, щоб боронити Україну.
Молодой украинец имел довольно успешную карьеру, работал на студии 

производства Starlight Media, которая и сообщила трагическое известие. 
Однако когда Россия вторглась со своими войсками на нашу землю, Иван 
принял решение защищать родину на фронте.

"Талантливый, профессиональный, добрый, великий патриот своей страны 
и защитник ее будущего. Вечная благодарность герою и вечная память", – 
написали коллеги украинского защитника.

После гибели Ивана Шульги без отца остался его девятилетний сын. Эта 
утрата стала раной для всей нашей нации и отдельно взятой семьи.

Попрощатися з Героєм прийшли рідні, друзі, колеги та побратими. Церемонія 
почалася о 10:00 біля стели. Всі присутні принесли живі квіти та стоячи на 
колінах, проводжали воїна в останню путь. Поховають Героя на Берковецькому 
цвинтарі (Алея Героїв).

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ:

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
2. ШЛЮЗ. 4. ФОНД. 7. ВОСК. 8. ОЛЕГ. 9. СМЕРЧ. 10. СТОЛП. 12. ПОТОП. 14. АРЕНДАТОР. 17. 
ЗАСТАВА. 18. ДИКТАНТ. 19. ГАНДБОЛ. 21. ПАВОДОК. 23. ПЛЕМЯННИК. 25. СКАЛА. 27. КАСКА. 
29. ЗАЖИМ. 30. КОРТ. 31. КЛУБ. 32. АНОД. 33. НЕГА.
ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. МОСТ. 2. ШКОЛА. 3. ЗАМИНКА. 4. ФОРВАРД. 5. ДОЗОР. 6. ВЕТО. 10. СОЮЗ. 11. ПРЕАМБУЛА. 
12. ПОЛКОВНИК. 13. ПЛОТ. 15. ОСИНА. 16. ПАНДА. 19. ГЮЙС. 20. ЛОМБАРД. 21. ПАНСИОН. 22. 
КУЧА. 23. ПЛИТА. 24. КАДКА. 26. КРОВ. 28. КНУТ.

ОТВЕТЫ НА СЕГОДНЯШНИЙ КРОССВОРД СМОТРИТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ!
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