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W biznesie od 1971 roku

• Moze  macie  duzo niepotrzebnych  
rzeczy w domu?

• Moze w garazu nie ma miejsca  
na samochod?

• Moze Biznes  zajmuje duzo  
miejsca w waszym domu?

• Moze planujecie przeprowadzke?

www.ezmini.com
CONVE

NIENT

LO
CATIO

NS

351 Red Lion Rd., Huntindon Valley, PA 19006, 215-938-9343 - redlion@ezmini.com
289 DeKalb Pike, North Wales, PA 19454, 215-699-6002 - montgomery@ezmini.com
36 E. Township Line Rd, Elkins Park, PA 19027 Cheltenham, 215-379-1636 -  
elkinspark@ezmini.com
7425 State Rd., Philadelphia, PA 19136 Mayfair/Holmesburg 215-331-9398 -  
stateroad@ezmini.com

KLIENCI MOGA 
SKORZYSTAC 

Z JEDNEGO 
BEZPLATNEGO 

MIESIACA  
WYNAJMU U NAS

 C
O

U
P

O
N

1800 Street Rd., Warrington, PA 18976 1800 Street Rd., Warrington, PA 18976 
215-491-1600215-491-1600

Nie ma problemu. Porownajcie nasze ceny i warunki uslug  
z tym co zaproponuja wam nasi konkurenci. 

Mozecie byc pewni - przekonacie sie sami, ze 
EZ_STORAGE jest najlepszym biznesem!
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ИММИГРАЦИЯИММИГРАЦИЯ
КАК ИММИГРАНТУ СОЗДАТЬ ХОРОШУЮ КРЕДИТНУЮ 

ИСТОРИЮ С НУЛЯ: ПОШАГОВАЯ ИНСТРУКЦИЯ
Прилежно предпринимая небольшие шаги для создания положительной 

истории, большинство иммигрантов могут получить хороший кредит в течение 
нескольких месяцев. Поскольку кредитная история создается с течением времени, 
необходимо терпение. Начните сегодня и сохраняйте хорошие привычки.

Шаг 1. Подать заявку на получение номера социального 
страхования

Номер социального страхования, или SSN, представляет собой уникальный 
девятизначный код, присваиваемый американцам для отслеживания доходов 
и льгот. Его выдает Администрация социального обеспечения. Как правило, 
SSN нужен, чтобы устроиться на работу, получить пособие по социальному 
обеспечению и доступ к некоторым другим государственным услугам. Банки и 
компании-эмитенты кредитных карт могут также запросить ваш SSN при подаче 
заявки на новую кредитную карту, поскольку это помогает им подтвердить, что вы 
являетесь тем, кем себя называете.

В большинстве случаев получить номер социального страхования могут только 
иммигранты, имеющие разрешение на работу в США. Если вы не имеете права 
на получение SSN, вы можете запросить индивидуальный идентификационный 
номер налогоплательщика (ITIN). ITIN может заменять SSN, пока вы его не 
получите.

Шаг 2. Открыть защищенную кредитную карту
Поскольку на данный момент у вас мало или совсем нет кредитной истории, 

открыть стандартную кредитную линию будет сложно или невозможно. Вы можете 
иметь право на получение кредитной карты от CreditStacks – разработанной 
для профессионалов, недавно переехавших в США. Однако банки и другие 
кредиторы обычно считают вас рискованной кандидатурой просто потому, что они 
ничего о вас не знают. Вы можете снизить этот риск, предложив залог. Используя 
обеспеченную кредитную карту, вы вносите депозит, и компания-эмитент кредитной 
карты обычно выпускает карту с лимитом расходов, равным депозиту. По сути, 
вы используете свои же деньги, в процессе создавая кредитную историю. Если 
вы будете использовать их ответственно, вы получите положительный кредитный 
отчет и кредитный рейтинг.

Шаг 3. Подать заявку на получение займа для строительства 
кредита

Заем на строительство кредита – еще один отличный способ создать 
положительную кредитную историю. Кредитор переводит небольшую сумму 
денег на защищенный сберегательный счет от вашего имени. Это ссуда, которая 
остается на счете. Ее вы выплачиваете ежемесячными платежами. После полной 
выплаты ссуды деньги на сберегательном счете становятся вашими и вы можете 
использовать их по своему усмотрению. Вы увеличили свои личные сбережения 
и создали кредит.

Этот заем не используется для совершения покупки сразу же. Думайте о нем 
как о сберегательном счете, который также помогает вам получить кредит. Важно 
знать, что вы будете платить процентную ставку, но это способствует развитию 
хороших привычек в сбережениях. Большинство ссуд для кредитных организаций 
небольшие – от 300 до 1000 долларов. Это означает, что у вас будут небольшие 
ежемесячные платежи. На них также обычно легко претендовать.

Шаг 4. Использовать счета ответственно
После того, как вы создадите одну или две учетных записи, выработайте 

хорошие привычки и продемонстрируйте, что вы надежный и заслуживающий 
доверия заемщик. Вот как это сделать: Совершайте своевременные платежи. Не 
злоупотребляйте кредитом. Не закрывайте счет.

Шаг 5. Следите за своим кредитным рейтингом и кредитным 
отчетом

Многие веб-сайты и компании, выпускающие кредитные карты, позволят вам 
проверить свой кредитный рейтинг бесплатно и сколько угодно часто. Каждое из 
трех основных кредитных бюро обычно ведет за вас кредитный отчет. Вы можете 
бесплатно получать копию своего кредитного отчета в каждом из этих агентств 
один раз в год. Отслеживая эти отчеты, вы можете проверить любые расхождения, 
которые могут отрицательно повлиять на ваш кредитный рейтинг. Закажите отчет 
онлайн на сайте Annualcreditreport.com или позвоните по телефону 1-877-322-8228.
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Адрес офиса: 
Levy Law, LLC
1515 Market Street, 
Suite 950
Philadelphia, 
PA 19102

LEVY LAWLEVY LAW  — адвокат, — адвокат, 
который предоставит вам
качественные услуги по жилищным, 
земельным, наследственным делам.  
А также предоставит юридическую 
помощь по гражданским, семейным, 
уголовным делам.

LEVY LAWLEVY LAW — адвокат,  — адвокат, 
КОТОРЫЙ ПОМОЖЕТ ВАМ КОТОРЫЙ ПОМОЖЕТ ВАМ 
ОТВОЕВАТЬ ЖЕЛАННУЮ ПОБЕДУОТВОЕВАТЬ ЖЕЛАННУЮ ПОБЕДУ

ATTENTION:  LEVY LAW LLC is ATTENTION:  LEVY LAW LLC is 
pleased to announce that pleased to announce that 
we have relocated to suite 950!we have relocated to suite 950!

bartlevyesq@gmail.combartlevyesq@gmail.com

Tel.: (267) 687-8000Tel.: (267) 687-8000
Fax: (215) 392-3357Fax: (215) 392-3357

СОВЕТЫ АДВОКАТАСОВЕТЫ АДВОКАТА
КТО ПЛАТИТ ЗА АВАРИЮ

Вы попали в аварию при непростых обстоятельствах, в результате чего все 
участники отрицают свою вину.

Можете ли вы рассчитывать на денежную компенсацию за причиненный 
материальный и телесный ущерб, даже если вас признают виновным 
в случившемся? Кто выплатит эту компенсацию? Ниже следуют ответы на эти 
и другие вопросы.

Всегда ли виновник аварии обязан из своего кармана 
компенсировать пострадавшему причиненный урон?

Как правило, владельцы автомашин застрахованы на случай аварии. 
В большинстве штатов существуют два типа страховых полисов: односторонний 
и двусторонний. Согласно двусторонней страховке, не имеет значения, кто из 
участников дорожного происшествия несет ответственность за происшедшее. 
В этом случае, вы можете рассчитывать на компенсацию как за материальный, так 
и за физический урон со стороны собственной страховой компании, независимо 
от того, кто явился виновником столкновения. При односторонней страховке 
выясняется виновник аварии, тогда его страховой компании, а иногда и ему 
самому приходится расплачиваться с пострадавшим за нанесенный материальный 
и телесный ущерб.

А если ни один из участников происшествия не признает своей 
вины?

Разумеется, стороны могут указывать друг на друга как на виновника аварии. 
Если этот вопрос не удалось решить мирным путем, дело передается в суд. Если 
противной стороне удается доказать, что виновник аварии — вы, исковой ущерб 
будет оплачен вашей страховой компанией, но не свыше максимальной суммы, 
предусмотренной вашим страховым полисом. Ваши собственные потери могут 
быть возмещены за счет другой части полиса, например, страховки на случай 
столкновения.

Какого рода происшествия покрываются двусторонней и 
односторонней страховками?

Односторонние страховки могут быть разными по сумме минимального денежного 
покрытия в разных штатах (в Нью-Йорке - это, например, 25 тыс. долларов). 
В большинстве штатов, где действуют такие страховки, их покупают на случай 
незначительного материального ущерба или телесного повреждения, когда виновна 
противная сторона. Для покрытия более серьезного урона по вине любой стороны 
предусматривается двусторонняя страховка. Бывают случаи, когда страховка 
полностью не покрывает полученные телесные повреждения. Тогда пострадавший 
может попытаться предъявить иск непосредственному виновнику аварии, если 
у того достаточно личных средств для компенсации за неосмотрительность на 
дороге. Если же у него лишь частичное страховое покрытие и он, к тому же, 
человек несостоятельный, то ваши шансы получить от него деньги призрачны. 
Таким образом, следует взвесить, стоит ли игра свеч, поскольку она сопряжена с 
дополнительными расходами на судебную тяжбу.

Что произойдет, если вы попали в аварию, но машина другого 
водителя не застрахована?

Ваша страховая компания автоматически покрывает расходы на ремонт 
вашей машины и лечение. Что касается другой машины, то ее владельца, не 
удосужившегося застраховаться, ожидают строгие санкции по законам данного 
штата: он может быть не только оштрафован, но и подвергнут аресту. Во многих 
штатах, в том числе в Нью-Йорке, отсутствие автомобильной страховки считается 
серьезным нарушением закона.

Как обезопасить себя на этот случай?
Во избежание потерь по вине незастрахованного водителя существует 

специальное покрытие на случай отсутствия страховки у другого водителя, 
на основе которого ваша же страховая компания компенсирует понесенный 
вами урон. Кроме того, в некоторых штатах действуют специальные денежные 
фонды на случай аварий с участием незастрахованных водителей, куда вы 
можете обратиться за возмещением ущерба, не предусматриваемого вашим 
страховым полисом. Но существуют ограничения на сумму компенсации из 
этого фонда.

Вы просрочили оплату страховой компании за свой полис и 
в это время попали в аварию. Можете ли вы рассчитывать на 
компенсацию?

Это возможно. Хотя условия страховки индивидуальны у каждого владельца 
машины, однако по законам страховая компания обязана держать вас под своей 
"опекой", по крайней мере, пока вы не получите письменного уведомления 
о закрытии страховки. Кроме того, в отдельных штатах могут действовать 
дополнительные ограничения к требованиям, по которым страховая компания 
прерывает страховку.
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  ЛОГИСТИЧЕСКАЯ КОМПАНИЯ ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ 
РУКОВОДИТЕЛЯ ФУЛФИЛМЕНТ-ЦЕНТРА.

Кандидат должен иметь:
успешный опыт работы в запуске,  

развитии и управлении комплекса по обслуживанию  
интернет магазинов. Обязательное знание процессов  
складской и транспортной логистики и опыт в создании ФЦ.

Уверенное владение компьютером (Excel). 
Навыки управления персоналом.

Разговорный английский (желательно). 
ПОЛНЫЙ РАБОЧИЙ ДЕНЬ. ХОРОШИЙ КОЛЛЕКТИВ. 
ЗАРПЛАТА ЕЖЕНЕДЕЛЬНО. ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ.  

Телефон:  (347)324-7621 
email: hr@mcdonaldpaper.com

  В ПОКРАСОЧНЫЙ ЦЕХ ТРЕБУЕТСЯ BODYMAN  
(подготовка автомобилей к покраске)

Опыт приветствуется. ТАКЖЕ ТРЕБУЕТСЯ DETAILER 
(ЧИСТКА И ВОССТАНОВЛЕНИЕ САЛОНОВ АВТОМОБИЛЕЙ). 
Хорошие условия и коллектив. Р-н Bustleton & Red Lion Rd.                    

Телефон: 215-500-6668

  В КРУПНУЮ ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННУЮ  
                    КОМПАНИЮ

работающую в 15 штатах,
требуються 

СОТРУДНИКИ-TOWERS CLIMBING  
для работы на вышках мобильной связи.  

С опытом работы и без. 
Стабильная и высокая оплата труда. 

Также приглашаем к сотрудничеству SUBCONTRACTORS  
на самых выгодных условиях. 

ЖДЁМ ВАС. ТЕЛЕФОН  732-642-3300



 НАБИРАЕМ ВОДИТЕЛЕЙ CDL CLASS A 
ДЛЯ РАБОТЫ  

В TEAM/SINGLE TRUCK FEDEX. 
Постоянные рейсы- DEDICATED RUNS. 

5 дней работы/ 2 дома.
Стабильный заработок $2000-2700 в неделю

Необходим опыт работы, 
а также T-ENDORSEMENT (DOUBLE- TRIPLE).

Students welcome!
Тел: 917-340-5503, 718-404-7353



В АГЕНТСТВО EXPERT HOME CARE, INC. 
ТРЕБУЮТСЯ:

     РАБОТНИКИ ПО УХОДУ
                                     ЗА ПОЖИЛЫМИ ЛЮДЬМИ; 
        МЕДСЕСТРЫ RN;  

 THERAPISTS PT
                     Pennsylvania license is required. 
                 Прекрасные условия работы.  
                       Телефон: 215-364-0340

send resume to 
help@expertcares.com



В ЗАНЯТОЙ ГАРАЖ В НОРДИСТЕ, ФИЛАДЕЛЬФИЯ,  
ТРЕБУЕТСЯ МЕХАНИК С ОПЫТОМ РАБОТЫ. 
Дружный коллектив. Хорошая своевременная оплата,  

можно наличными.  215-500-6668





ТРЕБУЮТСЯ ВОДИТЕЛИ  
ДЛЯ ПЕРЕВОЗКИ НЕФТЕПРОДУКТОВ. 

БОНУС ПРИ ПРИЁМЕ НА РАБОТУ $ 5,000. 
РАБОТА LOCAL, КАЖДЫЙ ДЕНЬ ДОМА. 

ОПЛАТА В СРЕДНЕМ $ 450 В ДЕНЬ. 
Права CDL, опыт вождения 2 года  

и HAZMAT - ОБЯЗАТЕЛЬНЫ!!!
Дополнителная информация  

по телефону: 609-502-1789





DIJAS FOODS DISTRIBUTION, INC ИЩЕТ
РАБОТНИКОВ НА ПРОИЗВОДСТВО 

И УПАКОВКУ ПРОДУКЦИИ. FULL TIME JOB.
НЕОБХОДИМО МИНИМАЛЬНОЕ ЗНАНИЕ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА.

ЗАРПЛАТА $15-$17 В ЧАС. БОНУС! МЕДИЦИНСКАЯ СТРАХОВКА!  
ОПЛАЧИВАЕМЫЙ ОТПУСК! ВОЗМОЖНОСТЬ КАРЬЕРНОГО РОСТА!

ЛЕГАЛЬНЫЙ СТАТУС ОБЯЗАТЕЛЕН.
Телефон: 267-342-0659

НА РАСТУЩЕЕ ПИЩЕВОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ,  
НАХОДЯЩЕЕСЯ В BENSALEM СРОЧНО ТРЕБУЮТСЯ  

ЛЮДИ ДЛЯ УБОРКИ ПОМЕЩЕНИЯ И ОБОРУДОВАНИЯ,  
А ТАКЖЕ ТЕХНИЧЕСКОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ОБОРУДОВАНИЯ.  

ЗАРПЛАТА $15-17 В ЧАС. БОНУС! 
МедициМедицинская страховка, оплачиваемый отпуск. мый отпуск. 
Гибкий график работы. Есть возможность карьерного роста.

НЕОБХОДИМО МИНИМАЛЬНОЕ ЗНАНИЕ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА. ЛЕГАЛЬНЫЙ СТАТУС.
Телефон: 267-342-0659



НА РАБОТУ В КОМПАНИЮ ПО РЕМОНТУ ОКОН 
ТРЕБУЕТСЯ МОЛОДОЙ ЭНЕРГИЧНЫЙ ПАРЕНЬ

ОПЛАТА НА СТАРТ $18
Необходим разговорный английский, 

Driver`s Lisence, желание работать
За дополнительной информацией обращаться:

773-877-9779



В ГАРАЖ ТРЕБУЕТСЯ МЕХАНИК  
С ОПЫТОМ РАБОТЫ

ВЫСОКАЯ ОПЛАТА ТРУДА
ТАКЖЕ В BODY SHOP ТРЕБУЮТЬСЯ: 

* КВАЛИФИЦИРОВАННЫЙ МЕХАНИК 
* РАБОТНИК ДЛЯ РИХТОВКИ, ШПАКЛЕВКИ  

И ПОКРАСКИ АВТОМОБИЛЕЙ 
Оплата в зависимости от квалификации. 

ОБЕСПЕЧИВАЕМ ЖИЛЬЕМ  
За дополнительной информацией звоните 
по телефону: 267-980-6045 Виталий  
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

ПРЕДЛАГАЕМ КУРСЫ ОБУЧЕНИЯ CDL КЛАССА A 
После успешного завершения 

программы CDL ТРУДОУСТРАИВАЕМ

Транспортная компания N-Trans Inc 
специализируется по перевозке  

рефрижераторных грузов 
из Филадельфии до Лос-Анджелеса

• новая  техника, • новая  техника, 
• стабильная зарплата • стабильная зарплата 
• хорошие условия• хорошие условия

N-Trans Inc
2000 Bennett Road,  

Philadelphia  PA 19115 

ПРИГЛАШАЕМ 
водителей CDL 

c опытом работы 
и без

ОБЕСПЕЧИВАЕМ 
СТАБИЛЬНЫЕ РЕЙСЫ   

4.5 - 5 ДНЕЙ  
В НЕДЕЛЮ

215-776-3392215-776-3392
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

В страховую компанию STATE FARM  
требуются  

РАБОТНИКИ СО ЗНАНИЕМ  
ГРУЗИНСКОГО ЯЗЫКА.

Необходимо разрешение на работу.
ОБУЧАЕМ!!! С нашей помощью вы можете получить 

специальность INSURANCE AGENT.
Присылайте resume на E-mail:  

marat.ioshpa.rnko@statefarm.com 
Телефон: офис 215-305-5555, cell 267-767-5788 

В ЗАНЯТЫЙ ГАРАЖ ТРЕБУЕТСЯ  
РАБОТНИК ДЛЯ ЧИСТКИ  

И КОСМЕТИЧЕСКОГО РЕМОНТА АВТОМОБИЛЕЙ.  
ЗНАНИЕ АНГЛИЙСКОГО НЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО.  
ВСЕМУ ОБУЧАЕМ. ДРУЖНЫЙ КОЛЛЕКТИВ.  

ХОРОШАЯ И СВОЕВРЕМЕННАЯ ОПЛАТА, МОЖНО НАЛИЧНЫМИ.
Телефон:  (267) 504-2458



                             ТРЕБУЮТСЯ МОЛОДЫЕ 
                             ЭНЕРГИЧНЫЕ ЛЮДИ 

ДЛЯ РАБОТЫ НА СТРОЙКЕ 
(САЙДИНГ, ОКНА, ДВЕРИ)

А ТАКЖЕ СУБКОНТРАКТОРЫ  
           СО СВОИМ ТРАНСПОРТОМ И ИНСТРУМЕНТОМ
                Хорошие условия и оплата.

   За дополнительной информацией  
обращаться по телефону: 

  267-648-7988

В СТРОИТЕЛЬНУЮ КОМПАНИЮ  
НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ ТРЕБУЕТСЯ РАБОТНИК 

НА SIDING INSTALLATION
Хорошие условия и оплата.

Телефон: 267-237-7210, 609-374-1757



В АТЕЛЬЕ В ФИЛАДЕЛЬФИИ 
СРОЧНО ТРЕБУЕТСЯ  

ПОРТНИХА ИЛИ ПОРТНОЙ  
С ОПЫТОМ РАБОТЫ. 

За  дополнительной информацией звоните  
по телефону 215-482-2515.



SEAMSTRESS NEEDED
•  full time position
•  Monday- Thursday
•  Mast have 5-10 years of experience altering
    Bridal Gowns
•  Must be able to speak and take instructions in English
•  Have own transportation

215-676-9205

В DENTAL OFFICE В ТРЕНТОНЕ ТРЕБУЕТСЯ   
DENTAL ASSISTANT 
Желательно с опытом, 

FULL TIME position, all benefits. 
Телефон:  609-392-2224, 609-647-5802 Ирина



В АВТОПОКРАСОЧНУЮ МАСТЕРСКУЮ (AUTO BODY SHOP)  
требуется КВАЛИФИЦИРОВАННЫЙ  ПОКРАСЧИК 

с опытом работы. 
Хорошие условия работы,  

дружный коллектив, своевременная оплата, 
возможность карьерного роста. 

267-504-2458






         ТРЕБУЮТСЯ ВОДИТЕЛИ 
НА CARGO VAN

ДЛЯ ПОЕЗДОК НА ДАЛЬНИЕ 
И ЛОКАЛЬНЫЕ ДИСТАНЦИИ

ПО АМЕРИКЕ И КАНАДЕ  
Необходим легальный статус и чистый Driver`s Record
Дополнительная информация по телефону: 267-707-7788



 
НА ПРЕДПРИЯТИЕ  по изготовлению 

алюминиевых окон и фасадных систем  
ТРЕБУЮТСЯ КВАЛИФИЦИРОВАННЫЕ РАБОТНИКИ  

С ОПЫТОМ РАБОТЫ 
 ЛЕГАЛЬНЫЙ СТАТУС, 

ХОРОШИЕ УСЛОВИЯ И ОПЛАТА.
 МЕДИЦИНСКАЯ СТРАХОВКА.

Обращаться по телефону: 215-300-3031



В ГАЗЕТУ ТРЕБУЕТСЯ 
АГЕНТ ПО ПРОДАЖЕ РЕКЛАМЫ

ВЫСОКИЕ КОМИССИОННЫЕ
	      Дополнительный доход для вашей семьи  

и отличная возможность работать  
из дома или из офиса 

Телефон: 267-971-5765

ТРЕБУЮТСЯ ЛЮДИ 
ДЛЯ ВНУТРЕННИХ СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ

ОПЫТ НЕ ОБЯЗАТЕЛЕН. 
ОПЛАТА ЧЕКОМ. 

Телефон:  267-255-2288




ТРЕБУЮТСЯ РАБОЧИЕ
НА УСТАНОВКУ ЦЕНТРАЛЬНЫХ 

СИСТЕМ КОНДИЦИОНИРОВАНИЯ 
Район центральной части Нью-Джерси

Постоянная работа.
Хорошие условия и оплата

Телефон: 732-829-6572 Михаил



 ТРЕБУЮТСЯ РАБОТНИКИ 
ДЛЯ ОБСЛУЖИВАНИЯ

ВЫШЕК СОТОВОЙ СВЯЗИ С ОПЫТОМ РАБОТЫ И БЕЗ.
Высокая оплата труда от $225 в день. 
Оплата каждые 2 недели. 

Есть возможность карьерного роста.
   Телефон: 267-666-7248  

ЗВОНИТЬ С 9 am до 6 pm 
ПОНЕДЕЛЬНИК - ПЯТНИЦА 



В КОМПАНИЮ GREAT AUTO DEALS/Klc 
ТРЕБУЮТСЯ

• АВТОМЕХАНИК - CAR-REPAIR,
• BODY MAN

ХОРОШИЕ УСЛОВИЯ и оплата.
Телефон: 267-367-0314



Phone: (267) 971-5765  Fax: (267) 684-6338January 20, 2023 BUSINESS BUSINESS && MARKET MARKET10

Classified

BABINER DENTAL ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ 
СОТРУДНИКА ДЛЯ РАБОТЫ С ПАЦИЕНТАМИ И СТЕРИЛИЗАЦИИ 

ИНСТРУМЕНТОВ. 
Также требуется ПОМОЩНИК СТОМАТОЛОГА И РАБОТНИК В ОФИС. 

ОПЫТ РАБОТЫ НЕОБЯЗАТЕЛЕН, ОБУЧАЕМ. 
НЕОБХОДИМ ЛЕГАЛЬНЫЙ СТАТУС.

Звоните или отправьте sms на 1-445-777-0194. 
МЫ ВАМ ПЕРЕЗВОНИМ.

ПРОДАЖА

ПРОДАЮТСЯ АВТОМОБИЛИ: 
1) NISSAN Versa, 2012 г., всего 412 ML. Цена: $7,500.
2) NISSAN Versa, 2007 г., 60K/ML. Цена: $6,500.

Телефон: 215-966-9640





ТРЕБУЕТСЯ РАБОЧИЙ НА СКЛАД  
(Р-Н WARMINSTER) F/T, P/T ДЛЯ ПРИЕМКИ 

 И УПАКОВКИ ТОВАРОВ.
Желателен опыт работы на складе, 

 а также опыт управления подъемником.  
В ежедневные обязанности входит подъем тяжестей.  

Минимальное знание английского языка приветствуется.
Телефон: 215-725-9013

 СРОЧНО ТРЕБУЕТСЯ ЖЕНЩИНА
ДЛЯ УБОРКИ ДОМОВ, КВАРТИР, ОФИСОВ 

Обеспечиваем транспортом.
Гарантируем хорошие условия и своевременную оплату.

Телефон:  215-459-6464

РЕНТ

СДАЕТСЯ В РЕНТ 1-комнатная КВАРТИРА  
В ДУПЛЕКСЕ. ВСЕ НОВОЕ.   

Паркетные полы, центральный кондиционер, 
близко к транспорту. 

В СТОИМОСТЬ РЕНТА ВКЛЮЧЕНЫ ВСЕ КОММУНАЛЬНЫЕ УСЛУГИ.
ТЕЛ. 215-601-9520





СДАЕТЬСЯ В РЕНТ 2-Х КОМНАТНАЯ КВАРТИРА  
НА 2-ОМ ЭТАЖЕ ДУПЛЕКСА, БАЛКОН. 

ВСЁ В ОТЛИЧНОМ СОСТОЯНИИ. ПАРКЕТНЫЕ ПОЛЫ. 
ПАРКОВКА, БОЛЬШОЙ BACKYARD. 
РАЙОН TOMLINSON, ZIP CODE 19116. 

ТЕЛЕФОН 215-601-9520



RADIANCE SPA IN JAMISON 
LOOKING  FOR A  FRONT DESK PERSON.

English  language and computer  knowledge are a must. 
Great communication  and organization skills  required. 

Tel: 215-343-0350 EXT. 6
Cell: 609-540-9229 (DAIVA)



В АВТОСАЛОН/DEALERSHIP в центре НОРДИСТА 
ТРЕБУЕТСЯ ЭНЕРГИЧНАЯ СОТРУДНИЦА (СОТРУДНИК)  

ДЛЯ ЗАКАЗА И УЧЕТА АВТОЗАПЧАСТЕЙ.  
ТРЕБОВАНИЯ: ответственность, хорошее знание английского, 

компьютера. Опыт работы приветствуется. 
Дружный коллектив, стабильный график работы,  
своевременная оплата, можно наличными. 

ТЕЛ. (267) 504-2458



ТРЕБУЮТСЯ ЛЮДИ  
ДЛЯ ВНУТРЕННИХ  

СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ  
И УКЛАДКИ ПЛИТКИ.

Обращаться по телефону:  215-300-9356

ПРОДАЁТСЯ 
пассажирский VAN DODGE 
GRAND Caravan, 2006 г, 174 000 ml 
пробег. Цена $3200. 
Машина в хорошем состоянии. 
Телефон 215-416-1602
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Хорошая возможность заработать!!!
ПРОДАЮ МЕСТО НА ВЕСЬ СЕЗОН ДЛЯ ТОРГОВЛИ НА FLEA-MARKET. 

ТАКЖЕ ПРОДОЮ ТОВАР ПО ОПТОВОЙ ЦЕНЕ 
• СПИННИНГИ С КАТУШКАМИ
• GARDEN TOOLS (WEED WHACKERS, HEDGE TRIMMERS, LEAF BLOWERS...)
• CONSTRUCTION TOOLS (DEWALT, MАKITA, RYOBI И ДРУГИЕ ТОВАРЫ)

Телефон: 215-651-0096 Звонить в любое время

ПРОДАЮ:
FIRMAN и HONDA-2000 V PORTABLE GENERATORS 
(новый в упаковке)
НОВЫЙ E-BIKE (ЭЛЕКТРОВЕЛОСИПЕД)
А ТАКЖЕ  REGULAR 21 SPEED "TREK" BIKES,   
МУЖСКОЙ И ЖЕНСКИЙ

ПРОДАЮ: 
КОСИЛКИ:
- на бензине,  электрические и на батарейке
- с передним приводом;
- с задним приводом;
- полно-приводные. 
Honda, Craftsman, Weed Whackers, Hedge Trimmers,
ЛОДКИ надувные с электромотором или без;
двух-, трех-, четырех-местные для fresh and Salt Water),
СПИННИНГИ с катушками для Fresh and Salt Water),
УДОЧКИ телескопические (4-5 метров).
CONSTRUCTION POWERTOOLS  
(Dewalt, Mаkita, Black&Decker, Milwaukee, Ryobi, Ridgid, Bosch и пр.)
НАПОЛЬНЫЕ И НАСТЕННЫЕ ЧАСЫ с боем 
(Grandfather clocks)
GPS ГОВОРЯЩИЙ НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ, 
GPS ДЛЯ ТРАКА

ПРОДАЮ: 
НОВЫЙ TV ENTERTAINMENTE С ВСТРОЕННЫМ 
ЭЛЕКТРОКАМИНОМ
GAS SNOW BLOWER, НОВЫЕ FLAT SCREEN TV,
COMPUTERS, LAPTOPS, TABLETS.

 
КАРТИНЫ!!!  МАСЛО!!!

На любой вкус и размер,  в рамках и без
(цветы, природа, море, пейзажи, Франция, Венеция, натюрморт).

Прекрасный подарок на новоселье и День Рождения! 
Цена для быстрой продажи.

А ТАКЖЕ ДЕРЕВЯННЫЕ РЕЗНЫЕ РАМЫ ДЛЯ КАРТИН
любого размера-оптом!

Телефон: 215-651-0096
Звонить в любое время или оставьте сообщение

NEW! ВСЯ ПОРТУГАЛИЯ  
9 дней $1080+перелёт. 8 дат ежемесячно .
Лиссабон, Порто, Брага, Гимараеш, Фатима, Баталия, Алкобаса, Назаре, 
Обидуш, Ситра, Мыс Рока, Кайкаш, Коимбра и т.д.

АЛЯСКА и СИЭТЛ-КРУИЗ и ТУР. 
3 августа 9 дней $2400+перелёт  
Сиэтл, Джуно, Ситка, Скагуэй, Виктория. 
Без окна $2400, с окном $2600, с балконом $2900.

 
РЕЧНОЙ КРУИЗ - БАВАРИЯ и ГОЛУБОЙ ДУНАЙ. 

15 июня 12 дней $2400+перелёт 
Мюнхен, Опермаргау, Пассау, Эсторган, Вена, Будапешт, Мохач, Печ,  
Братислава, Мелк, замок НОЙШВАНШТАЙН и т.д. 
Каюта без окна $2400, с французским балконом $2800. 

 
         ЗАГАДОЧНАЯ ИСЛАНДИЯ. 

10 июня 6 дней $1990+перелёт. 
Страна тысячи радуг, фьордов, водопадов, гейзеров, вулканов, ледников, 
ущельев, пещер. Погружение в термальный источник "Голубая Лагуна" 
(температура 37С - прихватите купальник)

 
ТУР-КРУИЗ по СЕВЕРНОЙ ЕВРОПЕ 

1 сентября 10 дней $2900+перелёт 
Дания, Швеция, Германия, Норвегия, фьорды. 
Круиз на новейшем и самом роскошном лайнере MSC EURIBIA  
Цена без окна $2900, с окном $3100, с балконом $ 3300.

МНОГОЛИКИЙ ПЕРУ
декабрь 2022 - декабрь 2023, заезды 2 раза каждый месяц.
12/13 дней $2487/2550 (включены внутренние перелёты) + перелёт
с англоноворящим гидом заезд в любой день $2287/2350 + перелёт.
Лима, Куско, МАЧУ ПИКЧУ - таинственный город инков, Пуно, Колко, Назка, 
острова Урос, озеро Титикака и т. д.

ОБЪЕДИНЁННЫЕ АРАБСКИЕ ЭМИРАТЫ  
(от Персидского залива к Индийскому океану) 

9 дней, 7 и 15 марта 2023 года, отели 4 и 5*.   
2-х разовое питание. $1870+перелёт, 
Когда сказка становиться былью, ДУБАЙ, ФУДЖЕРИЯ, АБУ ДАБИ, ШАРДЖА  
 

 ЯПОНИЯ-ЦВЕТЕНИЕ САКУРЫ. 
11 дней 15-25 марта $2600,17-27 апреля $2700+перелёты. 
Беспрецедентно-низкие цены, отели 4*. 2-х разовое пита-
ние, мини группы. 
ТОКИО, НИККО, ФУДЗИЯМА, ЙОКОГАМА, ХОМЕДЗИ, ОСАКА, КИОТО, АРАСИ-
ЯМА, НАРА.  

ШВЕЙЦАРИЯ - В СТРАНЕ ОЗЁР.
ЦЮРИХ, ЛИХТЕНШТЕЙН, ШТАЙН, РАИН, ЛЮЦЕРН, ИНТЕРЛАКЕН, БЕРН,  
ЮНГФРАНЦ, ГРЮЙЕР, МОНТЕ, ВЕВЕ, ЛОЗАННА, ЖЕНЕВА, ЛОКАРНО, Рейнский 
водопад, замки БЕЛЛИНЗОН, регион МОНТЕ и т. д.  
9/12 дней по пятницам $1190/$1549+перелёт.

ВОЛШЕБНЫЕ ОСТРОВА: БАЛИ, ЯВА, СИНГАПУР.
27 апреля 2023 года 16 дней $3600+перелёт              
СИНГАПУР: комплекc Marina Sands, Сентоза - остров развлечений, океана-
риум, парк бабочек, лазерное шоу, поездка по канатной дороге и т.д.                                                  
ЯВА: Джокьякарта - древняя столица Индонезии, Борабудур - самый большой 
уникальный храмовый буддийский комплекс, дворец Султанов, водный замок Та-
мансари, храм Прамбанан, шоу Рамаяны и т. д.
БАЛИ: столица Денпасар, храм Танах Лох, построенный на скале, вулканы,  
священный лес Обезьян и летучих лис, храм Таман Аюн, "водный сад", танец Огня
гостиница в курортном городе Санур  на берегу 4*,5 ночей 

Греция, Турция, Испания, Португалия, Италия, Франция, Словения, Хорватия, 
Израиль, Южная Америка, Африка и т.д. 

(подробности по телефону 267-709-9922)
  

Кто хочет путешествовать с одним из лучших экскурсо-
водов ИГОРЕМ РОГОВЫМ - его компания сейчас в Германии.

РАЗНОЕ

Минулого року ми з вами допомагали Павлику Мотичці, який боровся зі спінальною- 
мязовою атрофією. Ми разом зібрали $2,3 мільйона на укол Zolgensma та вже цього 

року він його отримав в Угорщині. Сьогодні ми просимо допомогти 
Артему Шкандюку з Тернопільщини. 

У свої 6 років він важить лише 10,5 кг. Він самостійно не може сидіти, ходити та тримати 
голову. Остання його надія, яка спинить цю страшну хворобу СМА, клініка в Дубаях, яка 

може дати укол Zolgensma за $1 829 000. Вже зібрано $ 73 742 
Допомагай іншим і Бог допоможе тобі!  Facebook Group/Instagram: Help.Artem.SMA

Ria, MoneyGram, Western Union – Shkandiuk Halyna 
(не забудьте дати код переказу, мама Viber +380 (98) 647 7412)

GoFundMe USA: https://gofund.me/17a96b12
Пожертви можна висилати: Charity 4 Ukraine, 295 Buck Road, suite 103, Holland, PA 

18966 Memo: Artem, PayPal: charity4ukraine@gmail.com, Memo: Artem
All donations are tax- deductible and receipted

Волонтери: Оксана Куца 312-257-1513, Уляна Юрійчин 215-609-8214


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

ЭКСКУРСИИ с ИГОРЕМ  
Экскурсии с профессиональным экскурсоводом  

* NEW-YORK * WASHINGTON  * PHILADELPHIA 
Выезд из Нордиста.

• 215-917-1452 • WWW.RUSSIANTOURSUS.COM  
В бизнесе 22 года

Приглашаем людей на работу

✦ ПЕРЕВОЗИМ ДОМА, КВАРТИРЫ, 
БИЗНЕСЫ

✦ ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ  
В АЭРОПОРТЫ (пенсионерам скидки)

✦ ЧИСТИМ карпет, ковры.
Есть рекомендации и страховка. 

(215) 669-1386

ВЫПОЛНЯЕМ РЕМОНТНО-СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ 
ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

 ПЕРЕОБОРУДОВАНИЕ ВАННЫХ КОМНАТ, КУХОНЬ, 
БЕЙСМЕНТОВ  ПОКРАСОЧНЫЕ РАБОТЫ  ОКНА, ДВЕРИ, 

ПОЛЫ (ПАРКЕТ, ЛАМИНАТ, ПЛИТКА)  САНТЕХНИКА  
ЭЛЕКТРИКА  НАРУЖНАЯ ОТДЕЛКА  ЗАБОРЫ, ДЕКИ 

Телефон: 267-255-7677




ВНУТРЕННИЕ 
И НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ:

 Покраска и шпаклевка
 Ремонт и подготовка стен и 
потолков
 Столярные работы
 Моем фасады домов и деки

Future Coatings Inc

267-229-9043   Игорь
КАЧЕСТВО ГАРАНТИРУЕМ!

 Drywall
 Carpentry
 Wood finish
 Power wash
 Trim work
 Deck 
refinishing





ALEX&SON   
ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТНО- 
СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ  

✔ Электрика, сантехника, окна,  
двери, полы. 

✔ Переоборудование ванн,  
кухонь, бейсментов. 

✔ Устранение проблем канализации. 
✔ Ремонт и замена heaters  

и бойлеров 
Гарантия.  Доступные цены. 
267-596-4829 Алекс



УСЛУГИ



СТРОИТЕЛЬНЫЕ, МАЛЯРНЫЕ  
И РЕМОНТНЫЕ  РАБОТЫ.

Контрактор с 17-летним опытом работы  
в Америке выполнит ремонт или покраску 

в Вашем доме или офисе.   
Доступные цены и высокое качество  

гарантируем.  
Телефон: 267-968-7582  Слава

ROOFING, SIDING 
GUTTERS.

РЕМОНТ КРЫШ, САЙДИНГА  
И ВОДОСТОКОВ. 
FREE ESTIMATE  

ТЕЛЕФОН: 267-353-6698



			   ПРОФЕССИОНАЛЬНО 
			   ВЫПОЛНЯЕМ
		  ЛЮБЫЕ ВИДЫ
		  САНТЕХНИЧЕСКИХ РАБОТ
		  267-205-0247 Денис





ПОДГОТОВКА К CДАЧЕ НА CDL
Commercial drivers license в течении 3-6 дней. 

•	 Готовим для сдачи на пермит на CDL на русском языке
•	 Назначем appointment на сдачу экзамена
•	 После сдачи экзамена платный тренинг
•	 После получения CDL 100% трудоустройство

Обращаться по телефонам:
267-632-3653, 203-570-4915, 347-224-3893



ВЫПОЛНЯЕМ ВНУТРЕННИЕ СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

 Малярные  Столярные работы  Карпет  Ламинат  Паркет 
 Керамическая плитка  Кухни Ванны  Finish бейсмент  и другое.  

Умеренные цены. 
Телефон: 215-820-8657
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Добро пожаловать  Добро пожаловать  
и спасибо за поддержку!и спасибо за поддержку!

НАШИ СКИДКИ
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ЖИЛЬЕ ОСТАЕТСЯ НЕДОСТУПНЫМ
Несмотря на обещания помощи, вот уже несколько лет звучащие в Вашингтоне, 

реальные условия складываются так, что большинство американцев не имеют 
возможности приобрести собственную недвижимость.

Опрос, проведенный в 2022 году Cato Institute, показал, что 55% домовладельцев 
не хватило бы средств, если бы они делали покупку по нынешним ценам и исходя из 
текущей процентной ставки по мортгиджам. С начала пандемии жилье подорожало 
более чем на 40%, и если год назад увеличение его стоимости вызывало гордость, 
то теперь — страх, причем как у продавцов, так и у их потенциальных клиентов. 
«Психологическое отношение к происходящему существенно изменилось, даже 
если сравнивать его с началом 2022 года», — отметила Дэрил Фэйруизер, главный 
экономист брокерской фирмы Redfin.

Осуществленное Cato Institute исследование также свидетельствует, что 87% 
американцев обеспокоены ростом цен на недвижимость, 75% полагают, что 
для среднестатистического покупателя жилье в их городе и районе является 
слишком дорогим, а многие опасаются, что их детям и внукам будет не по карману 
обзаведение собственным жильем.

Факты подтверждают, что такие опасения вполне обоснованы. Так, по сообщению 
National Association of Home Builders, 75% жителей Аризоны не могут позволить 
себе приобретение дома по сложившимся ценам, а из других опросов следует, 
что большинство арендаторов вынуждены из-за роста расходов переезжать в 
другие населенные пункты.

Ситуацию только усугубило то, что с начала 2022 года фиксированная ставка 
по мортгиджу с рассрочкой на 30 лет возросла с 3% до 7%. Такое ее повышение 
стало крупнейшим как минимум за последние полвека, а разница в 4 процентных 
пункта означает, что выплаты заемщика, который приобрел дом в средней ценовой 
категории, увеличились на 1 тысячу долларов в месяц. 

Правда, в последнее время ставки составляют около 6,5% и примерно 
совпадают с зафиксированными за длительный период. Но учитывая, что 
еще недавно они были гораздо ниже, приходится констатировать, что за 
непродолжительный срок кредиты перестали быть доступными для многих 
потенциальных покупателей.

По мнению Лоуренса Юна, главного экономиста Национальной ассоциации 
риэлторов (NAR), в 2023 году ставки будут колебаться от 5,5% до 6,5%, а в среднем 
составят около 6%. Если подобное произойдет, то повышение уровня стабильности 
само по себе успокоит и продавцов и покупателей. Пока же, учитывая рост цен 
и ставок, все реальнее перспектива наступления рецессии — вначале на рынке 
недвижимости, а затем и во всей экономике. 

Настораживающим признаком может служить снижение спроса, которое, по 
оценкам NAR, в 2022 году составило 15%. Эксперты прогнозируют в 2023-м 
сокращение показателя еще на 7%, и, как полагают в Redfin, только после этого 
цены, оставаясь завышенными, все же уменьшатся на 4% за год — до медианного 
значения в 368 тысяч долларов.

Такие тенденции заставляют беспокоиться всех, кроме разве что домовладельцев, 
которые не собираются переезжать, успели взять кредит, пока процентные ставки 
были низкими, и не намерены закладывать жилье для получения нового займа. 
«У таких людей уже есть ценный актив, приобрести который в настоящее время 
гораздо тяжелее», — объяснила Фэйруизер.

С экономической точки зрения, кризис на рынке жилья в значительной степени 
вызван дисбалансом между спросом и предложением, и выходом могло бы стать 
увеличение численности новых объектов — причем не особняков, а меньших по 
площади и более доступных в финансовом плане домов. 

Большинство арендаторов, по данным Cato Institute, выступают именно за 
такой вариант, тогда как домовладельцы, как правило, настроены негативно. 
Кроме того, к первой категории принадлежат в основном демократы, а ко 
второй — республиканцы. Главными же проблемами было названо то, что 
строительные работы приведут к снижению стоимости уже возведенного жилья, 
а инфраструктура, в том числе транспортная, не справится с увеличением 
плотности населения.

При этом односемейные дома остаются самыми популярными — поселиться 
в таком жилье хотели бы 89% респондентов, и лишь немногие остановили бы 
свой выбор на таунхаусе или кондоминиуме. Но именно последние нужны для 
развития рынка, особенно в регионах, где цены высоки, а свободных земельных 
участков немного. 

Поселиться в многоэтажках наиболее склонны горожане — особенно 
«миллениалы». Среди последних, впрочем, 25% уже смирились с тем, что никогда 
не смогут приобрести собственную недвижимость и готовы неограниченно долго 
ее арендовать, чтобы, как считает Юн, реализовать собственную мечту — жить 
в даунтауне и пользоваться всеми возможностями, которые есть в современных 
мегаполисах.
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РЕСПУБЛИКАНЦЫ ПРОГОЛОСОВАЛИ  
ЗА СОКРАЩЕНИЕ БЮДЖЕТА

Спикер Маккарти объяснил это тем, что 
правительство должно помогать людям, 
а не «преследовать» их.

Республиканцы, получившие боль-
шинство в Палате  представителей 
продемонстрировали это, одобрив 
законопроект, отменяющий финан-
сирование Налоговой службы в размере 
почти $71 млрд, выделенных Конгрессом 
ранее. Пойдя на этот шаг, республиканцы 
выполнили предвыборное обещание, 
хотя едва ли законопроект пройдет 
дальше.

«Наш первый законопроект отменяет 
финансирование 87 тысяч новых 
агентов налоговой службы, потому что 
правительство должно помогать вам, а 

не преследовать вас», – заявил спикер Палаты представителей Кевин Маккарти, 
только что избранный на этот пост.

Незадолго до голосования Бюджетное управление Конгресса выпустило прогноз, 
согласно которому лишение Налоговой службы этих средств увеличит дефицит 
бюджета в ближайшее десятилетие более чем на $114 млрд.

Республиканцы заявили, что доходы, собранные путем увеличения штата службы, 
будут способствовать финансированию того, что они называют безрассудными 
расходами.

Действия республиканцев не могут иметь практических последствий: демократы, 
имеющие большинство в сенате, популистский законопроект отвергнут.

ВРЕМЯ ТРЕВОЖНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ
На фоне все более частых сообщений о предстоящем экономическом спаде 

Мохамед Эль-Эриан — бывший главный управляющий инвестиционной компании 
PIMCO, экс-председатель Совета по глобальному развитию при президенте 
Бараке Обаме и автор нескольких книг — вот уже несколько месяцев призывает 
готовиться в первую очередь к тому, что события будут происходить не так, как обычно.

А их причиной и одновременно следствием станет создание новых условий 
функционирования экономики и финансовой сферы.

Согласно общепринятой теории, периоды развития и спады чередуются 
естественным образом. Но, по утверждению Эль-Эриана, особенность нынешней 
ситуации заключается в том, что трудности, переживаемые мировой экономикой, 
чрезмерно затянулись, что требует ее трансформации.

Он выделяет 3 тенденции. Если ранее спрос был слишком низким, то теперь 
наблюдается нехватка товаров. Во-вторых, центральные банки уже не обладают 
неисчерпаемым запасом средств для стимулирования. И, наконец, растет 
нестабильность на финансовых рынках. Все это объясняет, почему в последние 
годы развитие экономических событий становилось все более непредсказуемыми, 
реагирование на них требовало нестандартных решений, а если они оказывались 
ошибочными, то последствия давали знать о себе чаще и были более тяжелыми.

Одно из изменений было вызвано пандемией: темпы развития замедлились, 
а выделение правительствами неограниченных средств на поддержание спроса 
привело к тому, что он начал превышать возможности производителей. Кроме того, 
вторжение России в Украину стало поводом для введения санкций и обострения 
геополитических конфликтов, что обернулось перебоями с поставками. А нехватка 
рабочих рук поспособствовала тому, что компании начали перемещать свои заводы и 
фабрики ближе к основным рынкам сбыта, отказавшись от возвращения к условиям 
деятельности, существовавшим до 2019 года.

«Ситуацию усугубило то, что одновременно центробанки стали действовать 
принципиально иначе, — подчеркнул Эль-Эриан. — Федеральный резерв при этом 
слишком поздно признал, что рост уровня инфляции не носит временный характер, 
и начал резко повышать процентные ставки, когда время уже было упущено».

Эксперт обратил внимание, что ФРС четырежды увеличивал ставки на 75 базисных 
пунктов, пока они не оказались в промежутке от 3,75 до 4%. «Но это привело к 
еще одной проблеме, — добавил он. — На рынках поняли, что регулятор пытается 
исправить собственные ошибки и намерен сделать ставки еще более значительными. 
Появились сомнения в том, что экономика не пострадает, если такого курса будут 
придерживаться слишком долго, что привело к финансовой нестабильности».

На протяжении десятилетий компании могли рассчитывать, что при возникновении 
проблем центробанки предоставят им средства под низкий процент, и в итоге 
стали направлять средства не в развитие, а в скупку ценных бумаг и инвестиции. 
Но в 2022 году, по словам Эль-Эриана, стало понятно, что стимулирование будут 

оказывать на жестких условиях, добиваясь, прежде всего, роста национальных 
экономик.

«Уязвимость финансовой системы создает сложности для центробанков, — 
признал эксперт. — Так, ныне ФРС должен заботиться еще и о поддержании ее 
стабильности, а не только о сокращении уровня инфляции без ущерба для экономики 
и обеспечении благополучных условий на рынке труда».

Не только Эль-Эриан предупреждает, что в будущем появятся дополнительные 
трудности. Так, экономист Нуриэль Рубини в новой книге «Мегаугрозы» перечислил 
не менее 10 крупнейших проблем, а историк Адам Туз воспользовался термином 
«поликризис» для обоснования их взаимосвязанности. По словам Рубини, он и Туз 
описывали примерно одни и те же тенденции, которые приведут к «эффекту домино» 
и в итоге к рецессии. «При повышении процентных ставок снижается активность 
на фондовых рынках, страдает кредитная деятельность, что только усугубляет 
ущерб, — добавил он. — Но такие действия позволяют снизить уровень инфляции, 
даже если торможение темпов развития будет слишком резким».

Как резюмировал Эль-Эриан, подобные перспективы делают результат 
вмешательств в экономическую деятельность менее предсказуемым. «Какая-либо 
корректировка может повлечь несколько последствий, а не лишь одно, как следует 
из традиционных взглядов, — отметил он. — Все это заставляет задуматься 
о разработке новаторских подходов, реализация которых не приведет к тому, что 
любое негативное событие станет неизбежно вести к другому».

В BLOOMBERG ОПРОВЕРГЛИ ПЛАНЫ ПО 
ПРИОБРЕТЕНИЮ WSJ ИЛИ WASHINGTON POST

В компании Bloomberg опровергли свой интерес в покупке Dow Jones (которой 
принадлежит The Wall Street Journal) или The Washington Post.

Недавно Axios сообщил, что Bloomberg заинтересован в приобретении Dow Jones, 
материнской компании Wall Street Journal, у Руперта Мердока или Washington Post 
у Джеффа Безоса.

Агентство Reuters со ссылкой на источники сообщило, что Майкл Блумберг 
на протяжении многих лет выражал желание владеть известной газетой, но не 
связывался с Мердоком, чтобы обсудить возможную покупку Dow Jones и его 
флагманской газеты Journal.

В ПАРИЖ ПО ДЕШЕВКЕ

Париж – всегда хорошая идея. И похоже, что в 2023 году мы сможем полететь 
туда не за все деньги мира. Совсем недавно JetBlue объявила, что расширит 
свои трансатлантические направления новым беспересадочным маршрутом  
из Нью-Йорка в Париж.

А теперь стало известно, что такой же шаг предприняла другая авиакомпания-
лоукостер, сообщает Forumdaily со ссылкой на TripSavvy.

Норвежская авиакомпания Norse Atlantic Airways объявила, что планирует запустить 
прямые рейсы между нью-йоркским аэропортом имени Джона Ф. Кеннеди и парижским 
аэропортом Шарля де Голля с 26 марта 2023 года. Рейсы будут отправляться из 
Нью-Йорка в 12:30 и прибывать в Париж в 14:05. Обратные рейсы будут вылетать 
из Парижа в 19:45 и прибывать в Нью-Йорк в 22:00.

Новый рейс будет ежедневным, его будут выполнять на самолете Boeing 787-9. 
В нем 282 места эконом-класса и 56 мест премиум-класса. Питание и удобства 
будут включены в стоимость премиального тарифа. Перелет в одну сторону будет 
стоить от 226 долларов.

В июне 2022 года авиакомпания запустила рейсы между Нью-Йорком и 
Осло (Норвегия). Вскоре после этого перевозчик расширил свои рейсы из JFK 
дополнительными маршрутами в Берлин и лондонский аэропорт Гатвик.
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История создания компании Amazon: 
с 1994 года до наших дней

Основатель Amazon Inc – Джефф Безос и его 
супруга Маккензи. В школе был отличником, 
окончил Принстонский университет с отличием 
и степенью в электроинженерии. На момент 
основания Amazon ему было около 30 лет, он 
занимал хорошую должность в инвестиционном 
фонде на Уолл-стрит и получал зарплату с шестью 
нулями, имел личные накопления на банковском 
счету, большой дом, но не хотел строить карьеру 
находясь будучи наемным работником.

Однажды, в поисках потенциальных клиентов для 
инвестиционного фонда он увидел статистику, 
которая показывала темпы роста электронной 
торговли около 2300% в год. Именно тогда пришло 
решение уволиться с работы и запустить свой 
бизнес в сфере екоммерс. Спустя несколько дней 
вместе с супругой они отправились в Сиетл, 
где находились склады известного в Америке 
издательства Ingram Book Group. Это стало 
определяющим фактором в выборе товаров для 
дальнейшей торговли.

Джефф Безос начал активно искать инвесторов. 
В идею запустить интернет-магазин книг 
вложились все родственники, знакомые и друзья, 
благодаря чему удалось собрать $1 млн., включая 
сбережения его отца в размере 300 тысяч 
долларов. Компания начала свою деятельность с 
продажи книг через сайт. Дата основания Amazon: 
5 июля 1994 г, Белвью, Вашингтон, США

Хронология событий с 1994 года по настоящее 
время:

1994 год: Джеффри Безос регистрирует ком-
панию под названием «Cadabra», там работает 
5 человек. Спустя пару месяцев он решает поме-
нять название на Relentness, но и это название 
также не прижилось. 

1995 год: Сайт с книгами становится доступным 
в сети Интернет. Днем они принимают заявки 
на доставку книг, а по вечерам отправляются 
в книжные магазины и издательства, чтобы 
выкупить заказы, оформить в фирменную упаковку 
и подготовить к отправке.

Сервис был новшеством и для интернет 
аудитории, но пользователи активно делились 
ссылкой, рассказывали и рекомендовали друг другу 
новый сервис.

1996 год: В Amazon работает около 100 человек. 
К тому времени появились первые постоянные 
покупатели со всех штатов и еще из 45 стран 
мира.

1997 год: компания оценивается на IPO на 66 
млн. долларов и становится "опасным игроком" 
для конкурентов. Первоначальный слоган звучал 
как «Крупнейший книжный магазин на Земле», что 
не понравилось конкурирующей Barnes & Noble, 
которая тоже торговала книгами и недавно 
запустила электронный магазин. Barnes & Noble 
заявила, что Amazon не является книжным 
магазином, а всего лишь брокер – посредник между 
покупателем и продавцом и подготовила судебный 
иск, но Безосу удалось решить вопрос в досудебном 
порядке. Нападки конкурента никак не отразились 
на деятельности Amazon.

1998 год: в день продается более 55 000 товаров. 
Амазон входит в ТОП-3 книжных ритейлеров. 

В том же году Безос выкупает bookpages.co, через 
которую продает аудио и видео продукцию.

1999 год: сайт Амазон посещает 1,9 млн. 
пользователей ежедневно. В ассортименте мага-
зина появляются медикаменты. Amazon покупает 
46% акций интернет-аптеки drugstore.

2000 год: запуск бесплатной доставки на все 
заказы стоимостью выше $100 и первые шаги 
выйти на международный рынок (Япония).

2001 год: впервые предлагает пользователю 
ознакомиться с кратким содержанием книги он 
лайн перед покупкой.

2002 год: продажа одежды, офисных товаров и 
аксессуаров.

2003 год: старт продаж спортивных товаров, 
продуктов для здоровья и по уходу за собой, а 
также внедрение функции поиска информации 
внутри интересующий книги.

2004 год: продажа бьюти продуктов и украшений.
2005 год: стремительное падение стоимости 

акций. Запуск Amazon Prime. Сервис для активных 
клиентов, которым открывается бесплатный 
доступ к фильмам, загрузкам, а доставка из 
магазина бесплатная.

2006 год: запуск платформы Prime Video по 
загрузке и продаже видео. В настоящее время 
платформа является основным конкурентом 
Netflix. Запуск Amazon Grocery store и продажа 
товаров для детей.

2007 год: покупка Brillianca Audio и ACX 
переименовался в Amazon Music. Запуск Kindle ридер 
(e-reader)

2008 год: приобретение Audible.com, Fabric.com, 
и AbeBooks. 

2009 год: добавление мобильной версии онлайн 
ридера Kindle, Xbox life Store и Android шоппинг. 
Покупка Zappos.com

2010 год: начало проекта Amaxon Studios для 
подготовки собственных ТВ программ и фильмов.

2011 год: рекордные продажи книг в онлайн 
формате. Запуск онлайн библиотеки Kindle для 
участников Amazon Prime

2012 год: покупка Avalon Books с целью 
организации рекламных кампаний.

2013 год: Amazon начинает выпускать дроны и 
впервые запускает проект со скидками Amazon 
Black Friday

2014 год: приобретение перспективного 
американского разработчика игр, в результате 
появляется Amazon Game Studios.

2015 год: запуск Amazon Rapids. Это мобильное 
приложение, через которые клиенты могут 
оформлять заказ на детскую литературу.

2021 год: Amazon обогнала по объему продаж 
Walmart (сеть розничной, а также оптовой 
торговли в США, Мексике, Канаде, Китае, Японии 

и еще многим странам). Вначале года Безос заявил, 
что уходит с поста руководителя. Его место 
занимает Энди Ясси.

Джеффри Безос сегодня отошел от активного 
управления,однако по прежнему считается одним 
из богатейших людей планеты.

Какие продукты продавал Amazon 
вначале пути

Джефф Безос построил свою бизнес империю 
на продаже книг. Первая проданная книга 
«Гибкие концепции и творческие аналогии: компью-
терные модели фундаментальных механизмов 
мышления» на Амазон принадлежит автору по 
имени Дуглас  Хофштадтер, которая сейчас 
стоит $15.99 в формате Kindle. Бизнесмен никогда 
не собирался ограничиваться только продажей 
книг. Через 2 месяца после запуска, недельный 
оборот уже составлял более $20 000. В 1998 году 
ассортимент расширился настольными и компью-
терными играми, компакт-дисками, игрушками, а 
спустя несколько месяцев можно было заказать 
бытовую технику и другие товары для дома. 
Позже в каталог добавились ювелирные изделия 
от Перис Хилтон.

Немного о товарах на Амазон:
Продукты питания продаются через сервис 

Whole Foods, платформа была приобретена 
в  2017  году и представляла собой сеть продук-
товых магазинов;

В 2018 году Амазон приобрёл 49% акций индийской 
сети продуктовых магазинов More;

Обувь продается через интернет-магазин 
Zappos;

Для продажи женской одежды используется 
площадка Shopbop;

Мужская одежда продается через платформу 
East Dane;

Есть линия продажи тканей Fabric;
Также Amazon владеет офлайн магазинами: 

Amazon Go и Grocery, которые работают и 
обслуживают клиентов полностью в автома-
тизированном режиме без использования чело-
веческого труда.

Покупателю достаточно авторизоваться в 
приложении через QR-код, придти и сделать 
покупки. Расчет производится автоматически 
на выходе: приложение считает конечную сумму 
заказа и списывает ее со счета клиента.

Путь к успеху не всегда был гладким. Так 
в 2000  годах компания оказалась на грани 
банкротства. Из за использования дорогостоящих 
серверов Sun Microsystems для обеспечения работы 
платформы, расходы на содержание дата-центра 
постоянно росли а нестабильность выручки свя-
занная с сезонностью покупок вымывала деньги из 
бюджетов компании. Обеспечение бесперебойной 
работы сайта было приоритетной задачей для 
руководства. Каждый день простоя стоил Амазон 
огромных денег. В какой то момент Безос принял 
рискованное решение перейти на Linux-серверы от 
HP и более чем на год приостановить разработки 
по другим проектам. Это стало толчком для 
создания Amazon Web Services. 

Один из факторов успеха компании, безусловно, 
солидный стартовый капитал в размере $1 млн. При 
этом, в течение первых пяти лет работы прибыль 
вкладывалась исключительно в развитие компании: 
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создавались новые рабочие места, закупались 
упаковочные материалы. Особое внимание 
уделялось техническому оснащению: компания 
стремилась максимально автоматизировать 
процесс обработки, сборки и отправки заказов. 
Грамотное распределение ресурсов позволило 
достичь высоких финансовых результатов.

Логотип и история названия Amazon
Решение дать компании имя Амазон пришло 

не сразу. Перед ним были две попытки назвать 
компанию "Cadabra" и "Relentless", оба варианта 
не  прижились, поскольку не соответствовали 
идеям и принципам компании, кроме того создавали 
негативные ассоциации. Так, например, «Кадабра» - 
от английского слова «cadaver» было созвучно 
со словом «труп». Название Амазон считалось 
оптимальным в том числе и с технической 
стороны. Вспомним, что на ранних этапах 
распространения Интернета в крупных сервисах не 
было возможности искать информацию по запросу. 
На главной странице Yahoo был каталог, а ссылка 
на другие сайты располагалась в алфавитном 
порядке. Наличие буквы «А» вначале названия 
компании помогало Amazon привлекать больше 
пользователей, что положительно сказывалось на 
всей стратегии продвижения.

По мере развития менялся также ее логотип. 
Первый логотип компании представлял собой 
крупную букву «А» на синем фоне в виде извилистой 
реки. Снизу мелкими буквами красовалась надпись 
красного цвета «Earth’s biggest bookstore» или 
«Крупнейший книжный магазин на Земле» - фраза, 
которая позже стала поводом для предъявления 
претензий со стороны конкурентной компании 
Barners&Nobel, которая заявила, что Amazon 
не является книжным магазином, а всего лишь 
выступает посредником между покупателем 
и продавцом. Позже стало известно, Microsoft 
намерена инвестировать 300 млн долларов в 
Barners& Nobles для развития электронного ридера 
под названием Nook, в надежде что последний 
составит конкуренцию Amazon и Apple на рынке 
электронной торговли книг. Сделка должна была 
принести Microsoft 17.6% в новом подразделении 
компании.

Вторая версия появилась в 1997 году, которая 
состояла из трех вариантов, неизменной 
оставалась только буква "А". В первом варианте 
фон напоминал зебру, во втором – коричневый 
сплошной фон и третий – с изображением огня.

В 1998 году появились еще две новые версии 
логотипа. Это были стилизованные надписи 
названия магазина. Ныне используемый вариант 
логотипа создан в 2000 году. Перед дизайнерами 
стояло две задачи: он должен отразить идеологию 
компании и должен быть неподвластен времени.

Идею воплотила креативное агентство 
Turner  Duckworth. Дизайнеры работали над 
макетом несколько месяцев. Стрелка внизу 
текста начинается под буквой «а» и ведет к букве 
«z», намекая на то, что здесь можно найти товары 
на все буквы алфавита. Также эта оранжевая 
стрелка олицетворяет улыбку. Логотип стал 
действительно узнаваемым и популярным. Его 
невозможно перепутать с другими.

О Amazon в цифрах: статистика, 
количество покупателей и сотрудников

По данным на 2020 год, Amazon в цифрах 
выглядит следующим образом:

Объем оборотных средств – $248 млрд. 
Оборотные средства – это деньги, которые 
расходуются на текущую операционную деятель-
ность организации;

Собственный капитал – $49 млрд.;
Активы - $161 млрд. В число активов входят 

все разработки, приносящие доход. Сюда же 
входит имущество компании, оборудование, 
транспортные средства, недвижимость, интел-
лектуальная собственность;

Число сотрудников – 270 000 человек;
В день более 4 000 0000 человек получает в руки 

товар от Amazon;
Более 350 000 000 – это количество наименований 

товаров на Amazon;
$144 млн. – такой оборот был целью основателя 

Amazon, но по итогам 2000 года оборот превысил 
$1,6 млрд.;

Каждая 3-я покупка в США совершается на Amazon;
Количество покупок в месяц – более 120 млн.;
Количество постоянных покупателей – более 

304 млн. человек;
Amazon – первый бренд в истории, стоимость 

которой превышает $200 млрд;
Количество активных продавцов – более 2 млн.
Для того, чтобы достичь таких цифр и стать 

одной из самых дорогих компаний мира пришлось 
работать больше 20 лет.

Философия компании Amazon 
и принципы ее работы

Миллиардер Джеф Безос считает залогом 
своего успеха ориентированность на клиента. 
«Если рассматривать стратегии конкурентов, 
то останешься позади них» - считает он. 
Главной целью было сделать так, чтобы каждый 
пользователь смог купить любой товар в одном 
месте и с минимумом усилий. Другие принципы 
работы базируются на следующем:

Amazon и каждое его приложение стремятся 
предложить максимально простой и удобный 
интерфейс. Пример офлайн продажи с макси-
мальным удобством – Amazon Grocery, где клиент 
просто набирает продукты и уходит из магазина, 
а рассчитывается за него приложение.

Безос первым предложил внести систему 
отзывов на сайте. Его партнеры и сотрудники 
отнеслись к этой идее скептически, но внедрение 
отзывов только улучшило показатели магазина. 
Другой фактор успеха – постоянные поиски 
новых направлений. Список товаров непрерывно 
пополнялся.

Сотрудники считают Безоса жестким руково-
дителем. Работа должна быть в приоритете, 
даже если придется пожертвовать личной 
жизнью. Руководящий состав компании состоит 
из сотрудников, «выращенных» внутри Amazon 
годами.

Сложно выделить один фактор успеха. В данном 
случае он состоит из многих компонентов, в 
основе которых лежат постоянные поиски и 
умение взаимодействовать с людьми.

15 интересных фактов о которых мало 
кто знает

В истории компании немало интересных фактов. 
Вот некоторые из них:

В офисе компании можно часто услышать 
громкие крики. Это сотрудники. Если они устали 
или испытывают стресс, то им разрешено 
прокричать свои эмоции.

В штате компании на сегодняшний день 
работает более 46 000 роботов, в том числе 
дроны, доставляющие заказы покупателей.

Несмотря на свою популярность, компания 
тратит ежегодно около 7% от прибыли на 
рекламу.

На одном из этапов развития компания 
находилась на грани банкротства. Но волей судьбы 

вырос спрос на книги о лишайниках. У Amazon 
были такие книги. Выручка от ее продаж помогла 
выровнять финансовое положение.

Электронное устройство для чтения книг Kindle 
изначально собирались называть Фионой.

На Amazon за 1 минуту продается более 20 000 
товаров.

Доход Амазон за 2020 год составил $ 21.33 млрд 
что в половину превышает показатель преды-
дущего года.

В 2012 году Kindle на Amazon продавался по цене 
себестоимости. Компания использовала такой 
подход для стимуляции продаж книг.

Расходы на поддержание сайта Amazon в год 
составляют свыше 10 млн. долларов.

Компания 2 года не платила налоги и это было 
легально. Это удалось сделать специальной 
государственной программе правительства США.

Город Сиэтл, где зародился Амазон, сегодня 
полностью зависит от этой компании. У нее 
больше влияния в этом регионе, чем у официальной 
власти.

Сотрудники компании могут приводить своих 
питомцев на работу.

Сегодня проще посчитать товары, не 
продающиеся на Амазон. Это недвижимость, 
автомобили, сигареты и животные.

Многим компаниям еще расти и расти до уровня 
Amazon. Поэтому нужно с чего-то начинать, как 
минимум дней, когда можно приходить со своим 
любимым питомцем.

Заключение
Сегодня аналитики пророчат Amazon еще 

большее влияние на мир в будущем. Лидеры 
различных индустрий перестали относиться 
скептически, когда он рассказывает о своих 
фантастических планах. Как показывает история, 
Amazon умеет реализовать свое видение и 
открывать людям ранее невиданную реальность. 
Причем, это касается почти всех ключевых 
отраслей экономики.

Amazon давно стал решающей фигурой в 
индустрии моды: бренды с мировым именем в 
первую очередь поставляют свои коллекции на его 
склады, а сервисы Amazon умеют их представлять 
публике лучше, чем кто-либо этого может сделать. 
Эксперты полагают, что в ближайшем будущем 
Amazon будет задавать тренды в этой сфере, 
тем самым полностью взяв ее под контроль.

Банковская сфера ощущает достойную 
конкуренцию со стороны Amazon. Бренд активно 
занимается оказанием финансовых услуг с 2011 г., 
кредитуя предпринимателей, продающих товары 
через Amazon. Кроме того, размывает границы 
между отраслями, проявляет свою власть в 
дистрибуции, владеет огромной big data и способен 
оказывать все виды услуг с единой платформы на 
автоматизированной основе.

Конкуренция между Amazon и Google существует 
давно. Есть основания предполагать, что скоро 
Amazon перетянет на свою сторону лидерство 
в ключевых позициях. Пару лет назад Амазон 
зарегистрировал патент на создание платформы 
для потокового передачи видео и аудио контента. 
Проект называется Amazon Tube. Это означает, 
что компания намерена предложить миру нечто 
сродни You Tube.

Такая же картина в отношении рекламы. У Амазон 
есть собственные задумки о том, как усовер-
шенствовать действующие модели рекламы в 
сети. Пользуясь недовольством пользователей 
сервисами Google, в скором времени она готова 
предложить свое решение.
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ХХ съезд Коммунистической партии Китая, который 
состоялся 16-22 октября 2022 года, не обозначил 
коренных изменений в политике развития Китая: была 
подтверждена приверженность курсу, проводившемуся 
последние десять лет. Вместе с тем съезд знаменовал 
цементирование единоличной власти Си Цзиньпина 
и эпилог десятилетнего переформатирования 
политической системы Китая.

Результатом съезда 2022 года стал новый состав 
Постоянного комитета Политбюро КПК, куда вошли 
партийные функционеры, лояльные Си. ПКПБ, 
который прежде представлял собой нечто вроде 
совета директоров КНР, где существует плюрализм 
мнений и право вето, превратился в группу советников, 
безоговорочно преданных лидеру. Внутрипартийная 
демократия оказалась под угрозой.

Ситуацию ухудшает тот факт, что личная лояль-
ность стала ключевым критерием при отборе 
канди-датов на высшие должности и оказалась 
важнее профессиональной компетентности. 
Си Цзиньпин сформировал Политбюро и ПКПБ 
полностью из соратников/клиентов, в основном 
из людей, с которыми работал в провинциях 
Фуцзянь и Чжэцзян, либо из давних знакомых. 
Чжуннаньхай («Центральное и Южное моря») — 
рукотворное озеро в Пекине, расположенное 
непосредственно к западу от Запретного города 
и занимающее примерно такую же площадь. 
Квартал называют «новым запретным городом»,  
так как по берегам озера расположены резиденции 
высших органов управления КНР. «Чжуннаньхай» 
употребляется для обозначения высшего руководства 
КНР (аналогично «Белый дом», «Елисейский дворец», 
«Кремль») превращается в новый императорский двор, 
а политическая система КНР стала «Си-центричной». 
Новая система будет характеризоваться жёсткой 
консолидацией власти и гиперцентрализацией. Не 
только ключевые, но и тактические политические 
решения теперь будут замыкаться на Си Цзиньпине.

Каких же решений во внешней политике можно 
ожидать в грядущей, третьей пятилетке «Императора»? 
Важно обозначить, что в силу закрытости китайской 
политической системы, прогноз сценариев развития 
событий основывается в большей степени на 
контент-анализе докладов, публичных выступлений 
и общей риторике высокопоставленных лиц. Доступ к 
инсайдерской информации для стороннего наблюдателя 
почти полностью закрыт.

Итак, в своём докладе на открытии съезда 
Си Цзиньпин говорил о грядущем «шторме», который 
ожидает Китай, имея в виду внешние кризисы, которые, 
безусловно окажут влияние на внутреннюю обстановку 
в стране. «В любое время может произойти эскалация 
давления и сдерживания извне. Китай вступает в 
период развития, когда одновременно существуют 
стратегические шансы, риски и вызовы, возрастают 
неопределенные и труднопредсказуемые факторы, 
в любое время могут произойти такие события, как 
«черный лебедь» и «серый носорог». Мы обязаны 
повышать бдительность, всегда быть готовыми к худшему 

сценарию, думать о потенциальных опасностях, быть 
готовыми выдержать суровые испытания».

Использование западных концепций, кстати, довольно 
примечательно. Очевидно, что имея собственное 
видение того, как справиться со штормом, Си и 
приложил усилия к тому, чтобы исключить возможных 
оппонентов, которые бы препятствовали процессу 
реализации плана по развитию государства в условиях 
глобальной нестабильности.

Грядущая пятилетка будет посвящена 
реализации следующих основных целей:

1. партийное строительство, ужесточение партийной 
дисциплины, что нацелено на упрочение позиций партии 
в стране и авторитета среди народа.

2. идеологизация, дальнейшая реализация идей 
Си Цзиньпина о «социализме с китайской спецификой 
новой эпохи», китаизация марксизма, что должно в  
итоге привести к воплощению «китайской мечты»  
о  возрождении величия китайской  нации.  
Намерение усилить партийную дисциплину можно 
рассматривать как попытку отреагировать на 
существующие и грядущие вызовы (замедление 
экономики, соперничество с США). Объединение 
народа с партией под руководством КПК, партийная 
идеология, борьба с коррупцией – идейно-социально-
политические задачи, призванные мобилизовать как 
партию под руководством Си Цзиньпина, так и общество 
под руководством партии.

3. всестороннее развитие и модернизация 
государства по схеме «пять в одном» и в соответствии с 
«четырьмя всесторонними аспектами»: при сохранении 
первостепенного фокуса внимания на экономическом 
строительстве, стимулировать развитие политического, 
научно-технического, образовательно-культурного, 
социального, экоцивилизационного общества; развивать 
строительство общества «сяокан», общества средней 
зажиточности при углублении всесторонних реформ.

Таким образом, третья пятилетка Си будет 
направлена на решение внутренних проблем и 
сохранение контроля над внутригосударственной 
обстановкой на фоне развивающихся внешних кризисов. 
Социальные вопросы такие, как неравномерное 
распределение доходов, будут наиболее актуальными, 
политика будет более «социально-ориентированной». 
Краеугольными останутся вопросы экономической 
стабилизации, развитие внутреннего рынка, а также 
развитие собственного научно-технического потенциала 
в том числе и с целью снижения взаимозависимости 
с США, «импортозамещение» в сфере технологий, 
дальнейшее вливание инвестиций в развитие инноваций 
для снижения зависимости от поставок тех или иных 
комплектующих. Крайне важными остаются вопросы 
безопасности такие, как контроль ситуации в регионах, 
где потенциально может вспыхнуть пламя сепаратизма 
(Синьцзян-Уйгурский автономный район, Тибет).

Общий план по построению модернизированного 
социалистического государства состоит из двух 
этапов, а именно: с 2020 по 2035 год осуществить 
социалистическую модернизацию; с 2035 по 2050 год 
превратить Китай в богатое и могучее, демократическое 

и цивилизованное, гармоничное и модернизированное 
социалистическое государство. Будущее пятилетие 
определяется ключевым периодом, который положит 
начало этому процессу.

Одной из важнейших задач, которые Си призвал 
обозначить в качестве цели КПК – модернизация 
вооружённых сил к 2027 року – столетнему юбилею 
основания НОАК, которая предполагает не только 
качественный аспект, но и реконструкцию системы 
руководства и командования с тем, чтобы превратить 
НОАК в армию мирового уровня и свершить построение 
«Спокойного Китая». По мнению ряда экспертов, именно 
к этой дате КНР планирует осуществить захват Тайваня 
под контроль. Однако, ни доклад Си Цзиньпина, ни 
другие материалы съезда этот вывод не подтверждают. 
Говорится лишь, что к столетию НОАК необходимо 
«ускорение темпов превращения народной армии Китая 
в вооруженные силы передового мирового уровня» при 
обязательном сохранении «абсолютного руководства 
со стороны партии». Такая задача не свидетельствует 
о том, что Китай готовится к войне, будь то за Тайвань 
либо против США. Скорее, осознавая несовершенство 
вооружённых сил, Пекин стремится достичь паритета 
со Штатами, при чём не только в конвенциональных 
вооружениях, но и в ядерных силах сдерживания. Это 
уже происходит: в недавнем докладе Пентагон сделал 
прогноз, что к 2035 году Пекин планирует увеличить 
ядерный арсенал до 1,5 тысяч. На конец 2021 года 
количество ядерных боеголовок, имеющихся у Китая 
в наличии, оценивалось в 400 штук. Для сравнения, 
у Штатов - 5428, у России - 5977.

На данном этапе КНР не готова к агрессии и каким 
бы то ни было наступательным манёврам. К тому же, 
Си Цзиньпин заявил, что военный сценарий решения 
«тайваньского» вопроса рассматривается в качестве 
крайней меры, то есть остаётся актуальным. Можно 
предположить, что военная сила будет применена 
Китаем в случае, например, объявления Тайванем 
независимости то ли в качестве Китайской Республики, то 
ли в качестве Республики Тайвань, в случае поддержки 
этой инициативы признания со стороны США либо одного 
из американских союзников. Триггером к возможной 
военной агрессии может послужить внутренние 
беспорядки на острове и иностранное военное 
вмешательство. Однако, на фоне дестабилизации 
мировой обстановки в результате вторжения России 
в Украину, такой сценарий видится неприемлемым.

Перспектива вторжения на Тайвань в следующие 
пять лет кажется маловероятной также и из-за уже 
упомянутых внутренних проблем. Фокус внимание 
Чжуннаньхая будет сосредоточен именно на 
внутригосударственных вопросах.

Находясь в Бангкоке, где проходил саммит АТЭС, 
Си Цзиньпин провёл переговоры с премьер-министром 
Таиланда Прают Чан-Оча. Си Цзиньпин подчеркнул, 
что «дружба между Китаем и Таиландом длится уже 
много веков, а народы двух стран подобны братьям». 
В результате встречи стороны договорились создать 
«таиландско-китайское сообщество единой судьбы» для 
повышения стабильности, процветания и устойчивости. 

НЕФРИТОВЫЙ  НЕФРИТОВЫЙ  
ИМПЕРАТОР СИ:ИМПЕРАТОР СИ:
КАКОЙ БУДЕТ  КАКОЙ БУДЕТ  
ВНЕШНЯЯ ПОЛИТИКА КИТАЯ?ВНЕШНЯЯ ПОЛИТИКА КИТАЯ?
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Почему актрису назвали мужским именем, как сбылось пророчество цыганки,  
2 брака и другие факты о Равшан Курковой

В детстве цыганка нагадала Равшан славу и 
множество поклонников. Сбылось ли пророчество? 
Да, актриса стала успешной и нашла свое место 
в кинематографе. Равшан никогда не знала 
недостатка и в мужском внимании, но счастлива 
ли она? И о чем действительно мечтает звезда 
сегодня?

От печали до радости: юные годы Равшан
Матчанова - девичья фамилия Равшан. Родилась 

актриса в Ташкенте в семье, в которой театр 
был главной темой. Отец - известный режиссер 
Бахрам Матчанов, а мама Рано Кубаева - актриса. 
Родители учились вместе на одном курсе, там и 
влюбились друг в друга. Равшан появилась на свет, 
когда ее маме едва исполнилось восемнадцать лет. 
Девочку назвали в честь покойного дяди еще до ее 
рождения, думали что будет мальчик, а когда все 
случилось, менять ничего не стали и оставили ей 
мужское имя.

Воспитанием девочки в основном занимались 
бабушки и дедушки, ведь молодым родителям 
еще предстояло закончить ВГИК. В такой вот 
творческой обстановке росла будущая звезда 
кинематографа. Кем она мечтала стать? Равшан 
грезила, что будет балериной. Бабушка считала, 
что девочке лучше получить какую-нибудь серьезную 
профессию, например, выучиться на доктора. Отец 
же хотел, чтобы дочка ни в коем образе не пошла 
по его и маминым стопам, так как знал о подводных 
камнях актерского мастерства.

Но судьба распорядилась иначе. В двенадцать 
лет Равшан посчастливилось сняться в фильме 
«Тайна папоротников» и это событие сильно 
повлияло на ее дальнейшую жизнь. По окончании 
школы она хоть и пошла учиться на филолога 
в Москве, но в одночасье занималась на курсах 
режиссуры и театра. И по окончании института 
девушка серьезно настроилась связать свою жизнь 
с кинематографом.

Сквозь тернии к звездам: фильмография 
Равшан Курковой

Равшан Куркова считается одной из самых 
красивых актрис кинематогрофа. Хотя сама 
Равшан долгое время стеснялась своей внешности. 
В юные годы артистка носила обувь на плоской 
подошве, чтобы как-то скрыть свой высокий рост 
и надевала по несколько колготок, чтобы создать 
визуально толщину худеньких ног.

Из-за внешних данных поначалу не складывалась 
и карьера. Часто ей отказывали в ролях, по 
словам самой Равшан, то из-за худобы, то из-за 
роста… В  2007 году артистка решилась еще на 
одну попытку  - пройти кастинг на роль в фильме 
«Мертвые дочери» Павла Руминова. Она решила, 
что если ничего не получится, то навсегда 
уйдет из кино, значит не ее это все. Но… на 
роль ее утвердили и Равшан поняла, что идет по 
правильному пути.

Актриса старается максимально вжиться 
в играемые ею образы. Например, еще будучи 
девочкой, она ради даже небольшой роли в киноленте 
«Тайна  папоротников» остригла свои роскошные 
локоны, которые много лет отращивала. А чтобы 
сыграть в триллере девушку-неврастеника - 
голодала.

Слава и популярность к актрисе пришли с выхо-
дом на экраны комедии «Три девушки» и сериала 
«Барвиха». За свое мастерство Равшан  Куркова 
была отмечена на фестивале «Новое кино. 21 век» 
призом. Интересно, что для «Барвихи» Равшан 
сыграла девочку-подростка, хотя на тот момент 
ей уже исполнилось тридцать лет.

Затем последовали и другие предложения от 
режиссеров - «А у нас во дворе…» Кто не запомнил 
харизматичную мигрантку Мавлюду в этом 
драматическом сериале? Кинокритики также 
отметили, насколько идеально была сыграна роль. 
Равшан жизненно показала судьбу своей героини, 
женщины с высшим образованием, вынужденную 

работать дворником в столице. Актриса, чтобы 
выглядеть правдиво и вжиться в роль, за полгода до 
съемок фильма отказалась от маникюра и макияжа.

«Детки напрокат», «Что творят мужчины» и еще 
много других фильмов, в которых можно увидеть 
Равшан, как в главных ролях, так и эпизодических.. 
Также Равшан Куркова вела программу «Время кино» 
и делала это очень профессионально. Помимо 
ролей в кино, артистка играет на сцене театра, 
причем ей отлично даются образы в эксперимен-
тальных и современных постановках, например 
Ивана Вырыпаева, Максима Диденко…

Любовь - не сладкая морковь…

Равшан никогда не страдала от недостатка 
внимания со стороны мужского пола. Красивая, 
статная, образованная… Но несмотря на 
все достоинства личная жизнь актрисы не 
складывалась. Первый брак был с фотографом 
Семеном Курковым. Она мечтала о ребенке. 
Но, беременность ей пришлось прервать по 
медицинским показаниям. После чего отношения с 
супругом сошли на нет. Все это время артистку 
мучила сильная депрессия из-за потери малыша. 
Ведь мечта всей ее жизни - это материнство.

К радости ее вернул актер Артем Ткаченко, с 
которым у Равшаны зародились новые отношения. 
Артистка признается, что очень любила своего 
нового избранника, но и этот брак был обречен 
на провал. Равшан хотела детей, а Артем не был 
готов к пополнению в семье, поэтому через четыре 
года пара рассталась. Несмотря на разрыв бывшие 
супруги остались в дружеских отношения. Они по 
прежнему встречаются, общаются. Равшан даже 
познакомила Артема с его третьей супругой, 
Екатериной Стеблиной.

Затем последовала помолвка с директором 
«Главкино» Ильей Бачуриным. Но и эти отношения 
продержались недолго. После чего актриса 
решила ни с кем не завязывать новых отношений 
и некоторое время оставалась в одиночестве. 
Поклонники же видели ее то в компании с одним 
бизнесменом, то с продюсером… Сама же Равшан 
ждала и мечтала о настоящем женском счастье - 
радости материнства.

В 2019 году Равшан стала встречаться с 
Сергеем Амаряном, а в 2021 году звезда поделилась 
с поклонниками радостной новостью - рождением 
сына Гаспара. Как заметила в одном из интервью 
сама артистка - исполнилось ее самое заветное 
желание, она стала мамой.Кадр из фильма «Беглецы»
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БАЙДЕН И ШОЛЬЦ ОБСУДИЛИ ПОДДЕРЖКУ УКРАИНЫ

Лидеры США и Германии вновь осудили российскую агрессию
Белый дом выпустил заявление, в котором сообщил, что президент 

США Джо Байден провел телефонный разговор с канцлером Германии  
Олафом Шольцем.

«Лидеры обсудили свою неизменную поддержку Украины и осудили российскую 
агрессию», – говорится в заявлении.

«Президент Байден и канцлер Шольц обсудили продолжающуюся помощь 
Украине», – отмечается в документе.

Подробности не приводятся.

ГЕНЕРАЛ МИЛЛИ И ГЕНЕРАЛ ЗАЛУЖНЫЙ  
ВСТРЕТИЛИСЬ В ПОЛЬШЕ

В Польше прошла первая личная встреча председателя Объединенного комитета 
начальников штабов генерала Марка Милли с главнокомандующим ВС Украины 
генералом Валерием Залужным.

По словам Залужного, он изложил «неотложные потребности» украинских 
вооруженных сил.

Напомним, что Украина стремится получить от западных стран современные 
боевые танки, которые она надеется использовать для контрнаступления на юге 
и востоке страны.

«Я изложил неотложные потребности Вооруженных сил Украины, выполнение 
которых ускорит нашу Победу», – написал Залужный в «Телеграме».

В интервью журналу Economist в декабре Залужный сказал, что ему необходимо 
300 танков, 600-700 боевых машин пехоты и 500 гаубиц, чтобы его войска смогли 
провести эффективное контрнаступление.

«Я знаю, что могу победить этого врага. Но мне нужны ресурсы», – сказал он.
США являются самым крупным поставщиком военной помощи Киеву.
На этой неделе западные союзники должны встретиться на американской 

авиабазе в Германии, чтобы обсудить военную поддержку Украине, при этом 
основное внимание будет уделено предложениям о предоставлении современных 
боевых танков.

Танки Leopard, которые производятся в Германии, имеющиеся на вооружении 
армий всей Европы, рассматриваются как наиболее вероятный вариант для 
поставки в большом количестве, но они не могут быть поставлены в Украину без 
разрешения Берлина.

В своем заявлении Залужный поблагодарил Милли за «непоколебимую поддержку 
и помощь, которую Соединенные Штаты Америки и их союзники оказывают 
Украине».

ГЛАВА АНБ ПРИЗВАЛ КОНГРЕСС ПРОДЛИТЬ 
ПОЛНОМОЧИЯ СПЕЦСЛУЖБ ПО МОНИТОРИНГУ 

КОММУНИКАЦИЙ

Один из руководителей американской разведки призвал Конгресс продлить 
действие широких полномочий, предоставленных американским разведывательным 
службам для мониторинга и изучения коммуникаций, заявив, что они играют 
важную роль в противодействии терроризму, кибератакам и другим угрозам.

Речь идет о положениях Закона о наблюдении за иностранной разведкой, 
срок действия которых истекает в конце года, и выступление директора 
Агентства национальной безопасности генерала армии Пола Накасоне положило 
начало дебатам, которые, как ожидается, будут весьма бурными.

Двухпартийный консенсус в пользу расширенных полномочий, сложившийся 
после терактов 11 сентября 2001 года, уступил место растущему скептицизму, 
особенно среди республиканцев, которые считают, что разведслужбы 
использовали эти полномочия для подрыва позиций бывшего президента 
Дональда Трампа.

АНБ и другие разведслужбы используют предоставленные законом полномочия 
для сбора огромных массивов иностранных коммуникаций, и это подчас приводит 
к случайному сбору электронных писем и звонков американцев.

Закон запрещает разведслужбам следить за американцами и требует, чтобы 
ФБР запрашивало судебный ордер для доступа к коммуникациям американского 
гражданина.

Накасоне заявил, что закон «играет огромную роль в защите страны». По его 
словам, благодаря этому закону правительство получает «некоторые из самых 
ценных разведданных по нашим самым сложным целям».

ЙЕЛЛЕН ОТПРАВИТСЯ В ТУРНЕ 
 ПО ТРЕМ СТРАНАМ АФРИКИ

Министр финансов США Джанет Йеллен на этой неделе посетит Сенегал, Замбию 
и ЮАР, чтобы обсудить расширение торговли, инвестиции и приверженность США 
экономике стран Африки.

Ее визит пройдет после того, как в декабре на саммите лидеров США и Африки 
президент Джо Байден пообещал, что он и члены его кабинета посетят континент 
в 2023 году.

Высокопоставленные представители министерства финансов США заявили, 
что цель визита Йеллен – обмняться идеями с представителями африканских 
правительств, частного сектора, предпринимателей и молодежи, укрепить 
экономические связи между США и Африкой и наметить новые возможности для 
торговли и инвестиций.

Йеллен начнет турне с визита в Сенегал, где она посетит бизнес-инкубатор, 
предоставляющий кредиты и отраслевую техническую помощь молодым  
женщинам-предпринимательницам в столице страны, Дакаре.
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НАТО РАЗВЕРНУЛО В РУМЫНИИ ПЕРВЫЕ САМОЛЕТЫ 
С КОМПЛЕКСАМИ ДАЛЬНЕГО РАДИООБНАРУЖЕНИЯ 

И НАБЛЮДЕНИЯ
Два из трех разведывательных само-

летов НАТО, временно развернутых 
в Румынии, прибыли на авиабазу под 
Бухарестом, откуда они будут совершать 
полеты для наблюдения за российской 
военной активностью вблизи границ 
военного альянса.

Самолеты, оснащенные авиационным 
комплексом дальнего радиолокационного обнаружения и управления (ДРЛОУ), 
приземлились на авиабазе Отопень.

Еще один самолет прибудет позже.
Ожидается, что они будут базироваться там несколько недель.
Самолеты с системой ДРЛОУ, которые НАТО называет своими «глазами в небе», 

относятся к парку из 14 самолетов, которые обычно базируются на западе 
Германии. На их фюзеляжах закреплены огромные радары, способные 
обнаруживать самолеты на расстоянии в сотни километров.

Германский посол в Румынии Пер Гебауэр, прибывший на аэродром, заявил 
после приземления первого самолета, что развертывание «подчеркивает нашу 
решимость оставаться сильными в это кризисное время».

«Эта миссия по наблюдению с использованием системы ДРЛОУ, которая 
начинается сегодня в Румынии, является еще одним доказательством нашей 
решимости, нашей приверженности защите каждого сантиметра территории 
альянса», – сказал он.

После российского вторжения в Украину 24 февраля НАТО усилило свое 
присутствие на восточном фланге Европы, в том числе через направление 
дополнительных многонациональных боевых групп в Румынию, Венгрию, Болгарию 
и Словакию, которые входят в альянс.

Самолеты, оснащенные системой ДРЛОУ, также осуществляют регулярное 
патрулирование над Восточной Европой и районом Балтийского моря для 
отслеживания российских военных самолетов вблизи границ НАТО.

Эксперт НАТО, бывший румынский дипломат Себастьян Славитэску, заявил, что 
система ДРЛОУ может придать уверенности странам, близким к боевым действиям, 
таким как Румыния, которая граничит с Украиной.

«Восточный фланг НАТО очень-очень близок к войне, такой войне, которой 
в Европе не было со времен Второй мировой войны, – сказал он. – Этим самолетам, 
как и любому увеличению военной помощи Румынии в эти сложные времена 
в нашей окрестности, очень рады».

Эксперт добавил, что миссия ДРЛОУ направит четкий сигнал Москве: 
«Мы наблюдаем за вами, мы знаем, что вы делаете».

КАЗАХСТАН УЖЕСТОЧАЕТ МИГРАЦИОННЫЕ ПРАВИЛА
Казахстан больше не будет позволять российским гражданам оставаться 

в стране неограниченное время. Раньше для обновления срока легального 
пребывания на территории этого государства россияне могли использовать так 
называемый «визаран» – пересечь границу Казахстана раз в три месяца и сразу 
вернуться.

Решение Астаны было опубликовано на этой неделе на официальном сайте.
Правительство Казахстана запретит вышеуказанную практику с 26 января, 

обязав россиян и граждан других стран Евразийского экономического союза 
покидать страну, как минимум, на 90 дней после разрешенного трехмесячного 
пребывания.

МВД страны, предложившее эту меру, заявило, что она позволит государству 
усилить контроль над иммиграцией.

Напомним, что десятки тысяч россиян, в основном молодые люди и мужчины 
среднего возраста, переехали в Казахстан в прошлом году после того, как Москва 
объявила частичную мобилизацию.

В Казахстане широко распространен русский язык; две страны имеют самую 
длинную в мире непрерывную сухопутную границу, что делает Казахстан 
популярным выбором среди россиян, спасающихся от призыва.

Еще одним важным фактором стала возможность оставаться в стране де-факто  
неограниченное время – выезжая из нее и вновь въезжая каждые 90 дней.

Власти Казахстана заявили, что необычно большой приток населения 
способствовал росту инфляции, которая в прошлом году превысила 20%, что 
является самым высоким показателем с 1990-х годов.

Война в Украине обострила отношения между Москвой и Астаной, поскольку 
последняя отказалась поддержать войну, развязанную Россией в Украине, и 
призвала к миру.

НАСЕЛЕНИЕ КИТАЯ СОКРАТИЛОСЬ ВПЕРВЫЕ ЗА 60 ЛЕТ
Китай сообщил, что его население в прошлом году сократилось – впервые за 

шесть десятилетий.
По данным Национального бюро статистики, в прошлом году в Китае родились 

9,56 миллиона человек, а умерли 10,41 миллиона. Таким образом, убыль 
населения составила 850 тысяч человек.

Это первое сокращение населения с конца 1950-х, когда экономический 
эксперимент «Большой скачок», проводившийся по инициативе основателя 
КНР Мао Цзэдуна, привел к масштабному голоду, в результате которого погибли 
миллионы человек.

Снижение рождаемости стало результатом многолетней политики китайских 
властей, разрешавших семьям заводить только одного ребенка.

Политика была ослаблена в 2016 году, и после этого Пекин ввел разнообразные 
стимулы, включая денежные выплаты, чтобы пары образовывали семьи.

Однако многие молодые китайские пары решают заводить только одного 
ребенка или вовсе не заводить детей из-за возросшей стоимости жизни в стране 
с населением 1,41 миллиарда человек.

В МОСКВЕ ПОЛИЦИЯ ПРОВЕЛА ЗАДЕРЖАНИЯ 
У МЕМОРИАЛА В ЧЕСТЬ ПОГИБШИХ В ДНЕПРЕ

В Москве у стихийного мемориала в память о жертвах российского ракетного 
удара по Днепру задержали четырёх человек, сообщает «ОВД-Инфо».

По информации правозащитного проекта, сотрудники полиции задержали 
двух человек, которые возлагали цветы. Двое других задержанных находились 
поблизости. Всех четверых посадили в полицейскую машину.

Среди задержанных – женщина, которая пришла возложить цветы вместе 
со своей собакой. Женщину силой посадили в машину, а собаку оставили на 
улице. По словам очевидца, полицию вызвали активисты движения SERB, 
которые ранее приехали к мемориалу. Имена задержанных неизвестны.

Впоследствии правозащитный проект написал, что собаку женщины забрали 
ее соседи. На помощь к задержанным в отделение «Дорогомилово» выехала 
адвокат от «ОВД-Инфо» Анастасия Костанова.

До этого появилась информация, что к стихийному мемориалу на 
Украинском бульваре вызвали полицию. Сообщение и видеозапись, сделанную 
у памятника Лесе Украинке, опубликовало издание SOTAvision.

Издание сообщило, что к памятнику Лесе Украинке, куда москвичи приносят 
цветы и игрушки в память о погибших при попадании ракеты в многоэтажный 
жилой дом, пришли так называемые Z-патриоты, то есть те, кто поддерживают 
российское вторжение в Украину. Они возмутились плакатами с перечеркнутой 
буквой Z и детскими разноцветными игрушками (их посчитали ЛГБТ-символикой 
из-за радужной расцветки). В одном из присутствующих на видео узнали 
активиста прокремлевского движения SERB, отмечало SOTAvision.

О стихийном мемориале в связи с событиями в Днепре ранее сообщил, 
в частности, корреспондент The Insider. Отмечалось, что к памятнику на 
Украинском бульваре приносят цветы и игрушки, у подножия поставили 
фотографию разрушенного 14-го января девятиэтажного дома.

Удар по Днепру был нанесён на прошлой неделе во время массированной 
российской ракетной атаки, в ходе которой по территории Украины были 
выпущены десятки ракет разных типов. Местные власти сообщили, что число 
погибших в результате попадания российской ракеты по жилому дому выросло до 
45-и. В числе погибших - шесть детей. Об этом сообщил глава Днепропетровской 
областной администрации Валентин Резниченко. Около 20-ти человек до сих 
пор числятся пропавшими без вести.

По данным Воздушных сил Украины, по дому в Днепре попала ракета Х-22 
с дальнего бомбардировщика, полностью разрушив более 200 квартир.

Минобороны России утверждает, что ракетный удар 14-го января был нанесён 
«по системе военного управления Украины».
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ПОЧЕМУ ПОЛЕЗНО КАЖДЫЙ ДЕНЬ УПОТРЕБЛЯТЬ 
ЗАМОЧЕННЫЙ В ВОДЕ ИЗЮМ

Хотя вполне полезно есть сырой изюм, некоторые специалисты советуют 
замачивать его в воде на ночь и употреблять утром.

Объясняя, почему полезно каждый день употреблять замоченный в воде изюм, 
эксперты констатировали, что такая привычка обладает целым рядом преимуществ 
для здоровья.

Помогает пищеварению. Богатый клетчаткой сухофрукт улучшает работу 
ЖКТ. Замоченный изюм действует как естественное слабительное, предотвращая 
запоры и регулируя дефекацию. Примерно 10-12 изюмин нужно замочить в стакане 
воды, а затем рано утром натощак выпить ее вместе с изюмом.

Повышает иммунитет. Изюм содержит витамины C и B, которые помогают 
укрепить иммунитет. Ежедневное употребление его замоченного варианта зимой 
помогает организму бороться с бактериями и инфекциями.

Улучшает здоровье костей. Богатый кальцием продукт очень полезен для 
укрепления костей, помогает предотвратить возникновение остеопороза.

Препятствует анемии. Кишмиш богат железом и может помочь улучшить 
кровоснабжение организма, тем самым предотвратить возникновение анемии. 
Употреблять замоченный в воде изюм каждый день полезно для повышения 
уровня крови в организме.

Сохраняет здоровье печени. Он является одним из лучших сухофруктов, 
которые активизирует процессы выведения токсинов из организма, что не позволяет 
им задерживаться в печени, повышая риск ее повреждения.

Защищает от усталости. Натуральные фруктоза и глюкоза, присутствующие 
в изюме, помогают обеспечить организм большим количеством энергии.

Предотвращает неприятный запах изо рта. Этот сухофрукт известен 
своими антибактериальными свойствами. Его потребление помогает поддерживать 
гигиену полости рта.

Улучшает состояние кожи. Он содержит витамины А и Е, стимулирующие 
развитие новых клеток во внешних слоях кожи. Регулярное употребление 
замоченного в воде изюма может улучшить увлажнение кожи, сделать ее здоровой, 
более гладкой и молодой визуально.

Нейтрализует желудочную кислоту. Высокое количество магния и калия 
в замоченном изюме помогает нейтрализовать кислоту в желудке и предотвратить 
ацидоз, который может привести к кожным осложнениям, включая фурункулы, 
прыщи и псориаз, головные боли и слабость.

ЕЩЕ РАЗ О ПОЛЬЗЕ ШИПОВНИКА
Плоды шиповника представляют 

собой крошечные красные ягоды, 
полные витамина С.

Этот суперпродукт обладает 
множеством преимуществ для 
здоровья, например, помогает 
предотвратить рак и борется с 
артритом.

Питательная ценность 
шиповника. Две столовые 
л ож ки  пл од о в  ш и по в н ик а 
(16 граммов) содержат 26 калорий, 

6 граммов углеводов и 4 грамма клетчатки. Эта же порция также предлагает 76% 
дневной нормы витамина С, 6% дневной нормы витамина Е, 4% витамина А и 
3% витамина B5.

Помогает бороться с раком. Исследование показало, что экстракт плодов 
шиповника помогает уменьшить рост и миграцию клеток рака груди. Ученые 
сообщили, что использование самых высоких концентраций экстракта шиповника 
снижает миграцию клеток рака груди как минимум на 45%.

Борется с ревматоидным артритом. Согласно недавнему исследованию, 
добровольцы с артритом, которым давали шиповник, сообщили об улучшении своего 
состояния. В другом исследовании с участием 300 пациентов с остеоартритом порошок 
шиповника помог уменьшить боль в бедрах, суставах и коленях примерно на треть.

Делает сердце здоровым. В исследовании, проведенном шведским 
Департаментом экспериментальной медицины, исследователи обнаружили, что 
прием порошка шиповника помогает значительно снизить риск сердечно-сосудистых 
заболеваний. Считается, что флавоноиды и антиоксиданты в плодах шиповника 
могут иметь защитные свойства от сердечных заболеваний.

Отличный источник витамина С. Плоды шиповника содержат в 60 раз 
больше витамина С, чем апельсин. Он способствует выработке коллагена — белка, 
образующего соединительную ткань в организме. Витамин С также помогает 
уменьшить воспаление и укрепляет иммунитет.

ПЕРЕПАДЫ ПОГОДЫ: КАК ПЕРЕЖИТЬ СКАЧКИ 
АТМОСФЕРНОГО ДАВЛЕНИЯ?

Резкая смена погоды погружает в смятение почти 44% мужчин и женщин — 
таковы данные врачей.

Известно, что от перепадов погоды страдают в основном жители мегаполисов, 
впрочем, в последние годы недуг начал захватывать и провинцию. Вылечить такую 
форму метеозависимости полностью практически невозможно. Но при соблюдении 
несложных правил можно заметно облегчить свое состояние в сложные с погодной 
точки зрения дни.

Общие правила:
Постарайтесь как можно больше спать. Причем важнее раньше лечь, а не позже 

встать. Норма сна во время перепадов погоды — не менее 9,5 часов.
Для того чтобы обеспечить себе здоровый и глубокий сон с нормальным 

чередованием фаз, попробуйте пить на ночь травяной чай с мятой и ромашкой. 
Проснувшись, не вставайте резко с кровати — полежите, потом сядьте в кровати, 
сделайте массаж стоп и голеней и только потом поднимайтесь.

Утром, чтобы аккуратно взбодриться, попробуйте сделать короткую и легкую 
гимнастику — потянитесь, поработайте кистями и стопами. Такая зарядка поможет 
сосудам обрести тонус. Избегайте упражнений, требующих соблюдения равновесия, 
а также откажитесь от наклонов и приседаний. После зарядки примите душ — лучше 
контрастный, но если для вас это слишком экстремально, то сойдёт и обычный.

Запаситесь хорошим комплексом витаминов группы В и принимайте их во время 
перепадов погоды: они поддержат нервную систему.

В течение дня старайтесь не перегружать желудок тяжелой пищей, лучше ешьте 
часто и небольшими порциями.

Если ваша работа связана с многочасовым сидением перед монитором, каждые 
40 минут делать 5-минутный перерыв на короткую гимнастику, смену позы и 
самомассаж височной и шейно-воротниковой зоны, и лба

Избегайте стрессов, ответственных мероприятий и напряженных занятий в дни, 
когда атмосферное давление слишком быстро меняется.

Если вы занимаетесь фитнесом, то силовые тренировки лучше отменить, или 
заменить на спокойное плавание в бассейне.

Не забывайте пить больше простой воды или фруктовых соки, разбавленные 
пополам водой.

Если у вас случаются резкие перепады артериального давления, постарайтесь 
несколько раз в течение дня отдыхать в горизонтальном положении.

При склонности к пониженному давлению смело пейте горячий сладкий чай: 
он вернет вас в тонус.

Самое главное в сложные с погодной точки зрения дни — не упустить опасные 
симптомы, которые могут говорить о серьезных проблемах со здоровьем: неприятные 
ощущения в области грудной клетки, неясного происхождения с иррадиацией в 
плечо (особенно в левое), под лопатку или в область пупка; неожиданная потеря 
чувствительности в конечностях; чувство онемения в половине лица; затруднения 
речи; приступы тошноты; нарушения зрения (мелькание мушек перед глазами, 
расфокусировка); затруднение дыхания.

Если вы обнаружили у себя хотя бы один из перечисленных симптомов — 
немедленно обращайтесь к врачу, лучше — по «Скорой помощи».

КОЖНЫЙ ЗУД МОЖЕТ БЫТЬ НЕОЧЕВИДНЫМ ПРИЗНАКОМ 
ПРОБЛЕМ С ПОЧКАМИ И ПЕЧЕНЬЮ

По мнению экспертов, скрытой причиной кожного зуда может быть почечная 
недостаточность, больная печень.

Кожный зуд может быть неочевидным признаком проблем в работе выделительной 
системы. Органы этой системы являются ключевыми фильтрами тела: они не 
допускают проникновения в кровь потенциально токсичных компонентов. Если в 
них возникают нарушения, в крови повышается уровень нежелательных веществ, 
и реакцией организма становится зуд.

«Печень — это основная фабрика по выведению всего нехорошего из организма. 
Соответственно, если она плохо работает, многие вещи начинают копиться и 
вызывать в том числе зуд», — предупредили эксперты.

Они добавили, что, помимо нарушений в работе печени, к возникновению кожного 
зуда может вести почечная недостаточность.

Ее одна проблема — это зуд, который преследует человека в связи с дисфункцией 
вегетативной нервной системы. Он нередко возникает как возрастное явление, 
встречается у пожилых людей. По своему характеру такой зуд может быть очень 
назойливым, изнурительным.

Дополнительно врачи констатировали, что зуд, вызывающий не подающиеся 
контролю расчесывания, может способствовать развитию нейродермита, при котором 
раздраженная кожа воспаляется из-за проникающих в нее микроорганизмов, инфекций. 
В этом случае зуд может лишь усугубляться и сильно портить качество жизни.
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В течение этой недели очень важно стремиться к объективной самооценке. Излишняя критичность сейчас может легко сменяться 
чрезмерным оптимизмом. Если же вы будете более объективно оценивать свои силы и возможности, то сможете точнее определить 
собственные сильные и слабые стороны, подумать над тем, в чем причина прошлых неудач.
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ГОРОСКОП  НА  НЕДЕЛЮГОРОСКОП  НА  НЕДЕЛЮ

Для Вас на этой неделе обстоятельства 
складываются неблагоприятным обра-
зом: вы будете только отдаляться 
от достижения своих целей. Причём 
чем более настойчиво вы станете 
себя вести, тем хуже будет итоговый 
результат. 

Вам на этой неделе рекомендуется 
больше времени уделить своему 
здоровью. Возможно, будет много дел и 
забот, все это приведет к накоплению 
усталости. Энергетический запас орга-
низма будет быстро истощаться. Реко-
мендуется больше времени отдыхать.

Вам на этой неделе придётся повол-
новаться о собственных детях. Вы 
можете почувствовать, что теряете 
контроль над ребёнком, не справляетесь 
с его поведением. Вся неделя склады-
вается более оптимистично. Желаемоё 
будет даваться вам легко и свободно.

У Вас на этой неделе скорее всего, 
будет много хлопот по дому. Если вы 
состоите в браке, то в разговоре с 
партнёром лучше не поднимать острых 
тем. Возможно непонимание в семье, 
особенно между младшим и старшим 
поколением.

Эта неделя для Вас может быть связана 
с физическим недомоганием. Обратите 
особое внимание на своё здоровье. 
В  эти дни ваш иммунитет ослабевает, 
поэтому следует соблюдать все меры 
профилактики, чтобы не подхватить 
вирусную инфекцию.

Вам рекомендуется более взвешенно 
подходить к финансовым расходам. Если 
у вас есть маленькие дети, старайтесь 
обходить стороной магазины игрушек. 
В эти дни любые покупки могут 
оказаться неудачными.

Вам не стоит проводить генеральную 
уборку в квартире или начинать 
ремонтные работы. Это особенно 
относится к тем, кто живёт вместе с 
семьей. В противном случае не избежать 
разногласий с родными.

Вы можете почувствовать некоторое 
стеснение при общении с другими 
людьми. Также не исключено, что 
до вас дойдут сплетни, которые 
вряд ли вас обрадуют. В целом это 
неблагоприятное время для контактов, 
знакомств, поездок.

Вам рекомендуется воздерживаться от 
шумного времяпровождения с друзьями. 
Праздная жизнь требует определённых 
затрат, а ваше финансовое положение 
сейчас вряд ли будет позволять 
подобные расходы.

Вам придётся столкнуться с 
трудностями. Скорее всего, внешние 
обстоятельства или люди будут 
препятствовать вашим инициативам. 
Напряжённо могут складываться 
отношения с теми, кто старше, 
опытнее и авторитетнее вас.

Вы можете испытывать некоторый 
дискомфорт и ограничения в свободе 
поведения. Возможно, это будет связано 
с ухудшением самочувствия, болезнью 
и необходимостью больше времени 
тратить на лечение или отдых.

Вам лучше воздержаться от 
интенсивных занятий спортом и 
участия в соревнованиях. В эти дни 
возрастает вероятность получения 
травм. Также следует осторожнее 
обращаться с бытовой техникой: 
возможны технические поломки

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД ИЗ ПРЕДЫДУЩЕГО НОМЕРА:
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22. НАДЕЖДА. 23. ОЗЕРО. 24. ЛОПУХ. 26. ПЕССИМИЗМ. 31. ЖИЛЕЦ. 32. МИСКА. 33. БУКСА. 34. ТЕПЛО. 35. 
ЗАПАЛ. 36. ЗАТОН.
ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. ГЕОИД. 2. ДИЧОК. 4. ДРОЖЬ. 5. БУЛКА. 6. ГОВОР. 7. БОЛИД. 12. МИНОНОСЕЦ. 13. ФЕОДАЛИЗМ. 15. 
ВАЛЕНКИ. 16. МАЖОР. 17. ШИФЕР. 18. СТЕПЬ. 19. БЛЯХА. 25. ЛИЦЕЙ. 26. ПЕКЛО. 27. СТУЖА. 28. МАСЛО. 
29. МИРАЖ. 30. ЭКРАН.

По горизонтали: 1.  Средство, которым можно возбудить деятельность. 4. Предохранительная 
или изолирующая покрышка на лицо. 7. Повесть Лескова. 10. Русский народный духовой музыкаль-
ный инструмент. 11. Какое-либо занятие, дело. 13. Название некоторых органов, окружающих собой 
или вмещающих в себя другие органы, суставы. 15. Неотъемлемая принадлежность русской бани. 16. 
Сельскохозяйственная профессия. 17. Задняя часть туловища человека. 20. Далёкое прошлое. 23. 
В царской России: податное сословие. 26. Торговая операция, основанная на натуральном обмене 
продукцией. 27. Строй военных самолётов и кораблей. 30. Соединение металлических листов путём 
их сгиба и зажима краёв. 32. Военнослужащий, ведающий делами хозяйственного снабжения и войско-
вого хозяйства. 36. Переносная коротковолновая приёмо-передающая радиостанция. 37. Народный 
музыкальный инструмент в виде дудки из дерева, тростника. 38. 1/1000 килограмма. 41. Инструмент 
для механической обработки. 42. Повесть М. Горького. 43. Великан, богатырь. 44. Краткое изречение 
идеи поведения, деятельности. 45. Большой сосуд для перевозки жидкостей. 46. В музыке: обобщён-
ное понятие мелодичности.    

По вертикали: 2. Птица с короткими ногами, длинными крыльями и густым оперением. 3. Публич-
ность. 4. Бегун на 42 км 195 м. 5. Результат сложения. 6. Плоды или ягоды, сваренные на сахаре, меду 
или патоке. 8. Специальный знак, вручающийся участникам спортивных состязаний. 9. Незаконное 
опубликование чужого произведения под своим именем. 12. Предлог, причина. 14. Счастье, польза. 
18. Жёсткая мужская шляпа с маленькими полями и округлым верхом. 19. Верхний ярус зрительного 
зала. 21. Спиливание или срубание деревьев. 22. Помещение для постройки дирижаблей. 24. Щит для 
обозрения экспонатов. 25. Несамоходное транспортное средство, движущееся по рельсам. 28. Пред-
мет кухонной утвари. 29. Слово или выражение, заимствованное из английского языка. 30. Приспосо-
бление для придания чему–нибудь тех или иных очертаний. 31. Актёр (устар.). 33. Охотничий кнут для 
собак. 34. Один из признаков музыкального звука. 35. Требование вести себя определённым образом. 
39. Часть верёвки, сложенная кольцом. 40. Пространственное покрытие зданий и сооружений.
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По горизонтали: 1. Японский лётчик-смертник. 6. Работник данного учреждения. 11. 
Мера длины. 12. Устройство для присоединения электроприборов к сети. 13. Специали-
зация юриста. 14. Животное рода газелей. 15. Крупный сибирский олень. 16. Искусство 
представления драматических произведений на сцене. 17. Водоворот на реке, образуемый 
встречным течением. 18. Устройство для стока жидкости. 20. Торжественный обряд, совер-
шаемый при заключении брака. 22. Восток. 24. Крупнейшее пассажирское судно начала 20 
в, затонувшее в Атлантическом океане. 26. Верёвка для ловли животных. 28. Журналист, 
специализирующийся на кратких описаниях жизненных событий. 31. Покров. 34. Музыкаль-
ное произведение, исполняемое в быстром темпе. 35. Опорное сооружение из свай. 37. 
Чердачное помещение для жилья или хозяйственных целей. 40. Состояние взаимной враж-
ды. 43. Система для исследования проблемы управляемого термоядерного синтеза. 46. То, 
что внешним видом напоминает глаз. 47. Ручная пила с одной ручкой. 49. Восточное куша-
нье, приготовляемое из риса и баранины с пряностями. 50. Наименьшая единица аптекар-
ского веса. 51. Восточный деревянный духовой инструмент с резким звуком. 53. Оптический 
квантовый генератор. 54. Медицинский инструмент—трубка, вводимая в каналы и полости 
тела с диагностической или лечебной целью. 55. Нарыв, гнойник. 56. Подлинное имя ав-
тора, пишущего под псевдонимом. 57. Электрически заряженные атом или молекула. 58. 
Специалист по сборке и установке сооружений и конструкций. 59. Часть сцены, несколько 
выдвинутая в зрительный зал.  

По вертикали: 1. Предмет для ношения двух вёдер на плече. 2. Польский народный, 
сценический и бальный танец. 3. Большой металлический круглый сосуд для нагревания 
воды. 4. Женское драгоценное украшение в форме небольшой открытой короны. 5. Второе 
воинское звание, присваиваемое рядовому. 6. Выборное или назначаемое лицо для ве-
дения дел небольшого коллектива. 7. Перевозка грузов без перегрузок на промежуточных 
станциях. 8. Приспособление для подхватывания в печи горшков, чугунов. 9. Сильное нео-
жиданное потрясение (перен.). 10. Заболевание глаз, обусловленное помутнением хруста-
лика. 17. Бумажная лента для покрытия стен в жилой комнате. 19. Алкогольный напиток. 
21. Символ власти монарха. 23. Большой совок с острым краем для зачерпывания грун-
та. 25. Тропическое вечнозелёное дерево со съедобными плодами овальной формы. 26. 
Сорт гладкой и блестящей шёлковой ткани. 27. Узаконенное установление. 29. Промежуток 
времени, отводимый на урок, лекцию. 30. Участок земли, засаженный деревьями, кустами, 
цветами. 32. Крупная змея семейства удавов. 33. Система обозначений или сигналов. 35. 
Сильное душевное волнение. 36. Плут, обманщик, пройдоха. 38. Инертный газ. 39. Переста-
новка букв в слове для образования другого слова. 41. Должностное лицо. 42. Старинное 
охотничье оружие. 44. Горючая жидкость желтоватого цвета. 45. Устройство для звуковой 
сигнализации в автомобиле. 47. Почётный знак, орден, которыми отмечают чьи–нибудь за-
слуги. 48. Вид рукоделия. 52. Поприще, область деятельности. 53. Водяное растение из 
семейства кувшинковых.

ПОМЕР ВІДОМИЙ ГРУЗИНСЬКИЙ АКТОР 
ВАХТАНГ КІКАБІДЗЕ, ЯКИЙ ПІДТРИМУВАВ УКРАЇНУ В ВІЙНІ

На 85-му році життя помер 
грузинський кіноактор, естрадний 
співак, режисер та політичний діяч 
Вахтанг Кікабідзе.

Про це повідомляють портал 
«Грузия Online» та телеканал 
Mtavari.

Причини смерті актора не 
зазначають.

Після нападу росії на Грузію 
у 2008  році Вахтанг Кікабідзе 
скасував усі концерти в рф і 
відтоді більше не виступав там, 
а дії окупантів в Україні називав 
геноцидом і різко засуджував.

На День незалежності України 
2021 року Вахтанг Кікабідзе  
прибув до Києва, де під час 
параду отримав від президента 

Володимира Зеленського орден  князя  Ярослава Мудрого V  ступеня. Ним 
нагороджують за видатні заслуги перед Україною.

Також актор у серпні 2021 року спрямував кошти від концерту в 
Батумі на допомогу 26-й артилерійській бригаді імені генерала-хорунжого 
Романа Дашкевича Сухопутних військ ЗСУ.

Кікабідзе народився 1938 року у Тбілісі. Із 1959-го до 1965 року навчався 
у  Тбіліському державному університеті, а з 1961 до 1963-го паралельно  — 
в Інституті іноземних мов. Із 1959 року він артист філармонії, а з 1967-го —  
соліст вокально-інструментального ансамблю «Орера». У ті самі роки 
Кікабідзе дебютував у кіно.

На міжнародному кінофестивалі «Картахан-70» отримав нагороду за 
найкраще виконання чоловічої ролі у фільмі «Не журись!» (1969 р.). А пізніше — 
державну премію за фільм «Міміно» (1978 р.). Також Кікабідзе грав у фільмах 
«Орера, повний вперед!», «Мелодії Верійського кварталу» тощо.

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ:

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
6. ЛАССО. 9. ПОРТЬЕ. 10. РАЗЛИВ. 11. ВИРАЖ. 12. ПЕНАЛ. 13. ПОТОК. 16. СЛОГ. 19. РАДОСТЬ. 
20. ЖАБО. 22. ИППОДРОМ. 23. ИНТЕРВАЛ. 25. ХАОС. 27. ГЕОРГИН. 28. ФЛАГ. 32. БЕЛОК. 33. 
МОЛВА. 34. ГРИПП. 36. ЛЕКАЛО. 37. ЛАДОНЬ. 38. ФИНКА.
ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. ХЛЕВ. 2. АСТРОНОМ. 3. МОРЖ. 4. БОЛЕРО. 5. СТРАХ. 7. ИЗГОЙ. 8. МИНОГА. 14. САМОСЕВ. 
15. СТАНЦИЯ. 17. ЛАПША. 18. ГРОСС. 20. ЖИРАФ. 21. БРАГА. 24. КРИВИЗНА. 26. ОБЕРЕГ. 29. 
ЛИВЕНЬ. 30. КОРАН. 31. ХОРДА. 34. ГОФР. 35. ПЛАН.

ОТВЕТЫ НА СЕГОДНЯШНИЙ КРОССВОРД СМОТРИТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ!

КРОССВОРДКРОССВОРД


